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ABSTRACT 

Fixed-point theory is important because it provides foundational results applicable in various 

fields such as analysis, topology, and applied mathematics. It helps to understand the behavior 

of mathematical systems under specific conditions and is used in areas like differential 

equations, optimization, and game theory. Fixed-point theorems are powerful tools for proving 

the existence of solutions to complex problems and ensuring the stability of certain systems. 

One of the most studied areas of fixed-point theory is the generalization of the metric space 

being worked on. An example of these spaces is the concept of bipolar p -metric spaces. In this 

study, we define an integral type Reich contractive condition on bipolar p -metric spaces and 

provide a fixed-point theorem using this concept. 

 

Keywords : Bipolar p -metric space, fixed point, integral type Reich contractive condition. 

 

1. INTRODUCTION  

Fixed point theory deals with the study of points that remain unchanged under a given function 

or mapping. In mathematical terms, a fixed point of a function f  is a point x  such that fx x=

. This theory is important in various areas of mathematics, including analysis, topology, and 

economics, and it has applications in solving equations and optimization problems. Generalized 

metric spaces extend the concept of a traditional metric space by relaxing the usual conditions 

of a metric, allowing for a broader range of spaces to be considered. In these spaces, the distance 

function may not satisfy all the usual properties (such as symmetry or the triangle inequality), 

but it still provides a useful framework for discussing concepts like convergence, continuity, and 

fixed points. Generalized metric spaces are crucial for extending fixed point results to more 

general settings. 

 

In this study, we present a new fixed-point theorem using integral type contraction via 

Wardowski and Reich type inequality on bipolar p -metric spaces. 
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2. PRELIMINARIES  

In this section, we recall some necessary notions as follows: 

Definition 2.1. [1] Let X  be a nonempty set and [ ): 0,bd X X³ ­ ¤ be a mapping. If bd  

satisfies the following conditions: 

 

(1) ( )1 2 1 2, 0bd x x x x= Ú = , 

(2) ( ) ( )1 2 2 1, ,b bd x x d x x=  for all 1 2,x x XÍ , 

(3) There exists a real number 1s²  such that ( ) ( ) ( )1 2 1 3 3 2, , ,b b bd x x s d x x d x x¢ +è øê ú for all 

1 2,x x XÍ , 

 

then bd  is called a b -metric on X  and ( ), bX d  is a b -metric space. 

 

Definition 2.2. [2] Let ( ), bX d  be a b -metric space and { }nx  be a sequence on X . Then  

 

(1) { }nx  is called a convergent sequence in ( ), bX d , if for every 0e> , 0n$ Í  such that 

 

( ),b nd x x e< , 

 

for all 0n n> .  

 

(2) { }nx  is called a Cauchy sequence in ( ), bX d , if for every 0e> , 0n$ Í  such that 

 

( ),b n n pd x x e+ < , 

 

for all 0n n>  and 0p> . 

 

(3) ( ), bX d  is called a complete b -metric space if every Cauchy sequence in X  converges to 

some x XÍ . 

 

Definition 2.3. [3] Consider two nonempty sets X  and Y . A mapping [ ): 0,bid X Y³ ­ ¤ is 

called a bipolar-metric on ( ),X Y  if it satisfies the following conditions: 

 

(1) ( )1 2 1 2, 0bid x x x x= Ú = , 

(2) ( ) ( )1 2 2 1, ,bi bid x x d x x=  for all 1 2,x x X YÍ Æ , 

(3) ( ) ( ) ( ) ( )1 3 1 2 4 2 4 3, , , ,bi bi bi bid x x d x x d x x d x x¢ + +  for all ( )( )1 2 4 3, , ,x x x x X YÍ ³ . 

 

Then ( ), biX d  is a bipolar-metric space. 
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Definition 2.4. [4] Let X ¸Å. A mapping [ ): 0,pd X X³ ­ ¤ is called a p -metric if there 

exists a strictly increasing mapping [ ) [ ): 0, 0,W ¤ ­ ¤ with () ()1 t t t-W ¢ ¢W for all 0t²  and 

() ()1 0 0 0-W = =W  such that for all 1 2 3, ,x x x XÍ  and the following conditions hold: 

 

(1) ( )1 2 1 2, 0pd x x x x= Ú = , 

(2) ( ) ( )1 2 2 1, ,p pd x x d x x=  for all 1 2,x x XÍ , 

(3) ( ) ( ) ( )( )1 2 1 3 3 2, , ,p p pd x x d x x d x x¢W + . 

 

Then ( ), pX d  is a p -metric space. 

 

Definition 2.5. [5] Assume that W is a strictly increasing continuous function. Let us consider 

the two nonempty sets of mappings: 

 

[ ) [ ) () (){ }1: 0, 0, : , 0t t t ty -= W ¤ ­ ¤ W ¢ ¢W " ² 

 

and 

 

( ) () (){ }1 1 1

1 2 1 2 1 2* : , , 0t t t t t ty y - - -= WÍ W + ¢W +W " ². 

 

Let X  and Y  be two nonempty sets. A mapping [ ): 0,p X Y³ ­ ¤ is called a bipolar p -

metric on ( ),X Y  if it satisfies the following conditions for a function yWÍ : 

 

(1) ( )1 2 1 2, 0p x x x x= Ú = , 

(2) ( ) ( )1 2 2 1, ,p x x p x x=  for all ( )( )
2

1 2,x x X YÍ Æ , 

(3) ( ) ( ) ( ) ( )1 3 1 2 4 2 4 3, , , ,p x x p x x p x x p x x¢W + +è øê ú for all ( )( )1 2 4 3, , ,x x x x X YÍ ³ . 

 

Then ( ), ,X Y p  is called a bipolar p -metric space. 

 

Remark 2.6. [6] The definitions of sequence, Cauchy sequence, convergent sequence and 

completeness in a bipolar p -metric space are the same as in the case of a b -metric space. 

 

Definition 2.7. [5] Let us consider two pairs of sets ( )1 1,X Y  and ( )2 2,X Y . The function 

1 1 2 2:f X Y X YÇ ­ Ç  is called a covariant mapping if ( )1 2f X XË  and ()1 2f Y YË . It is 

denoted by 

 

( ) ( )1 1 2 2: , ,f X Y X Y
­
½½­ . 

 

Definition 2.8. [5] Let us consider two pairs of sets ( )1 1,X Y  and ( )2 2,X Y . The function 

1 1 2 2:f X Y X YÇ ­ Ç  is called a contravariant mapping if ( )1 2f X YË  and ()1 2f Y XË . It is 

denoted by 
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( ) ( )1 1 2 2: , ,f X Y X Y . 

 

Definition 2.9. [7] Assume that ( ): 0,F ¤ ­  satisfies the following conditions: 

 

(F1) F  is strictly increasing, 

 

(F2) For every sequence { } ( )0,n n
u

Í
Ë ¤, 

 

( )lim 0 limn n
n n

u F u
­¤ ­¤

= Ú =-¤, 

 

(F3) There exist ( )0,1sÍ  such that 

 

()
0

lim 0s

t
t F t

­
= . 

 

F  is the collection of all functions F . 

 

3. MAIN RESULTS  

 For every yWÍ , let us consider a subset of ( )0,1  denoted as WD  [8], which is given by 

 

( ) ( ) ( )1
0,1 : lim 0 for any 1,2,  and any fixed >0

n p
p n p i i

n
i n

pl l
+

+ - + -

W
­¤

=

ë ûå õ
è øD = Í W W Q = = Qì üæ öê ú

ç ÷í ý
ä . 

 

Using the integral type technique introduced in [9], we get the following Reich type [10] fixed-

point theorem: 

 

Theorem 3.1. Let ( ), ,X Y p  be a complete bipolar p -metric space for some *yWÍ  and a 

contravariant mapping ( ) ( ): , , , ,f X Y p X Y p  such that 

 
( ) ( ) ( ) ( ), , , ,

1 2 3

0 0 0 0

( ) ( ) ( ) ( )

p fx fy p x y p x Tx p Ty y

F s ds c F s ds c F s ds c F s dst j j j j
å õ å õ å õ å õ

+ ¢ + +æ ö æ ö æ ö æ ö
æ ö æ ö æ ö æ ö
ç ÷ ç ÷ ç ÷ ç ÷
ñ ñ ñ ñ 

 

for ( ),x y X YÍ ³  and 0t> , where 1 2 3, , 0c c c ²  such that 1 2 3 1c c c+ + <, 

1 3 1 2

2 21 1

c c c c

c c
W

å õå õ+ +
ÍDæ öæ ö

- -ç ÷ç ÷
 and [ ) [ ): 0, 0,j ¤ ­ ¤ is a Lebesgue-integrable mapping which is 

summable, that is, with finite integral on each compact subset of [ )0,¤ , nonnegative and such 

that 
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0

( ) 0s ds

e

j >ñ  

 

for each 0e> . Then the function :f X Y X YÇ ­ Ç  has a unique fixed point for all 0t> , 

()1

3c t t-<W . 

 

Proof. Let 0x XÍ . Let us take two sequences { }nx XË  and { }ny YË  such that for some 0n²

, n ny fx=  and 1n nx fy+=  for all nÍ . Then, we have 

 
( ) ( )

( ) ( ) ( )

( )
( ) ( )

1

1 1 1

1

, ,

0 0

, , ,

1 2 3

0 0 0

, ,

1 3 2

0 0

( ) ( )

( ) ( ) ( )

( ) ( ) ,

n n n n

n n n n n n

n n n n

p x y p fy fx

p x y p x fx p fy y

p x y p x y

F s ds F s ds

c F s ds c F s ds c F s ds

c c F s ds c F s ds

t j t j

j j j

j j

-

- - -

-

å õ å õ
+ = +æ ö æ ö
æ ö æ ö
ç ÷ ç ÷

å õ å õ å õ
¢ + +æ ö æ ö æ ö

æ ö æ ö æ ö
ç ÷ ç ÷ ç ÷

å õ å õ
= + +æ ö æ ö

æ ö æ ö
ç ÷ ç ÷

ñ ñ

ñ ñ ñ

ñ ñ

 

 

for all 1n² . We obtain 

 
( ) ( )

( )
( )

( ) ( )

1

1

, , ,

2 1 3

0 0 0

, ,

1 3

2 20 0

( ) ( ) ( )

1
( ) ( ) .

1 1

n n n n n n

n n n n

p x y p x y p x y

p x y p x y

F s ds c F s ds c c F s ds

c c
F s ds F s ds

c c

j j j t

j j t

-

-

å õ å õ å õ
- ¢ + -æ ö æ ö æ ö

æ ö æ ö æ ö
ç ÷ ç ÷ ç ÷

å õ å õå õ+
Ý ¢ -æ ö æ öæ öæ ö æ ö- -ç ÷ç ÷ ç ÷

ñ ñ ñ

ñ ñ

 

 

Again, we find 

 
( ) ( )

( ) ( ) ( )

( )
( )

1 1 1

1 1 1 1 1 1

1 1

, ,

0 0

, , ,

1 2 3

0 0 0

, ,

1 2 3

0 0

( ) ( )

( ) ( ) ( )

( ) ( )

n n n n

n n n n n n

n n n

p x y p fy fx

p x y p x fx p fy y

p x y p x y

F s ds F s ds

c F s ds c F s ds c F s ds

c c F s ds c F s ds

t j t j

j j j

j j

- - -

- - - - - -

- -

å õ å õ
+ = +æ ö æ ö
æ ö æ ö
ç ÷ ç ÷

å õ å õ å õ
¢ + +æ ö æ ö æ ö

æ ö æ ö æ ö
ç ÷ ç ÷ ç ÷

å õ
= + +æ ö

æ ö
ç ÷

ñ ñ

ñ ñ ñ

ñ
( )

( )
( )

( )
( )

( ) ( )

1

1 1 1

1 1 1

, ,

3 1 2

0 0

, ,

1 2

3 30 0

1 ( ) ( )

1
( ) ( ) ,

1 1

n

n n n n

n n n n

p x y p x y

p x y p x y

c F s ds c c F s ds

c c
F s ds F s ds

c c

j j t

j j t

-

- - -

- - -

å õ
æ ö
æ ö
ç ÷

å õ å õ
Ý - ¢ + -æ ö æ ö

æ ö æ ö
ç ÷ ç ÷

å õ å õå õ+
Ý ¢ -æ ö æ öæ öæ ö æ ö- -ç ÷ç ÷ ç ÷

ñ

ñ ñ

ñ ñ
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for all 1n² . So we have 

 
( ) ( )1 1, ,

1 3 1 31 2

2 3 2 3 20 0

1 1
( ) ( ) .

1 1 1 1 1

n n n np x y p x y
c c c cc c

F s ds F s ds
c c c c c

j j t t
- -å õ å õå õ å õå õ å õ+ ++

¢ - -æ ö æ öæ ö æ öæ ö æ öæ ö æ ö- - - - -ç ÷ ç ÷ç ÷ ç ÷ç ÷ ç ÷
ñ ñ  

 

Let 1 3 1 2

2 31 1

c c c c

c c
m

å õå õ+ +
= æ öæ ö
- -ç ÷ç ÷

. Then we get 

 
( ) ( )1 1, ,

1 3

3 20 0

1
( ) ( ) 1

1 1

n n n np x y p x y
c c

F s ds F s ds
c c

j m j t
- -å õ å õå õå õ+

¢ - -æ ö æ öæ öæ öæ ö æ ö- -ç ÷ç ÷ç ÷ ç ÷
ñ ñ  

 

and so 

 
( ) ( )0 0, ,

1 3

3 20 0

1
( ) ( ) 1 .

1 1

n np x y p x y

n c c
F s ds F s ds n

c c
j m j t

å õ å õå õå õ+
¢ - -æ ö æ öæ öæ öæ ö æ ö - -ç ÷ç ÷ç ÷ ç ÷

ñ ñ  

 

Let us take the limit n­¤, we get 

 
( ),

0

lim ( )
n np x y

n
F s dsj

­¤

å õ
=-¤æ ö

æ ö
ç ÷
ñ  

 

and 

 
( ),

0

lim ( ) 0.
n np x y

n
s dsj

­¤
=ñ  

 

Therefore, n" Í , ( )0,1t$ Í  such that 

 

( ) ( ), ,

0 0

lim ( ) ( ) 0.
n n n n

t
p x y p x y

n
s ds F s dsj j

­¤

è ø å õ
=æ öé ù

æ öé ùê ú ç ÷
ñ ñ  

 

For all nÍ , we obtain 
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( ) ( ) ( ) ( )

( ) ( )

( )

0 0

0 0

, , , ,

0 0 0 0

, ,

1 3

3 20 0

,

0

( ) ( ) ( ) ( )

1
( ) ( ) 1

1 1

( )

n n n n n n

n n

n n

t t
p x y p x y p x y p x y

t
p x y p x y

n

p x y

s ds F s ds s ds F s ds

c c
s ds F s ds n

c c

s ds

j j j j

j m j t

j

è ø å õ è ø å õ
-æ ö æ öé ù é ù

æ ö æ öé ù é ùê ú ç ÷ ê ú ç ÷

å õè ø å õå õå õ+
æ ö¢ - -æ öé ù æ öæ öæ öæ ö- -é ù ç ÷ç ÷ê ú ç ÷ç ÷

è
-é
éê

ñ ñ ñ ñ

ñ ñ

ñ
( )

( )

0 0,

0

,

1 3

3 20

( )

1
( ) 1 0.

1 1

n n

t
p x y

t
p x y

F s ds

c c
s ds n

c c

j

j t

ø å õ
æ öù
æ öùú ç ÷

è øå õå õ+
=- - ¢é ùæ öæ ö

- -é ù ç ÷ç ÷ê ú

ñ

ñ

 

 

By the property of F , let us take the limit n­¤, we have 

 

( ),

1 3

3 2 0

1
lim 1 ( ) 0.

1 1

n n

t
p x y

n

c c
n s ds

c c
j

­¤

è øå õå õ+
- =é ùæ öæ ö

- - é ùç ÷ç ÷ ê ú
ñ  

 

Then, there exists 1n Í   such that 

 

( ),

0

( ) 1,
n n

t
p x y

n s dsj
è ø

¢é ù
é ùê ú
ñ  

 

for all 1n n² . So, we get 

 
( ),

1

0

1
( ) ,

n np x y

t

s ds
n

j =ñ  

 

for all 1n n² . Again, we have 
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( ) ( )

( )

( )

1

1

1 0

, ,

0 0

,

1 31 2

2 3 20

,

1 3

3 20

1 2

3

( ) ( )

1
( ) 1

1 1 1

1
( ) 1

1 1

1

n n n n

n n

p x y p fy fx

p x y

p x y

n

n

F s ds F s ds

c cc c
F s ds

c c c

c c
F s ds n

c c

c c
F

c

j j

j t

m j t

m j

+

+

å õ å õ
=æ ö æ ö

æ ö æ ö
ç ÷ ç ÷

å õå õå õ å õ++
¢ - -æ öæ öæ ö æ öæ ö- - -ç ÷ ç ÷ç ÷ç ÷

å õå õå õ+
¢ - -æ öæ öæ öæ ö - -ç ÷ç ÷ç ÷

å õ+
¢ æ ö

-ç ÷

ñ ñ

ñ

ñ

( )0 0,

1 31 2

3 3 20

1
( ) 1

1 1 1

p x y
c cc c

s ds n
c c c

t
å õå õå õå õ++

- -æ öæ öæ öæ öæ ö - - -ç ÷ç ÷ç ÷ç ÷
ñ

 

 

and take the limit n­¤, we have 

 
( )1,

0

lim ( ) .
n np x y

n
F s dsj

+

­¤

å õ
=-¤æ ö

æ ö
ç ÷
ñ  

 

By the property of F , we obtain 

 
( )1,

0

lim ( ) 0
n np x y

n
s dsj

+

­¤
=ñ  

 

and for all nÍ , there exists ( )0,1tÍ  such that 

 

( ) ( )1 1, ,

0 0

lim ( ) ( ) 0.
n n n n

t
p x y p x y

n
s ds F s dsj j

+ +

­¤

è ø å õ
=æ öé ù

æ öé ùê ú ç ÷
ñ ñ  

 

For all nÍ , we get 

 

( ) ( ) ( ) ( )

( ) ( )

1 1 1 1 0

1 1 0

, , , ,

0 0 0 0

, ,

1 3

3 20 0

0

( ) ( ) ( ) ( )

1
( ) ( ) 1

1 1

( )

n n n n n n

n n

n

t t
p x y p x y p x y p x y

t
p x y p x y

n

p x

s ds F s ds s ds F s ds

c c
s ds F s ds n

c c

s ds

j j j j

j m j t

j

+ + +

+

è ø å õ è ø å õ
-æ ö æ öé ù é ù

æ ö æ öé ù é ùê ú ç ÷ ê ú ç ÷

è øè ø å õå õå õ+
é ù¢ - -æ öé ù æ öæ öæ ö - -é ùé ù ç ÷ç ÷ê ú ç ÷ê ú

-

ñ ñ ñ ñ

ñ ñ

( ) ( )

( )

1 1 0

1

, ,

0

,

1 3

3 20

( )

1
( ) 1 0.

1 1

n

n n

t
y p x y

t
p x y

F s ds

c c
s ds n

c c

j

j t

+

+

è ø å õ
æ öé ù
æ öé ùê ú ç ÷

è øå õå õ+
=- - ¢é ùæ öæ ö

- -é ù ç ÷ç ÷ê ú

ñ ñ

ñ
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By the property of F  and taking the limit n­¤, we have 

 

( )1,

0

lim ( ) 0
n n

t
p x y

n
n s dsj

+

­¤

è ø
=é ù

é ùê ú
ñ . 

 

There exists 2n Í  such that 

 

( )1,

0

( ) 1,
n n

t
p x y

n s dsj
+è ø

¢é ù
é ùê ú
ñ  

 

for all 2n n²  and so 

 
( )1,

1

0

1
( ) ,

n np x y

t

s ds
n

j
+

¢ñ  

 

for all 2n n² . Let us take { }0 1 2max ,n n n= . For any 1 n m¢ < , we get 

 
( ) ( ) ( ) ( )

( ) ( )

( ) ( ) ( )

( )

1 1

1

1 1 2 1 2

, , ,,

0 0

, ,

1

1 1

0 0

, , ,

1 1

0

,

2 1

1 1

0

( ) ( )

1 1
( ) ( )

1 1
( )

1 1
( )

n n n n n mn m

n m n m

n n n n n m

n m

p x y p x y p x yp x y

p x y p x y

t t

p x y p x y p x y

t t

p x y

t t

s ds s ds

s ds s ds
n n

s ds
n n

s ds
n n

j j

j j

j

j

+ +

+

+ + + + +

è øW + +ê ú

-

è øW + +ê ú

- -

¢

è ø
ÝW ¢ + +é ù

é ùê ú

= + +

è ø è
ÝW ¢W +é ù

é ù êê ú

ñ ñ

ñ ñ

ñ

ñ
( ) ( )

( )2 ,

1 1

0

1 1
( )

1 1

n mp x y

t t

s ds
n n

j
+ø

+ + +é ù
+ +ú

ñ

 

 

and so 

 

( )
( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( )
( )

1

,

1

1 1 1 1

0

,

1

1 1 1 1

0

1 1 1 1
( )

1 1

1 1 1 1
( ) ,

1 1

n m

m m

p x y

m n m n m n

t t t t

p x y m
m i

t t t ti n

s ds
n nn n

s ds
m m i i

j

j
+

- - + - - - -

- --

=

è øè ø è ø
é ùW ¢W + +W +é ù é ù
é ùé ù + +ê úê ú ê ú

è ø è ø
é ù+ +W + + ¢ W +é ù
é ù- - ê úê ú

ñ

äñ

 

 

for all 0n n² . Hence, we obtain 
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( )
( ) ( )

,

1

1 1

0

1 1
( )

n mp x y m
m n m i

t ti n

s ds
i i

j
- + - -

=

å õè ø
¢W W +æ öé ùæ ö

ê úç ÷
äñ  

 

and for any 1 m n¢ <, we get 

 
( )

( ) ( )
,

1

1 1

0

1 1
( )

n mp x y n
m n n i

t ti m

s ds
i i

j
- + - -

=

å õè ø
¢W W +æ öé ùæ ö

ê úç ÷
äñ . 

 

Since ( )0,1tÍ , the series is biconvergent as ,m n­¤. Hence, { },n nx y  is Cauchy and { },n nx y  

biconverge to some z X YÍ Æ . Then we have 

 
( ) ( ) ( ) ( ), , ,,

1 2 3

0 0 0 0

( ) ( ) ( ) ( )
n n n np fz fx p z x p fy yp z fz

F s ds c F s ds c F s ds c F s dst j j j j
å õ å õ å õå õ

+ ¢ + +æ ö æ ö æ öæ ö
æ öæ ö æ ö æ ö
ç ÷ç ÷ ç ÷ ç ÷

ñ ñ ñ ñ         (3.1) 

 

and  

 
( ) ( ) ( ) ( ), , ,,

0 0

( ) ( )

n n n np fz fx p y fy p y zp fz z

s ds s dsj j

è øW + +ê ú

¢ñ ñ .                                                                         (3.2) 

 

Using (3.1) and (3.2), taking the limit as n­¤, we get 

 
( ) ( ), ,

2

0 0

( ) ( )

p fz z p z fz

s ds c F s dsj j
è øå õ
é ù¢W æ ö

æ öé ùç ÷ê ú
ñ ñ . 

 

If fz z¸ , then we have 

 
( ) ( ) ( ), , ,

2

0 0 0

( ) ( ) ( ) ,

p fz z p z fz p fz z

s ds c F s ds s dsj j j
è øå õ
é ù¢W <æ ö

æ öé ùç ÷ê ú
ñ ñ ñ  

 

a contradiction. Hence, z  is a fixed point of f . Now, we show the uniqueness of z . To do 

this, w  is another fixed point of f . Then we obtain 

 
( ) ( )

( ) ( ) ( )

( )

, ,

0 0

, , ,

1 2 3

0 0 0

,

0

( ) ( )

( ) ( ) ( )

( )

p z w p fz fw

p z w p z fz p fw w

p z w

F s ds F s ds

c F s ds c F s ds c F s ds

F s ds

t j t j

j j j

t j

å õ å õ
+ = +æ ö æ ö
æ ö æ ö
ç ÷ ç ÷

å õ å õ å õ
¢ + +æ ö æ ö æ ö

æ ö æ ö æ ö
ç ÷ ç ÷ ç ÷

å õ
< +æ ö

æ ö
ç ÷

ñ ñ

ñ ñ ñ

ñ

 

 



EGE 12th INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES 

DECEMBER 26 ï 30, 2024 - IZMIR 

ISBN NR. : 978-625-5962-10-2 

 

11 | P a g e 
Academy  Global Publishing House 

and so, we get 

 

( ), 0 ,p z w z w= Ý =  

 

that is, f  has a unique fixed point in ( ), ,X Y p . Ǐ 

 

Remark 3.2. If ( ) 1tj = , Then Theorem 3.1 and Theorem 2 given in [11] are coincidence. 

Consequently, Theorem 3.1 generalizes Theorem 2. 
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ABSTRACT 

Fixed-point theory has gained significant attention in recent years and continues to be explored 

from various perspectives in the literature. One such approach involves generalizing the metric 

spaces used in the theory. An example of this generalization is the concept of S-metric spaces. 

Another approach is to find new solutions to the fixed-circle problem when there are multiple 

fixed points. In this study, we present new fixed-circle theorems on S-metric spaces with the 

aid of an auxiliary function W. 

 

Keywords : Fixed-circle problem, S-metric space, auxiliary function. 

 

1. INTRODUCTION  

The concept of a ñfixed-circleò in metric spaces refers to a generalized notion of a circle, where 

certain properties, such as the center or radius, are fixed within the space. In the context of 

metric spaces, a fixed-circle can be seen as a set of points that maintain a constant distance from 

a central point, but this idea extends beyond Euclidean geometry to include various types of 

distance functions. As the fixed-circle problem evolves, one of the key considerations is the 

increase in the number of fixed points associated with these circles. In metric spaces, fixed 

points refer to points that remain unchanged under specific transformations, such as distance-

preserving maps. The growth in the number of fixed points often correlates with the properties 

of the space itself, such as its topology, compactness, or curvature. Understanding how these 

fixed points increase in number as the structure of the space changes provides crucial insights 

into the underlying geometry and topology of the metric space, highlighting the complex 

interactions between geometric objects and the spaceôs distance function. 

 

By the above motivations, in this study, our main aim is to investigate new answers to the fixed-

circle problem introduced in [1]. We give some fixed-circle results on S-metric spaces using 

the auxiliary function W. 

 

2. PRELIMINARIES  

In this section, we recall some necessary concepts as follows: 
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Definition 2.1. [2] Let X  be a nonempty set and the mapping [ ): 0,S X X X³ ³ ­ ¤ satisfies 

the following conditions: 

 

( )1S  ( ), , 0S x y z x y z= Ú = = for all , ,x y z XÍ , 

 

( )2S  ( ) ( ) ( ) ( ), , , , , , , ,S x y z S x x t S y y t S z z t¢ + +  for all , , ,x y z t XÍ . 

 

Then S  is called an S-metric and the pair ( ),X S  is called an S-metric space. 

 

Lemma 2.2. [2] Let ( ),X S  be an S-metric space and ,x y XÍ . Then we have 

 

( ) ( ), , , ,S x x y S y y x= . 

 

Definition 2.3. [3] Let ( ),X d  be a metric space. Then the function [ ): 0,dS X X X³ ³ ­ ¤ 

defined by 

 

( ) ( ) ( ), , , ,dS x y z d x z d y z= + , 

 

for all , ,x y z XÍ  is an S-metric on X . The S-metric dS  is called the S-metric generated by d

. 

 

Definition 2.4. [4] Let ( ),X S  be an S-metric space. A circle 
0 ,

S

x rC  is defined by 

 

( ){ }
0 , 0: , ,S

x rC x X S x x x r= Í =, 

 

with the center 0x  and the radius r . 

 

Definition 2.5. [4] Let ( ),X S  be an S-metric space, 
0 ,

S

x rC  be a circle and :T X X­  be a 

self-mapping. If Tx x=  for all 
0 ,

S

x rx CÍ  then the circle 
0 ,

S

x rC  is called a fixed circle of T . 

 

3. MAIN RESULTS 

Assume ( ),X S  is an S-metric space. Let us define the mapping [ ): 0,XW ­ ¤ as 

 

()
( )

( )
0

0

, , , 0 1

, , 1S

S x x x r
x

m x x r

< <ëî
W =ì

²îí
 , 

 

for all x XÍ , where 0x  is the center of the circle 
0 ,

S

x rC , r  is a radius of the circle 
0 ,

S

x rC  and 

 

( )
( )

( )
0

0

0

, ,
,

1 , ,
S

S x x x
m x x

S x x x
=
+

. 

 



EGE 12th INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES 

DECEMBER 26 ï 30, 2024 - IZMIR 

ISBN NR. : 978-625-5962-10-2 

 

14 | P a g e 
Academy  Global Publishing House 

Let 

 

{ }1,2,3,=  

 

be a set of natural numbers, :T X X­  be a self-mapping and 

 

(){ }:Fix T x X Tx x= Í =  

 

be a set of fixed points of T . 

 

Now we prove the following fixed-circle theorems according to the mapping W. 

 

Theorem 3.1. Let ( ),X S  be an S-metric space and 
0 ,

S

x rC  be any circle on X . If there exists a 

self-mapping :T X X­  satisfying 

 

(I) ( ) () ( ), ,
p q

S Tx Tx x x Tx¢ W Wè ø è øê ú ê ú, 

 

(II) ( )0, ,S Tx Tx x r= , 

 

for each 
0 ,

S

x rx CÍ  and ,p qÍ , then we have 

 

()
0 ,

S

x rC Fix TË , 

 

that is, 
0 ,

S

x rC  is a fixed circle of T  on ( ),X S . 

 

Proof. Let 
0 ,

S

x rx CÍ  be any point. Let us consider the following cases: 

 

Case 1: Let 0 1r< <. By (I) and (II), we get 

 

( ) () ( )

( ) ( )0 0

, ,

                   , , , ,

                   0,

p q

p q

p q p q n

S Tx Tx x x Tx

S x x x S Tx Tx x

r r r r+

¢ W Wè ø è øê ú ê ú

=è ø è øê ú ê ú

= = = ­

 

 

as n­¤. Then, we get  

 

( ), , 0S Tx Tx x= , 

 

that is, Tx x= . Hence, we obtain 

 

()
0 ,

S

x rC Fix TË . 

 

Case 2: Let 1r ² . By (I) and (II), we get 
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( ) () ( )

( ) ( )

( )

( )

( )

( )

0 0

0 0

0 0

, ,

, ,

, , , ,

1 , , 1 , ,

0,
1 1 1 1

p q

p q

S S

p q

p q p q n

S Tx Tx x x Tx

m x x m Tx x

S x x x S Tx Tx x

S x x x S Tx Tx x

r r r r

r r r r

+

¢ W Wè ø è øê ú ê ú

=è ø è øê ú ê ú

è ø è ø
=é ù é ù
+ +ê ú ê ú

è ø è ø è ø è ø
= = = ­é ù é ù é ù é ù+ + + +ê ú ê ú ê ú ê ú

 

 

as n­¤. Then, we get  

 

( ), , 0S Tx Tx x= , 

 

that is, Tx x= . Hence, we obtain 

 

()
0 ,

S

x rC Fix TË . 

 

Under these cases, we say that 
0 ,

S

x rC  is a fixed circle of T. Ǐ 

 

Now, we give the following corollaries: 

 

Corollary 3.2. Let ( ),X S  be an S-metric space and 
0 ,

S

x rC  be any circle on X . If there exists a 

self-mapping :T X X­  satisfying 

 

(I) ( ) () ( ), ,
n n

S Tx Tx x x Tx¢ W - Wè ø è øê ú ê ú, 

 

(II) ( )0, ,S Tx Tx x r= , 

 

for each 
0 ,

S

x rx CÍ  and nÍ , then we have 

 

()
0 ,

S

x rC Fix TË , 

 

that is, 
0 ,

S

x rC  is a fixed circle of T  on ( ),X S . 

 

Corollary 3.3. Let ( ),X S  be an S-metric space and 
0 ,

S

x rC  be any circle on X . If there exists a 

self-mapping :T X X­  satisfying 

 

(I) ( ) () ( ), , 2
n n nS Tx Tx x x Tx r¢ W + W -è ø è øê ú ê ú , 

 

(II) ( )0, ,S Tx Tx x r= , 
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for each 
0 ,

S

x rx CÍ  and nÍ , then we have 

 

()
0 ,

S

x rC Fix TË , 

 

that is, 
0 ,

S

x rC  is a fixed circle of T  on ( ),X S . 

 

Corollary 3.4. Let ( ),X S  be an S-metric space and 
0 ,

S

x rC  be any circle on X . If there exists a 

self-mapping :T X X­  satisfying 

 

(I) ( ) () ( ), ,
n n

S Tx Tx x x Tx¢ W - Wè ø è øê ú ê ú, 

 

(II) ( ) ( )0, , , ,
n nhS Tx Tx x S Tx Tx x r+ =è øê ú , 

 

for each 
0 ,

S

x rx CÍ  , some ( )0,1hÍ  and nÍ , then we have 

 

()
0 ,

S

x rC Fix TË , 

 

that is, 
0 ,

S

x rC  is a fixed circle of T  on ( ),X S . 

 

Corollary 3.5. Let ( ),X S  be an S-metric space and 
0 ,

S

x rC  be any circle on X . If there exists a 

self-mapping :T X X­  satisfying 

 

(I) ( )
( )

()
, , 1

n

Tx
S Tx Tx x

x

è øW
¢ -é ù
Wê ú

, 

 

(II) ( )0, ,S Tx Tx x r= , 

 

for each 
0 ,

S

x rx CÍ  and nÍ , then we have 

 

()
0 ,

S

x rC Fix TË , 

 

that is, 
0 ,

S

x rC  is a fixed circle of T  on ( ),X S . 

 

Corollary 3.6. Let ( ),X S  be an S-metric space and 
0 ,

S

x rC  be any circle on X . If there exists a 

self-mapping :T X X­  satisfying 

 

(I) ( ) () ( ) 2, ,
n n nS Tx Tx x x Tx r¢ W W -è ø è øê ú ê ú , 

 

(II) ( )0, ,S Tx Tx x r= , 
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for each 
0 ,

S

x rx CÍ  and nÍ , then we have 

 

()
0 ,

S

x rC Fix TË , 

 

that is, 
0 ,

S

x rC  is a fixed circle of T  on ( ),X S . 

 

Remark 3.7.  

 

(i) Theorem 3.1 (resp. Corollary 3.2, Corollary 3.3, Corollary 3.4, Corollary 3.5 and Corollary 

3.6) generalizes Theorem 2.8 (resp. Corollary 2.1, Corollary 2.2, Corollary 2.3, Corollary 2.4 

and Corollary 2.7) proved in [5]. 

 

(ii ) If we consider Theorem 3.1 (resp. Corollary 3.2, Corollary 3.3, Corollary 3.4, Corollary 3.5 

and Corollary 3.6), then we have 

 

0 ,

S

x rTx CÍ , 

 

for each 
0 ,

S

x rx CÍ . 
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¥ZET 

Bu ­alēĸmada, Orta Karadeniz Bºl¿m¿ônde yer alan Samsun, Ordu, Amasya, ¢orum ve Tokat 

illerindeki meteorolojik kuraklēklarēn mek©nsal ve zamansal incelenmesi ama­lanmēĸtēr. Bunun 

i­in ilk olarak 1981-2022 yēllarēna ait aylēk toplam yaĵēĸ deĵerleri ile Standartlaĸtērēlmēĸ Yaĵēĸ 

Ķndisi (SYĶ) hesaplanmēĸtēr. SYĶ deĵerleri incelendiĵinde Ocak ve Nisan 2014ôte Tokat ve 

Amasya illerinde aĸērē kuraklēklar yaĸanmēĸtēr. Daha sonra hesaplanan SYĶ deĵerleri ile Ocak 

2014 dºnemi i­in Kriging ve Ters Mesafe Aĵērlēklē (IDW) enterpolasyon yºntemleriyle 

kuraklēk haritasē oluĸturulmuĸtur. Kriging ve IDW enterpolasyon yºntemleri ile oluĸturulan 

kuraklēk haritasē incelendiĵinde her iki yºnteminde benzer sonu­lar verdiĵi gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Kriging ve IDW yºntemleri ile oluĸturulan kuraklēk haritalarēndan bu dºnemde Amasya ve 

Tokat illerinde aĸērē kuraklēklarēn yaĸandēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. ¢orum ve Ordu illeri ise bu dºnemde 

kuraklēklardan en az etkilenen iller olduĵu gºr¿lmektedir. Sonu­lar genel olarak 

deĵerlendirildiĵinde Samsun, Amasya ve Tokat illeri Ocak 2014 dºneminde kuraklēklardan 

¢orum ve Ordu illerine kēyasla daha fazla etkilenmiĸtir. Bu illerde su kaynaklarēnē daha etkili 

ve s¿rd¿r¿lebilir kullanēlmasē gerekmektedir. Gelecekteki ­alēĸmalarda daha geniĸ zaman 

dilimleri i­in farklē kuraklēk indeksleri ve diĵer enterpolasyon yºntemlerinin kullanēlmasē 

bºlgedeki kuraklēk riskinin azaltēlmasēnda daha etkin olabilecektir. 

 

Anahtar Kelimler:  Meteorolojik Kuraklēk, Standartlaĸtērēlmēĸ Yaĵēĸ Ķndisi (SYĶ), Kriging, 

Ters Mesafe Aĵērlēklē (IDW), Orta Karadeniz Bºlgesi 

 

1. GĶRĶķ 

 

Kuraklēk, yaĵēĸ miktarēnēn normal seviyeye gºre azalmasē sebebiyle su kaynaklarēnda ve 

­evrede olumsuzluklarēn gºr¿lmesine ve hidrolojik dºng¿n¿n bozulmasēna sebebiyet veren 

doĵal olay olarak betimlenmektedir [1,2]. Kuraklēk, her bºlgede ve iklimde gºr¿lse de ºzellikle 

kurak ve yarē kurak olarak tanēmlanan bºlgelerde daha fazla ve ĸiddetli bir ĸekilde gºr¿l¿r. 

Kuraklēk ortaya ­ēkēĸēndan itibaren haftalar, aylar ve hatta yēllarca olacak ĸekilde uzun zaman 

boyunca s¿rebilir [3,4]. Kuraklēk genel olarak, meteorolojik kuraklēk, tarēmsal kuraklēk, 

hidrolojik kuraklēk ve sosyoekonomik kuraklēk olarak sēnēflandērēlmaktadēr. Yaĵēĸ miktarēndaki 

azlēk sebebiyle meydana gelen kuraklēk Meteorolojik Kuraklēk; zemin neminin azalmasē 

nedeniyle tarēm ¿r¿nlerinin azalmasēyla meydana gelen kuraklēk Tarēmsal Kuraklēk olarak 

betimlenmektedir.   Bununla birlikte, y¿zeysel ve yeraltē su kaynaklarēndaki su seviyesinin 
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ihtiya­ duyulan miktarēn altēna d¿ĸmesi nedeniyle meydana gelen kuraklēk Hidrolojik Kuraklēk; 

su kaynaklarēndaki azlēk neticesinde ekonomik ¿r¿nlerin taleplerinin arzdan fazla olmasēyla 

meydana gelen kuraklēk Sosyoekonomik Kuraklēk olarak tanēmlanmaktadēr [5-7]. 

 

Meteorolojik kuraklēk, kuraklēk sēnēflandērēlmasēnda bulunan kuraklēklar i­erisinde ilk ºnce 

gºr¿len kuraklēk t¿r¿d¿r. Bu sebeple meteorolojik kuraklēk analizi araĸtērmacēlar tarafēndan 

yaygēn olarak yapēlmaktadēr. Meteorolojik kuraklēk analizinde farklē bir­ok indisler 

kullanēlmakta, bu indislerde baĸta yaĵēĸ ve sēcaklēk olmak ¿zere evapotranspirasyon, potansiyel 

evapotranspirasyon, r¿zgar hēzē ve g¿neĸ radyasyonu gibi veriler kullanēlmaktadēr. 

Meteorolojik kuraklēĵēn belirlenmesinde sēklēkla Standartlaĸtērēlmēĸ Yaĵēĸ Ķndisi (SYĶ) 

kullanēlmakla birlikte, Aridity Anomali Ķndisi (AAĶ), Ondalēk Kuraklēk Ķndisi (DĶ), Keĸif 

Kuraklēk Ķndisi (RDĶ), Palmer Kuraklēk ķiddeti Ķndisi (PDSĶ), Standartlaĸtērēlmēĸ Yaĵēĸ-

Evapotranspirasyon Ķndisi (SPEĶ) ve Tarēmsal Kuraklēk Referans Ķndisi (ARĶD) gibi ­ok ­eĸitli 

indisler kullanēlmaktadēr [8,9]. 

 

Meteorolojik Kuraklēk analizi ­eĸitli indisler kullanēlarak bir­ok araĸtērmacē tarafēndan 

¿lkemizin ve d¿nyanēn farklē bºlgeleri i­in yapēlmēĸtēr. Y¿ce vd. [4] Samsun i­in SYĶ ve SPEĶ 

yºntemleri ile kuraklēk analizi yapmēĸlardēr. En az tespit edilen ­ok ĸiddetli kuraklēk olurken, 

en ­ok tespit edilenin normal kuraklēk olduĵunu ifade etmiĸlerdir. Ayrēca her iki yºnteme gºre 

de 1950 yēlēnda uzun zaman devam eden kuraklēk tespit etmiĸlerdir. Din­ vd. [2] Antalyaôda 

bulunan sekiz meteoroloji istasyonunun yaĵēĸ verileriyle SYĶ yºntemi ile meteorolojik kuraklēk 

analizi ger­ekleĸtirdiklerini, SYĶ deĵerlerine ait eĵilimin normale yakēn kurak olduĵunu ve 

mevsimsel olarak incelemede hem kēĸ mevsiminde hem de yaz mevsiminde kuraklēk tespit 

edildiĵini ifade etmiĸlerdir. ķener ve ķener [10] ¢orak Gºl¿ Havzasē ­evresinde bulunan altē 

meteoroloji istasyonun yaĵēĸ verileri ile SYĶ yºntemiyle kuraklēk analizi yapmēĸlardēr. Elde 

edilen sonu­lara gºre, 2009 yēlēnēn en yaĵēĸlē yēl, 1989 ve 1990 yēllarēnēn ise en kurak yēllar 

olduĵunu sºylemiĸlerdir. Ayrēca ­alēĸma bºlgesi i­in kuraklēk haritalarē oluĸturmuĸlardēr. 

Keskiner vd. [11] Seyhan Havzasē ve civarēnda bulunan 41 meteoroloji istasyonunun verilerini 

kullanarak SYĶ yºntemiyle kuraklēk analizi yapmēĸlardēr. SYĶ yºnteminden elde edilen veriler 

ile Ordinary Cokriging yºntemini kullanarak 2 ve 10 yēl frekansēndaki kuraklēk haritalarēnē 

oluĸturmuĸlardēr. ¢alēĸma bºlgesinin b¿y¿k bir bºl¿m¿nde 10 yēl frekansēndaki kuraklēklarēn 

gºr¿ld¿ĵ¿n¿ belirtmiĸlerdir.  

 

Bu ­alēĸmada Karadeniz Bºlgesiônin Orta Karadeniz Bºl¿m¿ôndeki Samsun, Ordu, Amasya, 

¢orum ve Tokat illerinde Standartlaĸtērēlmēĸ Yaĵēĸ Ķndisi (SYĶ) ile Meteorolojik Kuraklēklar 

saptanmēĸtēr. ¢alēĸmada kullanēlan meteoroloji istasyonlarēnēn verileri ile elde edilen SYĶ 

deĵerleri Coĵrafi Bilgi Sistemleri ortamēnda Kriging ve Ters Uzaklēk Aĵērlēklē (Inverse 

Distance Weighted ïIDW) enterpolasyon yºntemleriyle interpole edilerek kuraklēk haritalarē 

oluĸturulmuĸtur. 
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2. MATERYAL VE Y¥NTEM 

2.1.¢alēĸma Bºlgesi ve Veriler 

Karadeniz Bºlgesiônin ¿­ bºl¿m¿nden biri olan Orta Karadeniz Bºl¿m¿ôn¿n sēnērlarē Ordu 

ilindeki melet ­ayēndan Sinop ilinin doĵusuna kadar uzanēr. Orta Karadeniz Bºl¿m¿, Doĵu 

Karadeniz Bºl¿m¿ône kēyasla g¿neye daha fazla inerek Amasya ilinin tamamēnē, Tokat ve 

¢orum illerinin b¿y¿k bir bºl¿m¿n¿ ve Samsun ile Ordu illerini kapsar. Diĵer iki bºl¿me 

kēyasla yer ĸekilleri daha sadedir. Bºl¿mde daĵlarēn y¿kseltileri azalarak i­eriye doĵru 

­ekilmesi sebebiyle ulaĸēm ve tarēm olduk­a geliĸmiĸtir. Orta Karadeniz Bºl¿m¿, bºlgenin en 

az yaĵēĸ alan bºl¿m¿ olmakla birlikte kēyē ile i­ kesimlerinin arasēnda yaĵēĸ farklēlēĵēn en az 

olduĵu bºl¿md¿r [12]. ¢alēĸma bºlgesinin haritasē Gºrsel 1ôde verilmiĸtir.  

 

 
Gºrsel 1. ¢alēĸma bºlgesi haritasē 

 

2.2. Standartlaĸtērēlmēĸ Yaĵēĸ Ķndisi 

Standartlaĸtērēlmēĸ Yaĵēĸ Ķndisi (SYĶ) ilk olarak McKee vd. [6] tarafēndan ileri s¿r¿lm¿ĸt¿r. SYĶ 

temel olarak, belirlenmiĸ bir zamanda yaĵēĸ verilerinin ortalamasēndan olan farkēnēn standart 

sapmaya bºl¿nerek hesaplanmaktadēr. Boyutsuz serileri oluĸturmak i­in kullanēlan SYĶ 

Denklem 1ôde verilmiĸtir.  

39d
8 8

ʎ
 

(1) 

 

Denklemde, Xi aylēk yaĵēĸ deĵerini, Xort uzun s¿reli yaĵēĸ deĵerlerinin ortalamasēnē ve ů yaĵēĸ 

deĵerlerinin standart sapmasēnē tanēmlamaktadēr [13]. Denklem 1ôde verilen eĸitle hesaplanan 

SYĶ deĵerlerinin sēnēflandērēlmasē McKee vd. [6] tarafēndan ¢izelge 1ôde verildiĵi ĸekilde 

yapēlmēĸtēr. 

 

¢izelge 1. SYĶ deĵerlerinin sēnēflandērmasē 

SYĶ Deĵerleri Sēnēflandērma 
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2.0 ve yukarēsē ¢ok ķiddetli 

Yaĵēĸlē 

1.50ï 1.99 arasē ķiddetli Yaĵēĸlē 

1.00 ï 1.49 

arasē 

Orta ķiddetli Nemli 

-0.99 ï 0.99 

arasē 

Normal 

-1.00 ï -1.49 

arasē 

Orta ķiddetli Kurak 

-1.50 ï -1.99 

arasē 

ķiddetli Kurak 

-2.00 ve aĸaĵēsē ¢ok ķiddetli Kurak 

 

2.3. Kriging Yºntemi 

Kriging enterpolasyon yºnteminin temeli, bilinen yakēn noktalarēn verilerinin kullanēlmasēyla 

diĵer noktalarēn en uygun deĵerinin tahmin edilmesi esasēna dayanēr [14,15]. Bu yºntem, 

geoistatistiksel bir yºntem olup konumsal tahmin ger­ekleĸtirmek i­in geliĸtirilmiĸtir. Kriging 

bilinen en iyi doĵrusal yansēz tahminci ya da en iyi doĵrusal yansēz hesap edici olarak 

betimlenmektedir ki bu matematiksel jeodezide kollokasyon olarak ifade edilmektedir [16]. 

Kriging yºnteminde kestirilen her bir nokta veya alan i­in bir varyans deĵeri hesap edilebilir, 

bu kestirilen deĵerin g¿ven derecesinin bir ºl¿s¿d¿r. Bu durum, enterpolasyon yºntemleri 

i­erisinde kriging enterpolasyon yºntemini ayērt eden en ºnemli ºzellik olarak ºne ­ēkmaktadēr 

[15].  

 

2.4. Ters Mesafe Aĵērlēklē (Inverse Distance Weighting-IDW) Enterpolasyon Yºntemi 

Ters Mesafe Aĵērlēklē enterpolasyon yºntemi, jeoistatistik olmayan enterpolasyon 

yºntemlerinden en yayēn olarak kullanēlan yºntemdir. Yºntemin esasē, bilinmeyen noktalarēn 

h¿cre deĵerlerini saptamak i­in bilinen numune noktalarēnēn deĵerlerini kullanēlmasēna 

dayanēr. Sadece komĸu noktalarē kullanarak kestirimler yaptēĵē i­in yerel bir ara deĵer kestirimi 

yapar. Enterpolasyon yapēlacak y¿zey ¿zerinde uzak noktalara oranla yakēn noktalarēn daha 

fazla aĵērlēĵa sahip olmasē yºntemin temelini oluĸturur. Bu yºntem basit bir algoritma yapēsēna 

sahip olmasē ve programlama tekniĵi a­ēsēndan uygun olmasē a­ēsēndan belirli bir alanda s¿rekli 

deĵiĸim verilerin enterpolasyonun yapēlmasēnda sēklēkla kullanēlmaktadēr [17]. 

 

3. ARAķTIRMA BULGULARI 

Bu ­alēĸmada Orta Karadeniz Bºl¿m¿ônde bulunan Samsun, Ordu, Amasya, ¢orum ve Tokat 

illerinin kuraklēk haritalarē IDW ve Kriging enterpolasyon yºntemleri ile oluĸturulmuĸtur. 

Bunun i­in 1981-2022 yēllarē arasēndaki aylēk toplam yaĵēĸlar kullanēlmēĸtēr. Ķlk olarak bu illere 

ait 12 aylēk standart yaĵēĸ indisi (SYĶ) deĵerleri hesaplanmēĸtēr. Hesaplanan SYĶ deĵerlerine ait 

zaman serisi grafiĵi Gºrsel 2ôde verilmiĸtir.  
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Gºrsel 2. Orta Karadeniz Bºl¿m¿nde bulunan ĸehirlerin 12 aylēk SYĶ deĵerleri 

 

Gºrsel 2 incelendiĵinde t¿m illerde SYĶ deĵerinin -3 ile +3 arasēnda deĵiĸtiĵi gºr¿lmektedir. 

SYĶ deĵerinin ­oĵunlukla -0.99 ila +0.99 arasēndadēr. Bu da incelenen dºnemde bºlgedeki 

kuraklēk sēnēfēnēn genellikle normal olduĵunu gºstermektedir. Samsun ilinde ĸiddetli kuraklēk 

(SYĶ<-2) toplamda 22 kez gºzlemlenmiĸtir. En ĸiddetli kuraklēk ise -3.25 SYĶ deĵeri ile Nisan 

2014 yēlēndadēr. Amasya ilinde ĸiddetli kuraklēk 17 kez gºzlemlenirken, en ĸiddetli kuraklēk -

3.12 ile Mart 2014 yēlēndadēr. ¢orumôda toplamda 11 kez ĸiddetli kuraklēk yaĸanmēĸtēr. En 

ĸiddetli kuraklēk -2.53 ile Nisan 2015ôtedir. Tokatôta 21 kez ĸiddetli kuraklēk yaĸanmēĸtēr. Bu 

ilde en ĸiddetli kuraklēk -3.33 ile Ocak 2014ôte gºzlemlenmiĸtir. Ordu ilinde ise bu dºnemde 

ĸiddetli kuraklēk gºr¿lmemiĸtir. Daha sonra kuraklēklarēn zamansal ve mek©nsal deĵiĸimlerini 

incelemek i­in beĸ ilin Ocak 2014ôteki SYĶ deĵerlerini kullanarak Kriging ve Ters Uzaklēk 

Aĵērlēklē (IDW) yºntemleri ile kuraklēk haritalarē oluĸturulmuĸtur. Kriging ile oluĸturulan harita 

Gºrsel 2ôde, IDW ile oluĸturulan harita ise Gºrsel 3ôte verilmiĸtir. 

 

 
Gºrsel 2. Kriging yºntemi ile oluĸturulan kuraklēk haritasē 

 

Gºrsel 2ôden Kriging yºntemi ile oluĸturulan kuraklēk haritasē incelendiĵinde SYĶ deĵerlerinin 

0.02 ila -3.33 olduĵu anlaĸēlmaktadēr. Amasya ve Tokat illerinde ciddi kuraklēk koĸullarē olduĵu 
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belirlenmiĸtir. Bu illerin SYĶ deĵerleri -3.33 ila -2.50 arasēndadēr. ¢orum ili, orta d¿zeyde 

negatif SYĶ deĵerlerine sahip olup, kuraklēk koĸullarēnēn Amasya ve Tokat illerine kēyasla daha 

az ĸiddetli olduĵu gºzlemlenmiĸtir. Samsun ve Ordu illeri, yaĵēĸ eksikliĵinin diĵer illere gºre 

daha d¿ĸ¿k d¿zeyde olduĵunu gºstermektedir. 

 

 
Gºrsel 3. IDW yºntemi ile oluĸturulan kuraklēk haritasē 

 

Gºrsel 3 incelendiĵinde IDW yºnteminde bºlgedeki kuraklēk deĵerlerinin 0.03 ila -3.33 

arasēnda olduĵu gºr¿lmektedir.  Amasya ve Tokat illerinde, SYĶ deĵerlerinin olduk­a d¿ĸ¿k 

olduĵunu ve ĸiddetli kuraklēk koĸullarēnēn bu bºlgelerde yoĵunlaĸtēĵēnē gºstermektedir. Bu 

illerdeki SYĶ deĵerleri Kriging yºntemi ile oluĸturulan haritaya benzer ­ēkmēĸtēr (SYĶ deĵeri -

3.33 ila -2.50 arasēndadēr). ¢orum ilindeki Kuraklēk ĸiddeti bu iki ile kēyasla daha d¿ĸ¿kt¿r. 

Samsun ve Ordu illeri ise Ocak 2014 dºnemindeki kuraklēktan en az etkilenen iller olmuĸtur.  

 

4. SONU¢LAR 

Bu ­alēĸmada, Orta Karadeniz Bºl¿m¿'nde yer alan Samsun, Ordu, Amasya, ¢orum ve Tokat 

illerinin kuraklēk zamansal ve mek©nsal olarak incelenmiĸtir. Kuraklēklarēn zamansal olarak 

incelenmesi i­in1981-2022 yēllarē arasēndaki aylēk yaĵēĸ verilerine dayanarak hesaplanan 12 

aylēk Standart Yaĵēĸ Ķndisi (SYĶ) deĵerleri, bºlgedeki kuraklēk durumunu deĵerlendirmek i­in 

kullanēlmēĸtēr. SYĶ analizine gºre, bºlgedeki kuraklēk koĸullarēnēn genellikle normal sēnērlarda 

olduĵu, ancak zaman zaman ĸiddetli kuraklēk olaylarēnēn yaĸandēĵē belirlenmiĸtir. ¥zellikle 

Ocak 2014 ve Nisan 2014 dºnemleri, Tokat ve Amasya illerinden ĸiddetli kuraklēklar 

yaĸanmēĸtēr. Mekansal analizler i­in Ocak 2014 dºnemine ait SYĶ deĵerleri kullanēlarak 

Kriging ve Ters Uzaklēk Aĵērlēklē (IDW) enterpolasyon yºntemleri ile kuraklēk haritalarē 

oluĸturulmuĸtur. 
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Kriging ve IDW enterpolasyon yºntemleri ile oluĸturulan kuraklēk haritalarēndan, bºlgedeki 

kuraklēklarēn daĵēlēmēnēn benzer olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu dºnemde her iki yºntemde de Amasya 

ve Tokat illerinde, ĸiddetli kuraklēklarēn yaĸandēĵē belirlenmiĸtir. Buna karĸēn, ¢orum ve Ordu 

illeri, Ocak 2014 dºnemindeki kuraklēk koĸullarēndan en az etkilenen bºlgeler olmuĸtur. 

 

Bu bulgular, Orta Karadeniz Bºl¿m¿'nde kuraklēk risk yºnetimi ve su kaynaklarē planlamasē 

i­in ºnemli veriler saĵlamaktadēr. Gelecekte yapēlacak ­alēĸmalarda, farklē enterpolasyon 

yºntemlerinin ve kuraklēk indekslerinin karĸēlaĸtērēlarak daha geniĸ bir perspektifle ele alēnmasē 

ºnerilmektedir. Ayrēca, iklim deĵiĸikliĵi etkilerinin uzun vadeli projeksiyonlarla 

deĵerlendirilmesi, bºlgedeki kuraklēk yºnetimine katkē sunacaktēr. 
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¥ZET 

 

Yaĸanan dijital dºn¿ĸ¿m ve k¿resel geliĸmeler t¿m alanlarda etkili olduĵu gibi finans alanēnda 

da etkisini gºstermekte, ºdeme sistemleri gibi finansal sistemlerin temel unsurlarēnda da b¿y¿k 

deĵiĸikliklere sebep olmaktadēr. D¿nya ekonomisini etkileyen bir yenilik olarak gºr¿len kripto 

paralar, yatērēm yapmak isteyen insanlarēn finansal kararlarēnē vermelerini de b¿y¿k oranda 

etkilemektedir. Kripto paralarēn ticaretinin yapēldēĵē kripto borsalarēna yoĵun ilgi de bunun 

ºnemli gºstergelerindendir.  

Bu ­alēĸmada kripto para borsasēnda yatērēm yapan yatērēmcēlarēn alēmlarēnda kararlarēnē 

etkileyen faktºrler araĸtērēlmēĸtēr. Bu faktºrler ­alēĸmada literat¿r araĸtērmasēyla desteklenerek 

belirlenmiĸtir. Bunlar; iĸlem gºrd¿ĵ¿ borsa sayēsē, toplam piyasa deĵeri, iĸlem hacmi, en 

y¿ksek deĵerden deĵiĸim, 1 yēllēk getiri, destekleyen kurum ve kuruluĸlar, ortalama g¿nl¿k 

deĵiĸim ve mainnet durumu olmak ¿zere 9 faktºrd¿r. Bu faktºrler herhangi 5 kripto para kriter 

alarak deĵerlendirilmiĸtir. Bulanēk AHP yºntemi yardēmēyla ikili karĸēlaĸtērma yapēlmēĸ, 

bulunan kriter aĵērlēklarē kullanēlarak Bulanēk TOPSIS yºntemi ile bu alternatiflerin sēralamasē 

yapēlmēĸtēr.  

 

Anahtar kelimeler:  Kripto Para, Yatērēm, ¢KKV, Bulanēk AHP, Bulanēk TOPSIS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 

 
1 Bu ­alēĸmada sunulanlar, yatērēm tavsiyesi deĵildir, ¢KKV yºntemleri ile farklē alanlarda olduĵu gibi 
yatērēm kararēnda da destek alēnabileceĵi gºsterilmek istenmiĸtir.  
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1. GĶRĶķ 

 

Teknolojide yaĸanan geliĸmeler, ºnemli bir ticari bir ara­ olan paranēn da deĵiĸim ve dºn¿ĸ¿m 

ge­irmesine sebep olmaktadēr. Yaĸanan dijital dºn¿ĸ¿m ve k¿resel geliĸmelerin finans alanēnda 

da etkisini gºstermesi, ºdeme sistemleri gibi finansal sistemlerin temel unsurlarēnda da b¿y¿k 

deĵiĸikliklere sebep olmaktadēr. D¿nya ekonomisini etkileyen bir yenilik olarak gºr¿len kripto 

paralar, yatērēm yapmak isteyen insanlarēn finansal kararlarēnē vermelerini b¿y¿k oranda 

etkilemektedir. Kripto paralarēn ticaretinin yapēldēĵē kripto borsalarēna yoĵun ilgi de bunun 

ºnemli gºstergelerindendir.  

 

Kripto kēsaca ĸifreli para demektir ve kºk olarak acyripto ve currency kavramlarēndan 

oluĸmaktadēr. Kripto para t¿rlerinden Ripple, Bitcoin, Litecoin gibi paralar fiziksel olarak 

ger­ek paranēn yaptēĵē iĸlemi gºrmektedir. (Turan, 2018). Kripto paralar ĸifrelenmiĸ para 

birimidir. Kripto paralar g¿n¿m¿zde adēnē fazlasēyla duyurmuĸ ve herkesin bildiĵi bir terim 

haline gelmiĸtir. Bu kripto paralarēn ¿retimi madencilik yoluyla saĵlanmaktadēr. Bu madencilik 

fiziksel anlama gelmemekle birlikte iyi bir iĸlemci ve internet sayesinde bilgisayar ¿zerinden 

bu madencilik iĸlemi yapēlabilmektedir. En ºnemli ve ayērt edici ºzelliklerinden biri de merkezi 

yani bir bankasē olmayēĸēdēr. B¿t¿n iĸlemler sanal ortamda yapēlmaktadēr. Mal ve hizmet alēmē 

aracē olarak kullanēlan kripto varlēklar yatērēm, deĵer saklama, deĵer ¿retme aracē olarak da 

sēklēkla kullanēlmaktadēr (Han vd. 2021). Kripto paralarēn ºzellikle ºdeme iĸlemlerinde kolaylēk 

saĵlamasē, global eriĸime izin vermesi, iĸlem ¿cretlerinin d¿ĸ¿k olmasē ve kullanēcēlarēn 

kimliklerini koruma ºzellikleri gibi avantajlar saĵlamasē son zamanlarda pop¿lerliĵinin 

artmasēna sebep olmuĸtur. Bunun yanēnda, bir merkezinin olmamasē, korsan saldērē riskinin 

bulunmasē, denetimde ve kontrolde sēkēntēlar yaĸanabilmesi, illegal kapsamda (terºrizm ve 

ka­ak­ēlēk gibi) finansman aracē olabileceĵi gibi pek ­ok eleĸtirel yºnleri de bulunmaktadēr 

(¥zg¿n, 2024) 

Kripto paralar, geleneksel finansal sistemlere bir alternatif olarak ortaya 2008 k¿resel finansal 

krizi sonrasēnda ortaya ­ēkmēĸtēr. D¿nya ekonomisini ºnemli ºl­¿de etkileyen bir inovasyon 

olarak kabul edilir. 1980ôlerin sonlarēnda David Chaumôun ­alēĸmalarē ile baĸlayan, 1998ôde 

Nick Szaboônun ­alēĸmalarē ile devam eden ve Bitcoin 2009ôda piyasaya s¿r¿lmesiyle kripto 

paralar v¿cut bulmuĸtur (Aktaĸ, 2023).  G¿vensizlik kapsamēnda yºneltilen eleĸtirilere dair 

Elmas ve Aydēn (2021) yaptēklarē ­alēĸmada dijital paralarēn merkez bankalarē gibi g¿venilir 

kuruluĸlar tarafēndan basēlmasē durumunda bu sorunun ortadan kaldēralabileceĵini ve tedirgin 

olan kiĸileri sisteme ­ekebileceĵini belirtmiĸlerdir.  

 

 

Kripto paralar i­in 90ôlardan beri ­ok giriĸimde bulunulmuĸtur. 2009 yēlēnēn baĸlarēnda Satoshi 

Nakatomo adēyla ortaya ­ēkan kiĸi ilk kripto para olan Bitcoinôi geliĸtirdi (URL1). Bitcoinôin 

ºyk¿s¿, Satoshi Nakamato takma adē kullanēlarak 2009ôda yazēlan ñBitcoin: A Peer-to-Peer 

Electronic Cash Systemò baĸlēklē makale ile baĸlamēĸtēr (¢izmeci ve Gºver, 2020). U­kun ve 

Dal (2021) yaptēklarē ­alēĸmada kripto para yatērēmcēlarēnēn risk toleransēnē ºl­en bir anket 

uygulamēĸlardēr. Narayanan ve arkadaĸlarē (2016), anonim niteliĵinden dolayē kºt¿ niyetli 

kullanēcēlar tarafēndan yasadēĸē ¿r¿nler/hizmetlerin takibi ger­ekleĸtirilmeden ticaretini 

yapabilmeye izin vermesi ile de vergi ka­ak­ēlēĵēnē ºnleyiciler i­in b¿y¿k endiĸe kaynaĵē 

olduĵunu belirtmiĸlerdir. Aktaĸôēn da belirttiĵi gibi, iĸlemlerin c¿zdan adresleriyle 

tanēmlanmasēnē saĵladēĵēndan kullanēcē kimliklerinin gizli kalmasēnē saĵlamēĸtēr. Bu durum 

¿lkeler tarafēndan endiĸe yaratan sorunlardan biri h©line gelmiĸtir (Aktaĸ, 2013) ¢¿nk¿ kripto 

paralar, illegal faaliyetlerin kullanēmēna a­ēk olabileceĵi gibi karanlēk web siteleri, kripto 

paralarē anonim olarak kullanarak yasa dēĸē mal ve hizmetlerin ticaretini de yapabilirdi.  
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Kripto platformlarē, Kripto paralarēn ticaretinin yapēldēĵē ve dijital varlēklarēn alēm satēmēnēn 

ger­ekleĸtirildiĵi platformlardēr. Bu platformlar, kullanēcēlarēn ­eĸitli kripto paralarē satēn 

alabilmelerine, satmalarēna, takas etmelerine ve saklamalarēna imk©n tanēyan kripto 

ekosisteminin ºnemli bir par­asēdēr. Kripto borsalarē olarak da adlandērēlērlar. Kripto borsalarē 

farklē t¿rlerde olabilir. ¢evrim i­i borsalar, web tabanlē borsalardēr ve kullanēcēlara internet 

¿zerinden eriĸim saĵlarlar. Kripto borsalarēnda bir­ok farklē iĸlem ­ifti (BTC/USD, ETH/BTC, 

ADA/EUR) bulunur. Ķĸlem ­iftleri, bir kripto paranēn diĵer bir kripto para veya baĸka bir para 

cinsi ile takas edilmesini ifade eder.  Kripto paralarēn g¿n¿m¿zde en yaygēn kullanēmē 

bitcoindir. Bitcoin de diĵer para birimleri gibi kur sistemine sahiptir. Bitcoinin diĵer paralardan 

farklarē, sigortalanmayan para olmasēdēr. Bundan dolayē merkezi bir otoriteye baĵlē deĵildir. 

Tamamen dijital bir para olan bitcoin, sēnērlē bir kullanēm alanēna sahiptir (Turan 2018).   

 

¥nceki zamanlarda nakite ­eviriminde zorlansa da ĸu an d¿nyanēn bir­ok yerinde Bitcoin ile 

ºdeme kabul edilmektedir. Bunun dēĸēnda nakite dºn¿ĸt¿rme iĸlemi de kolaylaĸtērēlmēĸtēr. 

T¿rkiyeôde var olan birtakēm uygulamalar ile bir hesap a­ēp yatērēmcēlar iĸlemlerine 

baĸlayabilmektedir. Bazē yatērēmcēlarēn istediĵi zaman nakite ­eviremeyeceĵi tedirginliĵi ile 

riskli bulduĵu i­in yatērēmē bu alanda d¿ĸ¿nmediĵi gibi, bazē yatērēmcēlar da getirisinin y¿ksek 

olmasē sebebiyle her t¿rl¿ riske raĵmen kripto para ile yatērēm yapmayē cazip bulmaktadēr. Bu 

­alēĸmada kripto para yatērēmcēlarēnēn yatērēm yaparken dikkat edebileceĵi faktºrleri belirlemek 

ve sēralamak ama­lanmēĸtēr.  

 

2. Y¥NTEM  

 

Kripto para borsasēnda yatērēm yapan yatērēmcēlarēn alēmlarēnda kararlarēnē etkileyen faktºrler 

araĸtērēlan ­alēĸmada bu faktºrler literat¿r araĸtērmasēyla desteklenerek belirlenmiĸtir. Bunlar; 

iĸlem gºrd¿ĵ¿ borsa sayēsē, toplam piyasa deĵeri, iĸlem hacmi, en y¿ksek deĵerden deĵiĸim, 1 

yēllēk getiri, destekleyen kurum ve kuruluĸlar, ortalama g¿nl¿k deĵiĸim ve mainnet durumu 

olmak ¿zere 8 faktºrd¿r. Bu faktºrler ­ok kriterli karar verme problemi altēnda alternatif olarak 

ele alēnmēĸtēr. Belirsiz 5 coin kriter olarak belirlenmiĸ ve bu kriterler ¿zerinde deĵerlendirme 

yapēlmēĸtēr. Yºntem olarak Bulanēk AHP ve Bulanēk TOPSĶS yºntemleri kullanēlarak 

yatērēmcēlarēn se­imlerinde kolaylēk saĵlamak hedeflenmiĸtir. Bu ­alēĸmada belirlenen 8 

alternatif ve 5 kriter Bulanēk AHP yardēmēyla ikili karĸēlaĸtērmalar yapēlmēĸtēr ve alternatiflerin 

aĵērlēklarēna ulaĸēlmak ama­lanmēĸtēr. Bulunan kriter aĵērlēklarē kullanēlarak Bulanēk TOPSIS 

yºntemi ile bu alternatiflerin sēralamasē yapēlmēĸtēr.  

 

2.1.¢ok Kriterli Karar Verme Yºntemi 

 

¢ok Kriterli Karar Verme yºntemleri ­ok sayēda kritere gºre alternatiflerin avantaj ve 

dezavantajlarēna gºre deĵerlendiren yºntemlerdir. ¢KKV genellikle karar vermeye destek ve 

alternatif se­im veya se­imleri belirlemek i­in kullanēlēr. ¢KKV hayatēn her alanēnda ve her 

d¿zeyde sēklēkla baĸvurulan bir yºntemler b¿t¿n¿d¿r.  

 

 

2.1.1. Bulanēk AHP  

 

Bulanēk AHP dilsel yargēlarē ­ift yºnl¿ karĸēlaĸtērma matrisleri ĸeklinde d¿zenleyen ¿­gensel 

bulanēk sayēlara dºn¿ĸt¿r¿r. Bulanēk AHP asēl olarak Van Laarhoven ve Pedrycz (1983) 

tarafēndan tanētēlmēĸtēr. Bu yºntem Chang (1996) tarafēndan yazēlmēĸ ñApplication of the Extent 
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Analysis Method on Fuzzy AHPò isimli makaleye uzanēr. AHP ile bulanēk sayēlarē 

karĸēlaĸtērmak i­in geliĸtirilmiĸtir. Kolay ve kullanēĸlē bir yºntemdir. AHP de karar vericiler 

karar elemanlarēnēn ºnem derecelerini belirlerken ger­ek sayēlardan oluĸan ºl­ek kullanēlēr. Bu 

ºl­ek basittir lakin insandaki belirsiz d¿ĸ¿nceleri ele almamaktadēr. Bu sebeple ñiyiò, ñdaha 

iyiò gibi dilsel karĸēlaĸtērmalar daha verimli olduĵu anlaĸēlmēĸtēr. Bu sebeple AHP 

uygulamalarēnda dilsel deĵiĸkenler ve bunlara atanan bulanēk sayēlar daha tercih edilir duruma 

gelmiĸtir. 

 

¢izelge1. Bulanēk AHP deĵerlendirme 

 

 

 

2.1.2. BULANIK TOPSĶS 

 

¢ok kriterli karar verme tekniklerinden birisi olan TOPSĶS, ideal ­ºz¿me gºre sēralama 

yºntemi olarak da bilinmektedir.. Bulanēk TOPSĶS dilsel olarak yapēlmēĸ deĵerlendirmeleri 

bulanēk sayēlara dºn¿ĸt¿rerek ­ºz¿me ulaĸma tekniĵidir. Bu yºntemin amacē pozitif ideal 

­ºz¿me en yakēnē ve negatif ideal ­ºz¿me en uzak ­ºz¿m¿ bulmaktēr. Yºntem sērasēnda karar 

vericiler bulunmaktadēr. Bu karar vericiler kriterler ve alternatiflerle ilgili deĵerlendirme 

yapmaktadēr. Bu deĵerlendirmeler bulanēk sayēlara dºn¿ĸt¿r¿l¿r. Ardēndan alternatifler i­in 

yakēnlēk katsayēsē hesaplanēr. Bu yakēnlēk katsayēlarēyla alternatifler sēralanarak ­ºz¿me 

ulaĸēlēr. 

 

¢izelge 2. Bulanēk TOPSIS deĵerlendirme ¢izelgesi 

Sºzel Deĵiĸken ¦­gen Bulanēk Sayē 

¢ok Kºt¿ (¢K) (0,0,1) 

Kºt¿ (K) (0,1,3) 

Biraz Kºt¿ (BK) (1,3,5) 

Orta (O) (3,5,7) 

Biraz Ķyi (BĶ) (5,7,9) 

Ķyi (Ķ) (7,9,10) 

¢ok Ķyi (¢Ķ) (9,10,10) 

 

 

 

3. UYGULAMA  

 

Bu ­alēĸmada baĸarēlē bir yatērēm i­in dikkat edilen 8 faktºre gºre araĸtērma yapēlmēĸtēr. Bunlar 

belirsiz 5 coin kriter alēnarak deĵerlendirilmiĸtir. Bu coinler, isim verilmeden A B C D E coini 

 Bulanēk ¥l­ek Karĸēlēk ¥l­ek 

Eĸit ¥nem 1,1,1 1,1,1 

 1,2,3 1/3, 1/2, 1 

Biraz Daha Fazla ¥nemli 2,3,4 1/4, 1/3, 1/2  

 3,4,5 1/5, 1/4, 1/3  

Kuvvetli Derecede ¥nemli 4,5,6 1/6, 1/5, 1/4  

 5,6,7 1/7, 1/6, 1,5  

¢ok Kuvvetli Derecede ¥nemli 6,7,8 1/8, 1/7, 1/6 

 7,8,9 1/9, 1/8/, 1/7 

Tamamēyla ¥nemli 8,9,9 1/9, 1/9, 1/8 
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olarak ifade edilecektir.  ¥ncelikle kriterler kendi arasēnda ikili karĸēlaĸtērma yapēlmēĸtēr ve 

¢izelge1ôe gºre bulanēk sayē karĸēlēklarēyla matris oluĸturulmuĸtur (¢izelge3.). 

 

 

¢izelge3. Kriterlerin ikili karĸēlaĸtērma matrisi 

 

  A B C D E 

A 1,00 1,00 1,00 0,33 0,50 1,00 3,00 4,00 5,00 0,33 0,50 1,00 1,00 2,00 3,00 

B 1,00 2,00 3,00 1,00 1,00 1,00 2,00 3,00 4,00 0,33 0,50 1,00 2,00 3,00 4,00 

C 0,20 0,25 0,33 0,25 0,33 0,50 1,00 1,00 1,00 0,25 0,33 0,50 2,00 3,00 4,00 

D 1,00 2,00 3,00 1,00 2,00 3,00 2,00 3,00 4,00 1,00 1,00 1,00 3,00 4,00 5,00 

E 0,33 0,50 1,00 0,25 0,33 0,50 0,25 0,33 0,50 0,20 0,25 0,33 1,00 1,00 1,00 

 

Ardēndan bulanēk sentez deĵerleri hesaplanēr. Burada A: M1, B:M2, C:M3, D:M4, E:M5 olarak 

ikili karĸēlaĸtērmalar yapēlmēĸtēr. 

 

¢izelge4. Bulanēk sentez deĵerleri hesabē 

A 5,67 8,00 11,00 

*  

0,02013 0,02715 0,03886 

= 

0,11409 0,21719 0,4274611 

B 6,33 9,50 13,00 0,02013 0,02715 0,03886 0,12752 0,25792 0,5051813 

C 3,70 4,92 6,33 0,02013 0,02715 0,03886 0,0745 0,13348 0,246114 

D 8,00 12,00 16,00 0,02013 0,02715 0,03886 0,16107 0,32579 0,6217617 

E 2,03 2,42 3,33 0,02013 0,02715 0,03886 0,04094 0,06561 0,1295337 

 
Aĵērlēk vektºr¿ W= (0,7104, 0,8235, 0,3066, 1, 0) olarak bulunur. Normalize edilmiĸ aĵērlēk vektºr¿ 

(0,25, 0,2899, 0,1079, 0,352, 0) olarak elde edilir. 

 

Herbir kriter i­in yukarēdaki iĸlemler uygulanēr.  
Alternatiflerin normalize aĵērlēk vektºr¿yle kriter aĵērlēklarē ­arpēlarak alternatif aĵērlēklarēna ulaĸēlēr. 

 

 

¢izelge 5. Kriter aĵērlēklarē ile normalize vektºrler ­arpēmē 

A B C D E 

0,087 0,112 0,1213 0 0,0134 

0,2713 0 0,1998 0,403 0,1383 

0,2472 0,006 0,2661 0,1213 0,33 

0 0,2941 0,0196 0 0 

0,3438 0 0,1985 0,297 0,3088 

0 0,1235 0 0 0 

0,0505 0,2186 0 0,1785 0,2093 

0 0,2453 0,1943 0 0 

*  

0,25 0,2899 0,1079 0,352 0 
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¢izelge 6. Bulanēk AHP Alternatif aĵērlēklarē 

Ķĸlem gºrd¿ĵ¿ borsa sayēsē 0,067307 

Toplam piyasa deĵeri 0,231239 

Ķĸlem hacmi 0,134949 

En y¿ksek deĵerden deĵiĸim 0,087374 

1 yēllēk getiri 0,211912 

Destekleyen kurum ve 

kuruluĸlar 0,035803 

Ortalama g¿nl¿k deĵiĸim 0,138829 

Mainnet durumu 0,092077 

  

Bulanēk TOPSĶS ­ºz¿m¿ i­in; 

Kriterler her alternatif i­in ¢izelge1. e gºre matris oluĸturulmuĸtur. 

Karar vericilerin ortalamasē alēnarak hazērlanmēĸtēr. 

 

 

¢izelge 7. Bulanēk Karar matrisi 

 
ĶGBS TPD ĶH 

EYDD YG DKK OGD MD 

A 5,00 7,00 9,00 8,00 9,00 10,00 7,00 9,00 10,00 3,00 5,00 7,00 9,00 10,00 10,00 1,00 3,00 4,00 3,00 5,00 7,00 1,00 3,00 5,00 

B 3,00 5,00 7,00 1,00 3,00 5,00 2,00 3,00 5,00 9,00 10,00 10,00 2,00 3,00 5,00 3,00 5,00 7,00 8,00 9,00 10,00 7,00 9,00 10,00 

C 5,00 7,00 9,00 7,00 9,00 10,00 9,00 10,00 10,00 3,00 5,00 7,00 7,00 9,00 10,00 0,00 1,00 3,00 1,00 3,00 5,00 6,00 8,00 9,00 

D 3,00 5,00 7,00 9,00 10,00 10,00 5,00 7,00 9,00 1,00 3,00 5,00 7,00 9,00 10,00 1,00 3,00 5,00 5,00 7,00 9,00 0,00 1,00 3,00 

E 1,00 3,00 5,00 1,00 3,00 5,00 9,00 10,00 10,00 1,00 3,00 5,00 7,00 9,00 10,00 1,00 3,00 5,00 5,00 7,00 9,00 0,00 1,00 3,00 

 

¶ Bulanēk Karar matrisi normalize bulanēk karar matrisine dºn¿ĸt¿r¿l¿r.  

¶ Normalize edilmiĸ bulanēk karar matrisi Bulanēk AHP ile bulunan kriterlerin aĵērlēklarē ile 
­arpēlarak aĵērlēklē normalize bulanēk karar matrisi elde edilir.  

¶ Bulanēk ideal pozitif ­ºz¿m ve bulanēk negatif ideal ­ºz¿m bulunur.  

¶ Ardēndan alternatiflerin ideal ­ºz¿me uzaklēklarē hesaplanēr.  

¶ Yakēnlēk katsayēlarē hesaplanēr ve sēralama yapēlēr. 

 

 

¢izelge 8:Katsayēlar 

 

 A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 

di' 

0,53766

1 

0,70528

5 

0,62250

7 

0,53099

5 

0,69049

2 

0,31237

9 

0,62539

1 

0,43301

8 

di*  1,03203 0,28127 

0,36847

7 

0,45811

6 

0,29525

4 0,68617 

0,36708

4 

0,56934

6 

di'+di* 

1,56969

1 

0,98655

6 

0,99098

4 

0,98911

1 

0,98574

6 

0,99854

9 

0,99247

5 

1,00236

4 

Cci 

0,34252

7 

0,71489

7 

0,62817

1 

0,53684

1 

0,70047

7 

0,31283

3 

0,63013

3 

0,43199
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¢izelge 9. Bulanēk TOPSIS ile Alternatifler sēralama ¢izelgesi 

Alternatifler  CCi  Sēralama 

A1 0,3425 7 

A2 0,7149 1 

A3 0,6282 4 

  A4 0,5368 5 

A5 0,7005 2 

A6 0,3128 8 

A7 0,6301 3 

A8 0,432 6 

 

¢izelge 10: Aĵērlēklar 

Ķĸlem gºrd¿ĵ¿ borsa sayēsē 0,067307 

Toplam piyasa deĵeri 0,231239 

Ķĸlem hacmi 0,134949 

En y¿ksek deĵerden deĵiĸim 0,087374 

1 yēllēk getiri 0,211912 

Destekleyen kurum ve 

kuruluĸlar 0,035803 

Ortalama g¿nl¿k deĵiĸim 0,138829 

Mainnet durumu 0,092077 

 

 

4.  SONU¢LAR VE DEĴERLENDĶRME  

 

  

Kripto paralar, son yēllarda finansal d¿nyada b¿y¿k bir etki oluĸturmuĸtur. Geleneksel finansal 

sisteme alternatif yeni bir varlēk sēnēfē ortaya ­ēkmēĸtēr  D¿nya genelinde bir­ok insan, 

geleneksel bankacēlēk sistemlerine eriĸimde sēnēr yaĸarken, kripto paralar ile birlikte internet 

baĵlantēsē olan herkesin finansal hizmetlere eriĸimi kolaylaĸmēĸtēr. Bu ­alēĸmada g¿n¿m¿zde 

pop¿ler hale gelen kripto para yatērēmē ve bu yatērēmda yatērēmcēlarēn karar verirken hangi 

faktºrleri dikkate aldēĵē incelenmiĸtir. Yapēlan ­alēĸmada ñiĸlem gºrd¿ĵ¿ borsa sayēsē, toplam 

piyasa deĵeri, iĸlem hacmi, en y¿ksek deĵerden deĵiĸim, 1 yēllēk getiri, destekleyen kurum ve 

kuruluĸlar, ortalama g¿nl¿k deĵiĸim ve mainnetò durumu olmak ¿zere 8 alternatif ele alēnmēĸtēr. 

Bu alternatifler Bulanēk AHP ile ikili karĸēlaĸtērma yapēlmēĸ kriter ve alternatif aĵērlēk matrisi 

elde edilerek ­ºz¿me ulaĸēlmēĸtēr. Ayrēca Bulanēk AHP de elde edilen kriter aĵērlēklarē 

kullanēlarak Bulanēk TOPSĶS de alternatif deĵerlendirmesi yapēlmēĸ, yakēnlēk katsayēlarē 

hesaplanarak sonuca ulaĸēlmēĸtēr. Elde edilen sonu­lara gºre her iki yºntemde de dikkat 
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edilmesi gereken en ºnemli faktºr toplam piyasa deĵeri olmuĸtur. Ardēndan iki yºntemde de 1 

yēllēk getiri toplam piyasa deĵerine yakēn sonu­ vermiĸtir.  
 

Sonu­ olarak Bulanēk AHP ve Bulanēk TOPSIS ­ºz¿mlerine bakēldēĵēnda da iki yºntemde de benzer 

sonu­lar ­ēkmēĸtēr. ¢alēĸmaya gºre yatērēmcēlarēn yatērēm yaparken dikkat ettiĵi en ºnemli faktºr toplam 

piyasa deĵeri olarak belirlenmiĸtir. 1 yēllēk toplam getiri de ona yakēn sonu­ vermiĸtir. ¢izelgelere 

bakēldēĵēnda en d¿ĸ¿k ­ēkan sonucun destekleyen kurum ve kuruluĸlar olduĵu gºr¿lmektedir.  
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¥ZET 

Bu tez, saĵlēk kurumlarēnda Toplam Kalite Yºnetimi (TKY) uygulamalarēnēn hemĸireler 

¿zerindeki etkilerini ve hemĸirelerin kalite algē d¿zeylerini incelemeyi ama­lamaktadēr. TKY, 

saĵlēk hizmetlerinin etkinliĵini artērmak, hasta g¿venliĵi ve memnuniyetini saĵlamak i­in 

ºnemli bir yaklaĸēmdēr. Saĵlēk kurumlarēnda kaliteyi s¿rd¿r¿lebilir kēlmak, ­alēĸanlarēn kaliteye 

bakēĸ a­ēlarē ve katkēlarē ile doĵrudan iliĸkilidir. Bu baĵlamda, hemĸirelerin TKY s¿recine 

katēlēmē ve kalite algē d¿zeyleri, kurumun genel performansēnē belirleyen faktºrler arasēnda yer 

almaktadēr. 

Araĸtērma kapsamēnda, Kērĸehir Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi'nde 2024 yēlē Temmuz ayēnda 

gºrev yapan 205 hemĸire ¿zerinde anket ­alēĸmalarē yapēlmēĸtēr. Anketler, personelin TKY'ye 

dair bilgi d¿zeylerini, kalite algēlarēnē ve bu algēlarēn mesleki tatmin ile iliĸkisini ortaya koymayē 

hedeflemiĸtir. Ayrēca, hemĸirelerin TKY'nin hasta bakēm kalitesi ¿zerindeki etkisine dair 

deĵerlendirmeleri de incelenmiĸtir. 

Elde edilen bulgular, hemĸirelerin ve diĵer saĵlēk personelinin TKY'yi algēlama d¿zeylerinin, 

saĵlēk kurumlarēndaki kalite s¿re­lerinin baĸarēlē bir ĸekilde uygulanmasēnda kritik bir rol 

oynadēĵēnē gºstermektedir. Katēlēmcēlarēn ºnemli bir kēsmē, TKY'nin hasta bakēm kalitesini 

artērdēĵēna inanmakta ve bu doĵrultuda eĵitimin ve farkēndalēk ­alēĸmalarēnēn ºnemine vurgu 

yapmaktadēr. Sonu­lar, TKY s¿re­lerinin iyileĸtirilmesi ve hemĸirelerin bu s¿re­lere aktif 

katēlēmēnēn desteklenmesi gerektiĵini belirtmektedir.  

Anahtar Kelimeler : Kalite, Toplam Kalite Yºnetimi, Saĵlēk Kurumlarē 

 

1. GĶRĶķ   

K¿reselleĸen d¿nya, teknolojik geliĸmeler ve saĵlēk hizmetlerine olan talebin s¿rekli artmasē, 

saĵlēk sektºr¿nde kalite yºnetiminin ºnemini her ge­en g¿n daha da artērmaktadēr. Saĵlēk 

kurumlarē, sēnērlē kaynaklarla y¿ksek kaliteli, g¿venli ve etkin saĵlēk hizmetleri sunmak 

zorundadēr. Bu noktada, Toplam Kalite Yºnetimi (TKY), saĵlēk hizmetlerinin kalitesini 

artērmak, hasta g¿venliĵini saĵlamak ve ­alēĸanlarēn memnuniyetini y¿kseltmek amacēyla 

uygulanan b¿t¿nc¿l bir yºnetim felsefesi olarak ºne ­ēkmaktadēr. 
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TKY, ilk olarak ¿retim sektºr¿nde geliĸmiĸ ve baĸarēlē sonu­lar elde etmiĸtir. Ancak saĵlēk gibi 

insan odaklē hizmet sektºrlerinde de TKYônin uygulanmasē, hizmet kalitesini iyileĸtirmek, 

hasta memnuniyetini artērmak ve s¿re­lerin verimliliĵini saĵlamak a­ēsēndan b¿y¿k ºnem 

taĸēmaktadēr. TKYônin temel ilkeleri arasēnda m¿ĸteri odaklēlēk, s¿rekli iyileĸtirme, ­alēĸan 

katēlēmē, verilere dayalē karar verme ve liderlik yer almaktadēr (Daĵdelen, 2017). Saĵlēk 

sektºr¿nde m¿ĸteri kavramē, yalnēzca hastalarē deĵil, aynē zamanda ­alēĸanlarē ve diĵer 

paydaĸlarē da kapsamaktadēr. Bu baĵlamda, ­alēĸanlarēn ºzellikle hemĸirelerin s¿re­lere 

katēlēmē ve kalite yºnetimine yºnelik algēlarē, saĵlēk hizmetlerinin baĸarēlē bir ĸekilde 

sunulmasēnda kilit bir faktºrd¿r. 

Hemĸireler, saĵlēk hizmetlerinin ºn safēnda yer alan ve hasta bakēmē ile doĵrudan iliĸkili olan 

en ºnemli profesyonel gruplardan biridir. Bu nedenle, hemĸirelerin TKY s¿re­lerine aktif 

katēlēmē ve kalite yºnetimine yºnelik algē d¿zeyleri, saĵlēk kurumlarēnēn genel performansē 

¿zerinde belirleyici bir etkiye sahiptir. Hemĸirelerin TKYôyi ne ºl­¿de benimsedikleri, hasta 

bakēm kalitesi, iĸ tatmini ve saĵlēk hizmetlerinin s¿rd¿r¿lebilirliĵi a­ēsēndan kritik ºneme 

sahiptir. 

Bu ­alēĸma, Kērĸehir Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi'nde ­alēĸan hemĸireler ¿zerinde yapēlan 

anket sonu­larēna dayalē olarak, TKY uygulamalarēnēn hemĸirelerin kalite algēlarē ¿zerindeki 

etkisini incelemektedir. ¢alēĸmada, hemĸirelerin TKYôye yºnelik bilgi d¿zeyleri, kalite algēlarē 

ve bu algēlarēn iĸ tatmini ve mesleki motivasyonlarē ¿zerindeki etkileri deĵerlendirilmektedir. 

Aynē zamanda, TKYônin hasta bakēm kalitesine olan yansēmalarē da ele alēnmaktadēr. Anket 

­alēĸmasē, 2024 yēlē Temmuz ayēnda 205 hemĸirenin katēlēmēyla ger­ekleĸtirilmiĸtir ve elde 

edilen bulgular, saĵlēk hizmetlerinin kalitesini artērmaya yºnelik veriler sunmaktadēr. 

Bu tezin temel amacē, hemĸirelerin TKY s¿recine katēlēm d¿zeylerini belirlemek ve TKYônin, 

hemĸirelerin mesleki performansē, hasta memnuniyeti ve kurum i­i s¿re­ler ¿zerindeki 

etkilerini deĵerlendirmektir. Ayrēca, TKYônin saĵlēk kurumlarēnda baĸarēlē bir ĸekilde 

uygulanabilmesi i­in hemĸirelerin kalite yºnetimine daha etkin katēlēm saĵlamalarēnē teĸvik 

edecek ºneriler sunulmaktadēr. ¢alēĸmanēn sonunda elde edilen bulgular doĵrultusunda, 

TKYônin saĵlēk hizmetleri kalitesini nasēl etkilediĵi ve bu s¿re­lerin iyileĸtirilmesi adēna 

yapēlmasē gerekenler ¿zerine ­eĸitli ºneriler geliĸtirilmektedir. 

Sonu­ olarak, TKYônin saĵlēk kurumlarēnda etkin bir ĸekilde uygulanmasēnēn, yalnēzca hasta 

memnuniyeti ve hizmet kalitesine deĵil, aynē zamanda hemĸirelerin mesleki tatminine ve 

motivasyonuna da olumlu katkēlar sunduĵu ºngºr¿lmektedir. Bu doĵrultuda, hemĸirelerin 

kalite algē d¿zeylerinin y¿kseltilmesi ve TKY s¿re­lerine aktif katēlēmlarēnēn saĵlanmasē, saĵlēk 

hizmetlerinin s¿rd¿r¿lebilir kalitesinin temini a­ēsēndan kritik bir faktºr olarak 

deĵerlendirilmektedir. 

 

2. SAĴLIK HĶZMETLERĶNDE TOPLAM KALĶTE Y¥NETĶMĶ 

1950'li yēllarda ¿retim sektºr¿nde baĸlayan kalite anlayēĸē, g¿n¿m¿zde pek ­ok farklē alanda 

ºnemli bir yer edinmiĸtir. Son yēllarda saĵlēk sektºr¿ de bu konuda b¿y¿k adēmlar atmēĸ ve 

bir­ok saĵlēk kuruluĸu, toplam kalite yºnetimi ilkelerini uygulamak i­in "Kalite Birimi" 

kurmuĸtur. TKY'nin temel prensiplerinden biri m¿ĸteri odaklēlēktēr ve bu ºzellik, onu diĵer 

yºnetim yaklaĸēmlarēndan farklē kēlar. TKY'de m¿ĸteri, iki ana gruptan oluĸur: i­ m¿ĸteri 

(­alēĸanlar) ve dēĸ m¿ĸteri (saĵlēk hizmeti alan kiĸiler). Saĵlēk hizmetlerinde i­ m¿ĸteri, 
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hekimler, hemĸireler ve diĵer saĵlēk personelini; dēĸ m¿ĸteri ise hastalar ve onlarēn yakēnlarēnē 

ifade eder. (Oksay, 2016:190) . 

Saĵlēk hizmetlerinde toplam kalite yºnetimi, hasta memnuniyeti ve bakēm kalitesini s¿rekli 

iyileĸtirmeyi hedefleyen, saĵlēk organizasyonlarēnēn t¿m seviyelerinde uygulanan bir yºnetim 

felsefesidir. TKYônin saĵlēk hizmetlerindeki temel ama­larē arasēnda hasta g¿venliĵini 

saĵlamak, hatalarē ve israfē minimize etmek, kaynaklarēn verimli kullanēlmasēnē saĵlamak ve 

­alēĸanlarēn iĸ s¿re­lerine katēlēmēnē artērmak yer alabilir. 

Toplam kalite yºnetimi anlayēĸēyla ­alēĸan hastaneler, m¿ĸteri hizmetlerine daha ­ok ºnem 

vermeye baĸlamēĸlardēr. Eskiden yalnēzca hastalar saĵlēk hizmetlerinin m¿ĸterisi olarak kabul 

ediliyordu fakat artēk saĵlēk hizmetleriyle etkileĸimde bulunan herkes m¿ĸteri olarak 

deĵerlendirilmektedir. Saĵlēk hizmetlerinde TKY uygulamalarēnēn ºnemli bir unsuru, ºrg¿t¿n 

kendi eksikliklerini fark etmesi ve bu eksiklikleri tanēmlayarak hizmet kalitesini artērmak i­in 

m¿ĸterilerinden geri bildirim alarak planlama ve iyileĸtirme ­alēĸmalarēna yºnelmesidir ( Ed. 

Peker ve ark. 1999:134-135). 

3. METODOLOJĶ 

2.1. Araĸtērmanēn Amacē 

Bu ­alēĸmanēn amacē, saĵlēk kurumlarēnda Toplam Kalite Yºnetimi (TKY) ilkelerinin 

hemĸirelerin kalite algē d¿zeyi ¿zerindeki etkilerini incelemektir. Kērĸehir Eĵitim ve Araĸtērma 

Hastanesiônde ger­ekleĸtirilen bu uygulamada, liderlik, m¿ĸteri odaklēlēk, s¿rekli iyileĸme, 

takēm ­alēĸmasē, tedarik­i kalitesinin yºnetimi, eĵitim, ¿r¿n tasarēmē ve s¿re­ yºnetimi gibi 

TKY ilkelerinin hemĸirelerin algēladēĵē kalite d¿zeyine katkēlarē detaylē olarak 

deĵerlendirilmiĸtir. Araĸtērma, bu ilkelerin hemĸireler ¿zerindeki etkilerini ortaya koymayē ve 

saĵlēk hizmetlerinin kalitesini artērmada hemĸirelerin rol¿n¿ daha iyi anlamayē 

hedeflemektedir. 

2.2.  Araĸtērmanēn Verileri ve ¥l­ek 

Araĸtērmanēn verileri, Kērĸehir Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesiônde ­alēĸan hemĸireler arasēndan 

toplanmēĸtēr. Araĸtērmanēn evrenini, hastanenin merkez yerleĸkesinde aktif olarak gºrev yapan 

toplam 396 hemĸire oluĸturmaktadēr. ¥rneklem, bilinen evren ºrneklem hesaplama form¿l¿ 

kullanēlarak belirlenmiĸ olup, %5 hata payē ve %95 g¿ven aralēĵē dikkate alēnarak 196 hemĸire 

olarak hesaplanmēĸtēr. Evrenin tamamēna ulaĸma hedefiyle yapēlan ­alēĸmada, araĸtērmaya 

katēlma kriterlerini karĸēlayan ve katēlēm konusunda gºn¿ll¿ olan 205 hemĸire araĸtērmanēn 

ºrneklemi olarak belirlenmiĸtir. Araĸtērmaya dahil olma kriterleri, hemĸirelik bºl¿m¿ mezunu 

olmak ve araĸtērmaya gºn¿ll¿ olarak katēlmaktēr.  

Araĸtērma kesitsel ve tanēmlayēcē niteliktedir. Veriler anket yºntemi kullanarak toplanmēĸtēr. 

Kullanēlan anket formunda yer alan bilgiler aĸaĵēdaki gibidir: 

1. Kiĸisel Bilgi Formu: Bu form, araĸtērmacēlarēn literat¿r taramasē sonucu oluĸturulmuĸ olup 

i­erisinde, hemĸirelerin; yaĸ, cinsiyet, eĵitim d¿zeyi, medeni durum gibi bazē sosyo-demografik 

bilgileri ve meslek, ­alēĸtēĵē birim, ­alēĸma s¿resi gibi iĸe iliĸkin faktºrler olarak toplam 8 soru 

bulunmaktadēr (¥zfidancē, 2019). 

2. Toplam Kalite Yºnetimi Algēsē Anket Formu: Bu form ise hemĸirelerin toplam kalite 

yºnetimine iliĸkin algē d¿zeylerini ºl­meyi saĵlayan ve 51 sorudan oluĸan bir anket formudur. 
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Anket 9 bºl¿mden oluĸmaktadēr. Bunlar; M¿ĸteri odaklēlēk, Liderlik, S¿rekli Ķyileĸme, Takēm 

­alēĸmasē, Tedarik­i kalitesinin yºnetimi, Eĵitim, ¦r¿n tasarēmē, S¿re­lerin yºnetimi 

ĸeklindedir. Anket Formu, Ustas¿leyman (2011) tarafēndan geliĸtirilmiĸ ve yayēnlanmēĸtēr. 

¥zfidancē (2019) tarafēndan saĵlēĵa uyarlanmēĸtēr. 

Anket ­alēĸmalarē sonucunda, 205 katēlēmcēdan geri dºn¿ĸ alēnmēĸ ve bu veriler analiz i­in 

kullanēlmēĸtēr. Bu katēlēmcēlardan elde edilen veriler, araĸtērmanēn temelini oluĸturarak, saĵlēk 

kurumlarēnda TKY ilkelerinin hemĸirelerin kalite algē d¿zeyi ¿zerindeki etkilerini 

deĵerlendirmek amacēyla incelenmiĸtir. 

Araĸtērmanēn ger­ekleĸtirilmesi i­in, Kērĸehir Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi Baĸhekimliĵi ve 

Kērĸehir Ķl Saĵlēk M¿d¿rl¿ĵ¿ônden gerekli izinler alēnmēĸ, ayrēca Sivas Cumhuriyet 

¦niversitesi Giriĸimsel Olmayan Klinik Araĸtērmalar Etik Kuruluôndan etik kurul onayē (Ek-1) 

temin edilmiĸtir. Araĸtērmanēn evrenini oluĸturan 396 hemĸireye, araĸtērmacēlar tarafēndan 

yazēlē ve sºzl¿ bilgilendirme yapēlmēĸtēr. Araĸtērmaya katēlēmēn tamamen gºn¿ll¿l¿k esasēna 

dayandēĵē vurgulanmēĸ ve bu doĵrultuda 191 hemĸire araĸtērmaya katēlmayē reddetmiĸtir. 

Araĸtērma kriterlerini karĸēlayan hemĸirelere veri toplama formlarē araĸtērmacē tarafēndan y¿z 

y¿ze iletilmiĸtir. Toplam 58 sorudan oluĸan anket formunun cevaplanmasē, ortalama 10-15 

dakika s¿rm¿ĸt¿r. 

 

3. SONU¢LAR VE DEĴERLENDĶRME  

Bu ­alēĸmada, saĵlēk kurumlarēnda TKY ilkelerinin hemĸirelerin kalite algē d¿zeyi ¿zerindeki 

etkileri incelenmiĸtir. Kērĸehir Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesiônde ger­ekleĸtirilen bu 

uygulamada, liderlik, m¿ĸteri odaklēlēk, s¿rekli iyileĸme, takēm ­alēĸmasē, tedarik­i kalitesinin 

yºnetimi, eĵitim, ¿r¿n tasarēmē ve s¿re­ yºnetimi gibi TKY ilkelerinin hemĸirelerin algēladēĵē 

kalite d¿zeyine katkēlarē detaylē olarak deĵerlendirilmiĸtir. 

Bulgulara gºre, hastane ­alēĸanlarēnēn TKY algēsē ile demografik faktºrler (cinsiyet, medeni 

durum, yaĸ, eĵitim durumu, ­alēĸma s¿resi) arasēnda anlamlē bir farklēlēk bulunmamēĸtēr. Ancak, 

kalite eĵitimi alma durumu, TKY algēsēnē etkileyen ºnemli bir faktºrd¿r ve bu algēyē 

artērabileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

M¿ĸteri odaklēlēk faaliyetlerinin hemĸirelerin performansēnē olumlu ĸekilde etkilediĵi, ¿st 

yºnetimin liderlik faaliyetlerinin hemĸirelerin kalite algēsēnē artērdēĵē, s¿rekli iyileĸtirme 

faaliyetlerinin kalite algēsēnē geliĸtirdiĵi ve takēm ­alēĸmasē faaliyetlerinin iĸ tatminini artērdēĵē 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Ayrēca, tedarik­i kalitesi yºnetimi faaliyetlerinin hastane hizmet kalitesini ve 

hemĸirelere yºnelik eĵitim faaliyetlerinin hemĸirelerin kalite algēsēnē artērdēĵē tespit edilmiĸtir. 

Hizmet s¿re­lerinin yºnetimi de hemĸirelerin iĸ verimliliĵini olumlu yºnde etkilemektedir.  

Araĸtērma sonucuna gºre hemĸirelerin kalite algēsēnē g¿­lendirmek amacēyla verilen d¿zenli 

TKY eĵitimlerinde ºzellikle liderlik, ­alēĸan katēlēmē ve s¿rekli iyileĸtirme gibi kritik unsurlara 

odaklanēlmalēdēr. Hastane yºnetiminin, hemĸirelerin karar s¿re­lerine daha aktif katēlēmēnē 

saĵlayacak mekanizmalar oluĸturmasē ve ­alēĸanlarē destekleyen liderlik yaklaĸēmlarē 

geliĸtirmesi ºnem arz etmektedir. Ayrēca, s¿rekli iyileĸtirme k¿lt¿r¿n¿n kurumsal olarak 

benimsenmesi i­in ekip ­alēĸmalarē teĸvik edilmeli ve geri bildirim mekanizmalarē daha etkin 

hale getirilmelidir. 
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¥zet  

Dijitalleĸmenin hēz kazanmasē, bireylerin teknolojiyle etkileĸim bi­imlerini deĵiĸtirmiĸ ve bu 

durum, eĵitim ve meslek hayatēnda derin etkiler yaratmēĸtēr. Bu ­alēĸma, dijital t¿kenmiĸliĵin 

hemĸirelik ºĵrencilerinin empati d¿zeyleri ¿zerindeki etkilerini incelemektedir. Araĸtērma, 10-

20 Aralēk 2024 tarihleri arasēnda 239 hemĸirelik ºĵrencisi ile ger­ekleĸtirilmiĸtir. Katēlēmcēlarēn 

yaĸ ortalamasē 20,69Ñ2,64ôt¿r. Araĸtērmada Toronto Empati ¥l­eĵi ve Dijital T¿kenmiĸlik 

¥l­eĵi kullanēlmēĸ, ºĵrencilerin dijital t¿kenmiĸlik d¿zeyleri ile empati becerileri arasēndaki 

iliĸki deĵerlendirilmiĸtir. 

Sonu­lar, dijital t¿kenmiĸlik ile empati arasēnda negatif bir iliĸki olduĵunu ortaya koymuĸtur (r 

= -0,158, p = 0,015). Dijital t¿kenmiĸlik alt boyutlarēndan dijital yoksunluk (r = -0,196, p = 

0,002) ve dijital t¿kenme (r = -0,137, p = 0,034) d¿zeylerinin artmasē, empati puanlarēnda 

belirgin bir d¿ĸ¿ĸe yol a­maktadēr. Araĸtērma ayrēca, uzun s¿reli internet ve sosyal medya 

kullanēmēnēn dijital t¿kenmiĸlik puanlarēnē artērdēĵēnē gºstermiĸtir (ɖĮ = 0,114). Bu durum, 

ºĵrencilerin hem akademik hem de duygusal becerilerinin zarar gºrmesine neden olmaktadēr. 

¢alēĸmada, dijitalleĸmenin yoĵun etkileri nedeniyle, ºĵrencilerin duygusal farkēndalēĵēnda ve 

empatik becerilerinde azalma olduĵu gºzlemlenmiĸtir. Hemĸirelik mesleĵi, empati ve insan 

odaklē bakēm gerektiren bir alan olduĵundan, bu durumun mesleki yeterlilikler ¿zerindeki 

olumsuz etkileri vurgulanmēĸtēr. Dijital t¿kenmiĸlik, yalnēzca bireysel performansē deĵil, aynē 

zamanda hasta bakēm kalitesini de etkileyebilecek bir sorundur. 
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Bu bulgular ēĸēĵēnda, hemĸirelik eĵitiminde dijital teknolojilerin dengeli kullanēmēnē saĵlamak 

i­in stratejiler geliĸtirilmesi ºnerilmektedir. Dijital detoks ve farkēndalēk eĵitimleri gibi 

uygulamalar, dijital t¿kenmiĸliĵi azaltarak empati becerilerinin korunmasēna yardēmcē olabilir. 

Gelecekte yapēlacak ­alēĸmalar, dijital t¿kenmiĸliĵin uzun vadeli etkilerini ve bu sorunu 

hafifletmeye yºnelik m¿dahalelerin etkinliĵini araĸtērmalēdēr. 

Anahtar kelimeler: Dijital T¿kenmiĸlik, Empati, Hemĸirelik Eĵitimi, Sosyal Medya Kullanēmē, 

Dijital Yoksunluk 

Abstract 

The acceleration of digitalization has altered the ways individuals interact with technology, 

creating profound effects on both education and professional life. This study examines the 

impact of digital burnout on the empathy levels of nursing students. The research was conducted 

with 239 nursing students between December 10-20, 2024, with an average age of 20.69Ñ2.64. 

The study utilized the Toronto Empathy Scale and the Digital Burnout Scale to evaluate the 

relationship between students' levels of digital burnout and their empathy skills. 

The results revealed a negative correlation between digital burnout and empathy (r = -0.158, p 

= 0.015). Increased levels of digital deprivation (r = -0.196, p = 0.002) and digital exhaustion 

(r = -0.137, p = 0.034) were found to lead to a significant decrease in empathy scores. The study 

also demonstrated that prolonged use of the internet and social media increased digital burnout 

scores (ɖĮ = 0.114). This situation negatively impacts both academic and emotional skills of the 

students. 

The study observed a reduction in students' emotional awareness and empathic skills due to the 

intense effects of digitalization. Since the nursing profession requires empathy and human-

centered care, the negative effects on professional competencies were emphasized. Digital 

burnout is a problem that can affect not only individual performance but also the quality of 

patient care. 

In light of these findings, it is suggested that strategies be developed to ensure the balanced use 

of digital technologies in nursing education. Practices such as digital detox and awareness 

training may help reduce digital burnout and preserve empathy skills. Future studies should 

investigate the long-term effects of digital burnout and the effectiveness of interventions to 

mitigate this issue. 
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INTRODUCTION  

 

Digital burnout is an important problem in the healthcare field, as in every field in today's 

technological world. Especially with the pandemic process, nursing education has also been 

rapidly transferred to digital platforms, and distance education, digital course materials, and 

being constantly online have become widespread. This process has increased nursing students' 

dependence on technology in education and, as a result, has led to an increase in digital burnout 

cases (El Sayed et al., 2024 ) . Digital burnout is a process in which individuals experience a 

loss of mental and physical energy due to technology use and their functionality decreases 

(Turan et al., 2024). It is known that such burnout symptoms are more common in individuals 

with intensive education programs, such as nursing students (Durmuĸ et al., 2022). Studies 

examining the relationship between digital burnout and emotional skills in the literature reveal 

that digitalization can weaken individuals' emotional sensitivities and social relationships. It is 

emphasized that emotional abilities, such as empathy, can weaken as a result of excessive 

dependence on technology (Lee et al., 2022). In the context of nursing education, students' 

inability to interact one-on-one with patients and develop empathic communication may cause 

these skills to be insufficiently developed. This may lead to education provided on digital 

platforms being limited to information transfer only, and critical nursing skills such as empathy 

being overshadowed (¥zer et al., 2023). 

In addition, developing empathy skills during nursing education is of vital importance to 

achieve effective results in patient care. Understanding the emotional needs of patients and 

responding to them appropriately is one of the basic roles of nurses. However, recent studies 

show that nursing students studying on digital platforms exhibit lower empathy levels compared 

to face-to-face education (Lee et al., 2022; Juan & O'Connel , 2024). In these studies, it has 

been reported that digital burnout negatively affects students' social relationships and emotional 

awareness. 

In light of all this literature, the negative effects of digital burnout on nursing students need to 

be examined in more depth. In particular, how a critical skill for the nursing profession, such 

as empathy , is affected in digitalized education processes can be an important area of research 
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for both educators and health services. The aim of this study is to examine the effect of digital 

burnout on empathy in student nurses. 

 

 

 

METHOD  

The research is descriptive in type. The research was conducted with first, second, third and 

fourth year students continuing their education in the Nursing Undergraduate program. The data of the 

research was collected face to face between December 10-20, 2024. The research universe 

consists of 450 people and the number of students included in the sample is 239. The inclusion 

criteria included being an undergraduate student continuing the nursing program at the specified 

school. This research will be conducted taking into account the Helsinki Declaration Principles. 

After obtaining the approval of the Ethics Committee, the data of the research was applied in 

the form of a face-to -face survey. A personal information form consisting of 7 questions, the 

Toronto Empathy Scale, and the Digital Burnout Scale were applied to all participants. 

 

Data Collection Forms 

Personal Information form is a form consisting of 7 questions prepared by the researchers. 

Toronto Empathy Scale: The Toronto Empathy Scale was developed by Spreng , Kinnon , 

Mar, and Levine in 2009 to determine the empathy levels of individuals. It is a Likert- type 

scale developed ( Spreng et al., 2009). The Turkish adaptation was made by Totan , Doĵan and 

Sapmaz in 2012 ( Totan et al., 2012). The scale is one-dimensional and consists of 13 items and 

is evaluated as a 5-point Likert (1- not at all appropriate , 5-completely appropriate) . 8 of the 

items (1, 3, 5, 7, 8, 9, 11, 12) are reverse items. The lowest score obtained from the scale is 13, 

and the highest score is 65. High scores indicate a higher level of empathy. high It means that 

the scale is Construct validity during Turkish adaptation for confirmatory factor analysis was 

performed and the fit index values were As a result of this analysis, the fit index values were 

found to be at a sufficient level . and the factor structure of the original form is Turkish in the 

sample (698 university student ) was confirmed ( ɢ2= 234.67, df = 64, ɢ2/ df = 3.67, NFI= .91, 

GFI= .94, RFI= .90, IFI= .94, CFI= .94, RMSEA= .07, RMR= .05). Cronbach's alpha 

coefficient of consistency of the scale was calculated as .79 . 

 

Digital Burnout Scale: 
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Erten and ¥zdemir (2020) stated that individuals experience digital burnout ñDigital Burnoutò 

aims to determine the levels of Scale " is a 3-dimensional, 24-item, 5-point Likert type. Digital 

burnout The sub-dimensions of the scale are defined as ñDigital Aging ò, ñDigital 

Deprivationò and ñEmotional Exhaustion ò . The lowest score that can be obtained from the 

scale is ñ24ò and the highest score is ñ120ò (Erten & ¥zdemir, 2020). 

 

Statistical analysis 

The data were analyzed using the Statistical Package for Social Sciences (IBM SPSS Corp; 

Armonk, NY, USA, v. 22.0). In the study, digital burnout levels were analyzed in terms of 

factors such as demographic characteristics, internet and social media usage time. The data were 

evaluated with methods such as t-test, ANOVA and Pearson correlation analysis for 

independent samples, and multiple comparisons were made with Bonferroni correction. The 

statistical significance of the results was supported by calculating effect sizes. 

 

Ethical Approval  

 

This study was reviewed and approved by the Local Ethics Committee at the meeting held on 

December 3, 2024. The decision of the The committee is documented under the number 

2024/600. 

 

RESULTS 

 

The study examined the demographic characteristics, internet and digital device usage habits, 

and digital burnout levels of the participants. Details are provided in Table 1. The results are 

summarized below: 

¶ Participants: A total of 239 people (72.4% female, 27.6% male) participated in the 

study. 

¶ Age Distribution: The ages of the participants ranged from 17 to 42, and the mean 

age was 20.69Ñ2.64. 

¶ Class Distribution: 22.6% of the participants were in the first year, 30.5% were in the 

second year, 23.1% were in the third year, and 23.8% were in the fourth year. 

¶ Reason for Receiving Nursing Education: 64.9% of the participants chose the 

education by their own will, 25.5% by family request, and 9.6% for other reasons. 
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Table 1. Socio-demographic Characteristics of the Participants 

 

Class n( %) 

1.00 54(22.6) 

2.00 73(30.5) 

3.00 55(23.1) 

4.00 57(23.8) 

Age (Min: 17 , Max : 42 ; Arit . Mean : 

20.69Ñ2.64) 

 

17 years old 7(2.9) 

18 years old 23(9.6) 

19 years old 31(13.0) 

20 years old 64(26.8) 

21 years old 48(20.1) 

22 years old 38(15.9) 

23 years old 20(8.3) 

24 years old 4(1.7) 

Ages 27 and over 4(1.7) 

Gender  

Woman 173(72.4) 

Male 66(27.6) 

Reasons for Studying Nursing  

His own will 155(64.9) 

Family request 61(25.5) 

Other 23(9.6) 
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Internet usage  

0-2 hours 24(10.0) 

3-5 hours 117(49.0) 

6-8 hours 78(32.6) 

9 hours and above 20(8.4) 

Total 239(100) 

Purpose of Using Digital Devices  

Social media 218(32.2) 

Research 144(21.2) 

Education/homework 179(26.4) 

Games 130(19.2) 

Other 7(1.0) 

Total 678(100) 

Social media usage time  

1.00 19(8.1) 

2.00 50(21.3) 

3.00 50(21.3) 

4.00 39(16.6) 

5.00 35(14.9) 

6.00 21(8,9) 

7.00 9(3.8) 

8.00 8(3,4) 

9.00 4(1.7) 

Total 235(100.0) 

Duration of use for educational purposes  

,00 2(,9) 

1.00 124(55.1) 

2.00 67(29.8) 

3.00 19(8.4) 

4.00 8(3.6) 

5.00 4(1.8) 

6.00 1(,4) 
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Total 225(100.0) 

Other usage period  

,00 3(2,4) 

1.00 39(31.5) 

2.00 36(29.0) 

3.00 25(20.2) 

4.00 11(8,9) 

5.00 7(5,6) 

6.00 2(1.6) 

7.00 1(,8) 

Total 124(100.0) 

 

Table 2. Scores of the Toronto Empathy Scale and Digital Burnout Scale with 

Subdimensions 

SCALES AND THEIR SUB-

DIMENSIONS Min. - Max Mean 

Digital Depreciation 12-60 34.26Ñ10.59 

Digital Deprivation  6-30 15.69Ñ6.22 

Digital Exhaustion 6-30 17.32Ñ5.90 

Digital Burnout Scale Total 24-118 67.27Ñ19.37 

Toronto Empathy Scale Total 19-65 51.61Ñ8.59 

 

Table 3. Comparison of Socio-demographic Results with Toronto Empathy Scale and 

Digital Burnout Scale Scores 

Class Digital 

Depreciation 

Digital 

Deprivation 

Digital 

Exhaustion 

Digital 

Burnout 

Scale Total 

Toronto 

Empathy 

Scale Total 

 MÑSD MÑSD MÑSD MÑSD MÑSD 

1.00 33.50Ñ9.63 16.13Ñ4.76 16.82Ñ5.04 66.44Ñ16.82 51.74Ñ6.73 

2.00 35.56Ñ11.19 16.81Ñ6.80 17.51Ñ6.01 69.88Ñ20.66 50.99Ñ9.09 

3.00 34.31Ñ12.11 15.46Ñ7.03 17.18Ñ6.82 66.95Ñ22.47 50.42Ñ9.74 

4.00 33.25Ñ9.09 14.09Ñ5.58 17.68Ñ5.68 65.02Ñ16.61 53.42Ñ8.25 

 F(3.235)= .632. 

p=.595. ɖ2=.008 

F(3.235)= 

2.199. p=.089. 

ɖ2=.027 

F(3.235)= 

.236. p=.871. 

ɖ2=.003 

F(3.235)= 

.733. p=.533. 

ɖ2=.009 

F(3.235)= 

1.335. p=.264. 

ɖ2=.017 

Age      

17-21 years old 34.57Ñ10.70 16.11Ñ6.15 17.21Ñ5.96 67.89Ñ19.62 51.44Ñ8.50 
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22-26 years old 33.76Ñ10.30 14.73Ñ6.36 17.66Ñ5.93 66.15Ñ18.97 52.18Ñ8.95 

Ages 27 and over 28.25Ñ10.72 12.75Ñ6.02 16.75Ñ3.30 57.75Ñ13.96 50.00Ñ8.60 

 F(2.236)= .787. 

p=.456. ɖ2=.007 

F(2.236)= 

1.596. p=.205. 

ɖ2=.013 

F(2.236)= 

.152. p=.859. 

ɖ2=.001 

F(2.236)= 

.675. p=.510. 

ɖ2=.006 

F(2.236)= 

.238. p=.788. 

ɖ2=.002 

Gender      

Woman 34.30Ñ10.47 15.99Ñ6.08 17.16Ñ5.97 67.45Ñ19.25 53.23Ñ7.68 

Male 34.14Ñ10.99 14.91Ñ6.54 17.74Ñ5.74 66.79Ñ19.81 47.35Ñ9.42 

 t = .107. df = 

237. p=.915. 

Cohen's d=.015 

t =1.208. df = 

237. p=.228. 

Cohen's d=.175 

t = -.686. df = 

237. p=.494. 

Cohen's d=-

.099 

t = .236. df = 

237. p=.814. 

Cohen's 

d=.034 

t =4.531. df = 

99.762. p= 

<0.001. 

Cohen's 

d=.718 

Reasons for Studying Nursing      

His own will 33.96Ñ10.09 15.39Ñ5.92 16.87Ñ5.59 66.22Ñ17.82 52.57Ñ8.02 

Family request 33.75Ñ10.98 15.93Ñ6.62 17.84Ñ6.01 67.52Ñ20.27 50.39Ñ9.19 

Other 37.57Ñ12.58 17.13Ñ7.11 18.96Ñ7.38 73.65Ñ25.78 48.30Ñ9.78 

 F(2.236)= 

1.254. p=.287. 

ɖ2=.011 

F(2.236)= .848. 

p=.430. ɖ2=.007 

F(2.236)= 

1.573. p=.210. 

ɖ2=.013 

F(2.236)= 

1.488. p=.228. 

ɖ2=.012 

F(2.236)= 

3.354. p = 

.037. ɖ2=.028 

Internet usage      

0-2 hours 29.21Ñ9.78 14.46Ñ6.29 13.58Ñ5.14 57.25Ñ16.03 50.83Ñ8.19 

3-5 hours 32.47Ñ10.41 14.94Ñ6.04 16.68Ñ5.85 64.09Ñ19.53 51.98Ñ8.61 

6-8 hours 37.45Ñ9.71 17.04Ñ6.34 18.88Ñ5.33 73.37Ñ17.78 51.85Ñ7.99 

9 hours and above 38.30Ñ11.60 16.35Ñ6.072 19.45Ñ6.72 74.10Ñ19.68 49.40Ñ11.19 

 F(3.235)= 

6.711. 

p=<0.001. 

ɖ2=.079 

F(3.235)= 

2.214. p=.087. 

ɖ2=.027 

 

F(3.235)= 

6.833. 

p=<0.001. 

ɖ2=.080 

F(3.235)= 

7.114. 

p=<0.001. 

ɖ2=.083 

F(3.235)= 

.596. p=.618. 

ɖ2=.008 

 

Social media usage time      

1.00 30.58Ñ10.54 12.79Ñ5.56 15.37Ñ5.57 58.74Ñ18.79 51.89Ñ9.31 

2.00 31.36Ñ11.36 13.94Ñ6.66 14.66Ñ6.11 59.96Ñ20.32 51.94Ñ7.09 

3.00 33.44Ñ10.75 15.74Ñ6.17 17.74Ñ5.86 66.92Ñ19.75 53.10Ñ9.11 

4.00 36.13Ñ8.77 16.10Ñ4.92 18.36Ñ4.44 70.59Ñ15.46 51.03Ñ7.49 

5.00 36.09Ñ10.16 17.29Ñ5.79 17.77Ñ5.59 71.14Ñ18.73 49.34Ñ9.78 

6.00 33.86Ñ7.96 15.43Ñ5.62 18.00Ñ5.89 67.29Ñ16.32 53.19Ñ7.04 

7.00 43.78Ñ7.33 21.89Ñ2.37 21.89Ñ3.22 87.56Ñ10.09 52.56Ñ7.65 

8.00 32.25Ñ12.84 17.75Ñ9.22 19.00Ñ8.12 69.00Ñ20.72 47.88Ñ7.79 

9.00 44.50Ñ11.12 17.75Ñ9.74 22.00Ñ5.89 84.25Ñ21.05 44.00Ñ20.02 

Total 34.26Ñ10.59 15.69Ñ6.22 17.31Ñ5.90 67.27Ñ19.37 51.61Ñ8.59 

 F(8.226)= 

2.670. p=.008. 

ɖ2=.086 

F(8.226)= 

2.775. p=.006. 

ɖ2=.089 

F(8.226)= 

3.095. p=.002. 

ɖ2=.099 

F(8.226)= 

3.622. p=.001. 

ɖ2=.114 

F(8.226)= 

1.215. p=.291. 

ɖ2=.041 
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Duration of use for educational 

purposes 

     

.00 31.50Ñ4.95 21.00Ñ1.41 18.50Ñ2.12 71.00Ñ1.41 51.00Ñ5.66 

1.00 35.09Ñ11.05 16.45Ñ6.63 17.71Ñ6.07 69.26Ñ19.85 50.77Ñ9.03 

2.00 33.13Ñ10.32 14.54Ñ5.82 17.11Ñ5.68 64.78Ñ19.13 53.02Ñ7.53 

3.00 32.74Ñ7.89 15.37Ñ4.00 16.53Ñ4.89 64.63Ñ14.80 51.47Ñ8.40 

4.00 34.50Ñ8.52 13.50Ñ4.07 15.50Ñ5.35 63.50Ñ16.69 55.25Ñ4.98 

5.00 32.75Ñ7.59 18.75Ñ4.72 15.25Ñ4.79 66.75Ñ10.37 54.00Ñ9.89 

6.00 33.00 23.00 17.00 73.00 58.00 

Total 34.21Ñ10.38 15.79Ñ6.15 17.31Ñ5.76 67.31Ñ5.67 51.75Ñ8.44 

 F(6.218)= .367. 

p=.899. ɖ2=.010 

F(6.218)= 

1.548. p=.164. 

ɖ2=.041 

F(6.218)= 

.397. p=.881. 

ɖ2=.011 

F(6.218)= 

.559. p=.762. 

ɖ2=.015 

F(6.218)= 

.899. p=.496. 

ɖ2=.024 

Other usage period      

.00 34.67Ñ13.32 17.00Ñ4.58 17.67Ñ4.04 69.33Ñ17.01 51.33Ñ8.39 

1.00 32.10Ñ10.49 14.74Ñ5.73 16.21Ñ5.34 63.05Ñ17.94 53.54Ñ8.63 

2.00 34.39Ñ10.52 15.75Ñ5.99 17.06Ñ5.25 67.19Ñ18.32 50.58Ñ8.09 

3.00 35.76Ñ8.38 15.60Ñ5.86 17.88Ñ5.67 69.24Ñ17.68 50.32Ñ7.86 

4.00 39.55Ñ7.88 17.36Ñ5.69 20.09Ñ3.81 77.00Ñ14.29 54.00Ñ5.98 

5.00 30.71Ñ10.86 18.43Ñ4.65 19.29Ñ5.09 68.43Ñ19.50 50.14Ñ5.18 

6.00 23.00Ñ12.73 10.50Ñ6.36 25.50Ñ6.36 59.00Ñ12.73 50.50Ñ7.78 

7.00 16.00 26.00 14.00Ñ 56.00 42.00 

Total 33.87Ñ10.19 15.73Ñ5.81 17.48Ñ5.34 67.07Ñ17.73 51.69Ñ7.92 

 F(7.116)= 

1.720. p=.111. 

ɖ2=.094 

F(7.116)= 

1.217. p=.299. 

ɖ2=.068 

F(7.116)= 

1.622. p=.136. 

ɖ2=.089 

F(7.116)= 

.959. p=.465. 

ɖ2=.055 

F(7.116)= 

.898. p=.511. 

ɖ2=.051 

 

ɖ 2:Etasquare shows the effect size 

 

Internet use was compared with the Digital exhaustion subscale and the Digital exhaustion scale 

total score and both were found to have a medium effect size. 

Bonferroni correction for Internet use and Digital exhaustion sub-dimension, it was determined 

that the difference in the digital exhaustion sub-dimension was caused by Internet use between 

0-2 hours and 6-8 hours. 

The duration of social media use was compared with the digital burnout scale and the total score 

of the digital burnout scale, and although the effect sizes were found to be at a moderate level, 

the duration of social media use was The effect size was found to be higher when comparing 

the total burnout scale score ( ɖ2= .114).  
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1. Internet Usage Duration: As the duration of Internet usage increased, a significant 

increase in digital burnout levels was observed. In particular, usage for 6-8 hours and 

over 9 hours resulted in higher values in the digital burnout sub-dimension (ɖĮ = 0.08). 

2. Social Media Usage Duration: A significant relationship was found between social 

media usage duration and digital burnout total score (ɖĮ = 0.114). 

3. Gender: No significant difference was found in terms of digital burnout scores 

between male and female participants ( p> 0.05). 

4. Reason for Pursuing Nursing Education: Digital burnout levels did not show a 

significant difference in terms of the reason for choosing nursing education. 

5. Digital Use for Educational Purposes: Duration of educational use did not 

significantly affect digital burnout scores. Details are provided in Tables 2 and 3 

Table 4. Correlation Between Digital Burnout Scale and Subdimensions with Toronto 

Empathy Scale 

 

 Digital_ 

Depreciation 

Digital 

_deprivation 

Digital 

_exhaustion 

Digital 

Burnout 

Scale Total 

Toronto 

Empathy 

Scale 

TOTAL 

Digital _ 

Depreciation 

r 1 ,589 **  ,598 **  ,918 **  -,097 

p  ,000 ,000 ,000 ,135 

Digital 

_deprivation 

r ,589 **  1 ,507 **  ,797 **  -,196 **  

p ,000  ,000 ,000 ,002 

Digital 

_exhaustion 

r ,598 **  ,507 **  1 ,794 **  -,137 * 

p ,000 ,000  ,000 ,034 

Digital Burnout 

Scale Total 

r ,918 **  ,797 **  ,794 **  1 -,158 * 

p ,000 ,000 ,000  ,015 

Toronto 

Empathy Scale 

TOTAL 

r -,097 -,196 **  -,137 * -,158 * 1 

p ,135 ,002 ,034 ,015  

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Digital Deprivation and Digital Exhaustion There is a strong and positive relationship with 

digital deprivation and digital exhaustion levels as digital wear and tear increases. ( r = 0.589, 

p < 0.01)  
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There is a negative and significant relationship between empathy and digital deprivation , that 

is, as digital deprivation increases, the level of empathy decreases. ( r = -0.196, p = 0.002)  

Digital Exhaustion (r = 0.598, p < 0.01) And Digital Deprivation (r = 0.507, p < 0.01) There is 

a positive relationship with digital exhaustion, and as digital depletion increases, digital wear 

and tear and digital deprivation also increase. 

There is a negative relationship between empathy and digital exhaustion, that is, as digital 

exhaustion increases, empathy levels decrease ( r = -0.137, p = 0.034) . Correlation analysis 

details are given in Table 4. 

DISCUSSION 

 

In the digitalized world, the effects of changes in nursing education, especially with the 

pandemic process, on the emotional and social skills of students are increasingly attracting 

attention. In this context, the relationship between digital burnout and empathy is directly linked 

to the human-centered care approach inherent in the nursing profession. While the literature 

shows that digital burnout negatively affects individuals' empathy levels and social interaction 

skills, it is emphasized that this situation becomes more evident during the education process 

of nursing students. In this study, we aimed to deeply examine the effects of digital burnout on 

empathic communication skills in nursing students and shed light on possible interventions in 

this area. 

 

In this study, a significant increase in digital burnout levels was found as the duration 

of internet use increased. In a study conducted by Gºldaĵ (2022), it was observed that digital 

burnout levels and perceived stress increased as the duration of internet use increased in 

university students ( Gºldaĵ , 2022). In a study conducted in society, it was concluded that 

continuous and excessive use of digital media caused digital burnout syndrome (da Silva et al., 

2024). These findings provide an important framework for understanding the negative effects 

of digitalization on the psychosocial balance of individuals. Previous studies are similar to our 

findings. 

 

In our study, Digital Deprivation and Digital Exhaustion We have reached the 

conclusion that there is a strong and positive relationship with . This result means that as digital 
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deprivation increases, the level of digital exhaustion also increases. A study conducted in 

Turkey found that nursing students have above-average levels of digital burnout (Durmuĸ et al., 

2022). However, no study has been found that found a relationship between digital deprivation 

and exhaustion similar to our result. This result can be considered as an important finding in 

terms of understanding the psychological effects of addiction to digital tools and lack of access 

on nursing students. A detailed examination of the relationship between digital deprivation and 

burnout can contribute to the development of strategies for the balanced use of digital 

technologies in nursing education. In addition, the lack of literature in this area offers new 

opportunities for future research. 

Empathy and digital deprivation in the study There is also a negative and significant 

relationship between empathy and digital exhaustion. As digital deprivation increases and 

digital exhaustion increases, empathy levels decrease. Intensive and prolonged internet use can 

cause students to allocate less time and cognitive energy to academic tasks. Over time, this can 

lead to information overload, mental exhaustion, and symptoms of learning burnout. Learning 

burnout can manifest itself with symptoms such as feeling exhausted from work, disinterest in 

peers and personal learning performance, and low academic self-efficacy levels (Zhou et al., 

2022). Analysis of 220 newly graduated nurses in China revealed that mobile phone addiction 

was significantly positively correlated with emotional exhaustion and cynicism. In contrast, 

mobile phone addiction was negatively correlated with decreased professional effectiveness 

(Ma et al., 2021). The relationship between the decrease in empathy level and digital 

deprivation and digital exhaustion is an important finding, especially for professional groups 

such as healthcare professionals where empathy skills are critical. In addition, the negative 

effects of problems such as learning burnout and mobile phone addiction on academic and 

professional performance indicate that this issue should be further investigated in education and 

business life. It should be noted that digital addiction may have consequences that are not only 

individual but also reflected in the quality of patient care, especially in areas that require intense 

human interaction, such as nursing. These findings emphasize the importance of raising 

awareness about limiting addiction to the digital world and developing healthy digital habits. 

Conclusion 

This study has revealed that digital burnout and digital deprivation negatively affect 

nursing studentsô empathy levels. In the digitalizing world, especially intensive and prolonged 

internet use has profound effects not only on academic performance but also on individualsô 
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emotional and social skills. Understanding the effects of digital burnout and deprivation , 

especially in professions such as nursing where empathy skills are vital, is of critical importance 

for the development of both educational processes and professional competencies. These 

findings indicate that strategies for the balanced use of digital technologies in nursing education 

should be developed. 

 

 

 

Suggestions 

Various measures can be taken to reduce digital burnout and support empathy levels in 

nursing education. Awareness training should be organized for students on the conscious and 

balanced use of digital tools. In addition, practices such as digital detox programs should be 

encouraged to prevent digital burnout. Including practices that will enhance empathy and 

emotional resilience skills in the education curriculum can contribute to both the professional 

and personal development of students. In future studies, the long-term effects of digital 

deprivation and burnout on the nursing profession, as well as the effectiveness of interventions 

to reduce these problems, should be examined. 
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Abstract 

Cl mate change s a cr t cal global ssue that d rectly and nd rectly affects ch ldren's health. 

Due to the r b olog cal sens t v ty and vulnerab l ty to env ronmental factors, ch ldren are 

among the most at-r sk groups. D rect mpacts nclude heatwaves, extreme weather events, a r 

pollut on, and water contam nat on, wh le nd rect effects are assoc ated w th food nsecur ty, 

nfect ous d seases, and forced m grat on. 

Phys cal mpacts nvolve resp ratory llnesses, d arrhea, malnutr t on, and heatstroke. Ch ldren 

n low- ncome reg ons face he ghtened r sks due to ncreased food nsecur ty and poor 

san tat on. Psycholog cal effects nclude anx ety, depress on, stress, and post-traumat c stress 

d sorder.  Natural d sasters often lead to soc al solat on, educat onal d srupt ons, and learn ng 

d ff cult es among ch ldren. 

Protectng ch ldren from these mpacts requ res nternat onal cooperat on and awareness 

n t at ves. Measures address ng food secur ty, access to clean water, and mental health support 

are essent al n m t gat ng the consequences of cl mate change on ch ldren. 

In conclus on, cl mate change poses a severe threat to ch ldrenôs current health and future well-

be ng. Pr or t z ng ch ldrenôs needs through effect ve pol c es and solut ons s cruc al to bu ld ng 

a susta nable future. Strengthen ng res l ence among ch ldren s a v tal step n address ng the 

long-term mpacts of th s global cr s s. 

mailto:meliketbas@gmail.com-
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Keywords: Cl mate change, Ch ldren's health, Psycholog cal effects, Food nsecur ty, Natural 

d sasters 

¥zet 

Ķkl m deĵ ĸ kl ĵ , ­ocuklarēn saĵlēĵēnē doĵrudan ve dolaylē olarak etk leyen c dd  b r k¿resel 

sorundur. ¢ocuklar, b yoloj k hassas yetler  ve ­evreye karĸē duyarlēlēklarē neden yle bu etk ler 

karĸēsēnda savunmasēz b r grup olarak ºne ­ēkar. Doĵrudan etk ler arasēnda sēcak hava dalgalarē, 

aĸērē hava olaylarē, hava k rl lĵ  ve su kaynaklarēnēn k rlenmes  yer alērken; dolaylē etk ler, gēda 

g¿vens zl ĵ , bulaĸēcē hastalēklar ve zorunlu gº­ g b  durumlarla l ĸk l d r. 

F z ksel etk ler arasēnda solunum yolu hastalēklarē, shal, yeters z beslenme ve sēcak ­arpmasē 

g b  sorunlar ºne ­ēkmaktadēr. ¥zell kle d¿ĸ¿k gel rl  bºlgelerde, ­ocuklar artan gēda 

g¿vens zl ĵ  ve kºt¿ h jyen koĸullarē neden yle daha fazla r sk altēndadēr. Ps koloj k etk ler se 

kaygē, depresyon, stres ve travma sonrasē stres bozukluĵu g b  ruhsal sorunlarē kapsar. Doĵal 

afetler n ­ocuklarda sosyal zolasyona, eĵ t m kaybēna ve ºĵrenme g¿­l¿kler ne yol a­masē da 

sēk gºr¿len sonu­lardandēr. ¢ocuklarēn bu etk lerden korunmasē ­ n uluslararasē ĸ b rl ĵ  ve 

farkēndalēk ­alēĸmalarē b¿y¿k ºnem taĸēr. ¢ocuklarēn saĵlēĵēnē korumak ve bu etk ler  azaltmak 

­ n alēnacak ºnlemler, kl m deĵ ĸ kl ĵ  le m¿cadelede kr t k b r rol oynayacaktēr. 

Sonu­ olarak, kl m deĵ ĸ kl ĵ  ­ocuklarēn mevcut saĵlēk durumunu ve gelecektek  refahēnē 

c dd  ĸek lde tehd t etmekted r. Bu nedenle, ­ocuklarēn karĸē karĸēya olduĵu bu r sklere ºzel 

ºnem ver lerek, gēda g¿venl ĵ , tem z su kaynaklarēna er ĸ m ve ruhsal destek g b  alanlarda 

etk n pol t kalar gel ĸt r lmel d r. ¢ocuklarēn dayanēklēlēĵēnē artēracak ­ºz¿mler ¿retmek, 

s¿rd¿r¿leb l r b r geleceĵ n nĸasēnda hayat  b r adēmdēr. 

Anahtar Kel meler: Ķkl m deĵ ĸ kl ĵ, ¢ocuk saĵlēĵē, Ps koloj k etk ler, Gēda g¿vens zl ĵ, 

Doĵal afetler 
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INTRODUCTION 

Climate change is considered one of the most serious global health threats of the 21st century 

(Watts et al., 2015). Experts argue that this issue represents one of the greatest threats to 

humanity (World Economic Forum, 2018) and poses an existential risk to our planet. Children 

and young people, in particular, are more vulnerable to the effects of climate change. The 

increase in global average temperatures and changing climate conditions create significant and 

escalating risks across various domains. 

Effects of Climate Change 

Climate change is not limited to the increasing frequency and severity of extreme weather 

events such as wildfires, floods, hurricanes, and heatwaves. It also brings about the following 

impacts: 

¶ Rising sea levels 

¶ Changing seasons 

¶ Prolonged droughts 

¶ Changes in land use 

¶ Loss of habitability in certain regions 

This situation leads to numerous adverse consequences, including higher disease prevalence, 

food insecurity, reduced access to clean water, forced migration, increased intergroup conflicts, 

and economic hardships. 

Vulnerability of Children  

Children are uniquely vulnerable to the effects of climate change due to their biological 

susceptibility, immature physiology, and ways of interacting with their environments. For 

example: 

¶ Conditions exacerbated by climate change, such as asthma, diarrhea, heat-related 

il lnesses, vector-borne diseases, and malnutrition, threaten children's physiological 

health. 

¶ These issues result in millions of missed school days annually (Kousky, 2016). 

According to the World Health Organization, 88% of the disease burden attributable to climate 

change occurs in children under the age of five (Sheffield & Landrigan, 2011). 

Direct Effects 
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The direct effects of climate change in the form of changes in weather patterns (such as storms, 

heatwaves, and rapid or delayed extreme weather events) are associated with childhood 

morbidity and mortality (Garcia & Sheehan, 2016). However, the fundamental evidence 

supporting the direct health impacts of these effects is limited (Amegah et al., 2016; Sheffield 

& Landrigan, 2011). 

Temperature Changes 

Children are particularly at risk of experiencing adverse health outcomes due to rapid or delayed 

heatwaves (OôNeill & Ebi, 2009). Heatwaves increase the overall mortality rates in a population 

(Kravchenko et al., 2013). Xu and colleagues found inconclusive evidence that the risk of child 

mortality increases during heatwaves; however, stronger evidence indicates a higher risk among 

infants (Xu et al., 2014). 

Direct morbidity cases caused by heatwaves include heat stroke, electrolyte imbalances, kidney 

diseases, and respiratory and infectious diseases. Additionally, increases in average 

temperatures have been associated with higher prevalence of pediatric kidney stones and 

Kawasaki disease (Xu et al., 2014; Ghirardi et al., 2015). 

Emergency department visits for children increase during heatwaves in urban areas (Ghirardi 

et al., 2015). This increase is particularly notable among infants, while the magnitude of risk 

varies across different countries and regions (Sheffield et al., 2018; van der Linden et al., 2019). 

Asthma has been identified as the most common respiratory disease associated with heatwaves 

(van Loenhout et al., 2018). Additionally, heatwaves can lead to an increase in unintentional 

injuries (im Kampe et al., 2016). 

Combining socioeconomic and demographic factors with spatial modeling can help predict 

regions at risk of increased mortality and morbidity rates associated with heatwaves (Ho et al., 

2018). 

In addition to rising temperatures, cold temperatures also have harmful effects on children. 

Studies in Madrid, Spain, and China have reported an increase in mortality rates due to cold 

temperatures (Diaz et al., 2015). Rapid changes in temperature and humidity can lead to an 

increase in respiratory and infectious diseases in children (Cong et al., 2017). 
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Rainfall and Floods 

Sudden storms and heavy rainfall increase the risk of flooding and the direct risk of death and 

illness from drowning and unintentional injuries. Increased rainfall is generally associated with 

higher mortality rates and can lead to long-term adverse health effects on children. Malnutrition 

and the spread of infectious diseases further exacerbate these impacts. 

Flooding increases the prevalence of water- and foodborne infectious diseases, negatively 

affecting children's nutritional status and leading to diseases such as malaria and respiratory 

infections. This disproportionately impacts vulnerable populations (Phung et al., 2014; Zhang 

et al., 2019). 

Droughts and Wildfires 

Factors such as a lack of rainfall and increased evaporation due to rising temperatures can 

trigger droughts. Droughts often have more prolonged effects compared to other weather and 

climate events. In rural areas, droughts that strain essential water supplies contribute to 

respiratory and mental health issues, malnutrition, and the worsening of infectious diseases. 

Long-term changes in rainfall patterns, particularly decreases in annual precipitation, have 

adversely affected child mortality rates in regions such as Africa's Sahel. Despite adaptation 

strategies, droughts weaken local ecosystems, push families into poverty, and force migration 

(Alpino et al., 2016; Dean et al., 2010). 

Indirect Effects 

Many of the indirect effects of climate change are multifaceted, operating over short and long 

time scales. These include ecosystem degradation, changing vector patterns, air pollution, and 

aeroallergens. This section also examines the mental health impacts of climate change on 

children. 

The distribution of disease-carrying vectors is expected to be altered by climate change, with 

the transmission and survival of infectious pathogens being influenced by changing weather 

patterns (Ahdoot et al., 2015). 
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However, identifying specific infectious diseases sensitive to climate change remains 

challenging. Infectious diseases generally exact a disproportionately high toll on children, 

particularly socioeconomically vulnerable children (UNICEF, 2024). 

The relationship between local or regional weather trends and the geographical range, 

seasonality, and prevalence of malaria is well understood. Research is exploring the long-term 

effects of climate change on malaria vectors' distribution, the parasite itself, and child mortality 

and morbidity. In Uganda, short-term weather trend changes likely caused by climate change 

have created more favorable conditions for malaria transmission through high temperatures and 

increased flooding, hindering vector control efforts (Dasgupta, 2018; Ssempiira et al., 2018). 

Climate variability, particularly changes in average temperature, is associated with shifts in 

dengue's geographic distribution. While there is limited quantitative research on the specific 

impacts on children, the disease burden and mortality caused by the virus are highest among 

rural children. One study estimated that nearly half of the global population might be at risk of 

dengue fever by the end of the century (Wunderlich et al., 2018). 

In North America and Europe, Lyme disease, caused by the bacterium Borrelia burgdorferi, is 

transmitted by ticks, with children often being the most at-risk group. The bacterium's and tick's 

life cycles depend on factors such as temperature and humidity. Rising temperatures associated 

with climate change have expanded the geographical areas of Lyme disease transmission 

northward in North America and Europe and increased transmission risk in endemic areas. A 

recent study projected a 20% increase in disease incidence in the U.S. by mid-century under 

RCP 4.5 compared to current incidence rates (Dumic & Severnini, 2018). 

The multifactorial etiology of diarrhea has made it challenging to link cases to climate change. 

However, a systematic review of the relationship between temperature and all-cause diarrhea 

suggested that climate change could be responsible for a significant portion of diarrhea cases 

(El-Fadel et al., 2012; Carlton et al., 2016). 

The prevalence of pathogens such as Escherichia coli, Cryptosporidium, rotaviruses, and 

parasites (e.g., Giardia and Toxoplasma gondii) increases with higher temperatures in many 

climate regions. Rural areas with lower rainfall suffer higher diarrhea incidence rates in children 

due to the use of unsafe drinking water sources and limited hygiene (Lloyd et al., 2007). 
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¶ Every year, 400,000 children under the age of fiveðor 1,000 children dailyðcontinue 

to die from diseases associated with inadequate water, sanitation, and hygiene. 

¶ The challenge of delivering water, sanitation, and hygiene services to children in need 

is further complicated by water scarcity, floods, and hurricanes exacerbated by the 

climate crisis. 

¶ UNICEF projections suggest that by 2040, one in four children under 18ð

approximately 600 million peopleðwill live in areas of extremely high water stress 

(UNICEF, 2024). 

Increased rainfall and humidity, driven by climate variability, are associated with a higher risk 

of bacterial and viral lower respiratory infections in children. Studies from Australia and China 

have shown that sudden extreme weather events such as heatwaves, low temperatures, and 

intense rainfall increase children's vulnerability to various pathogens causing such infections. 

Climate change will affect respiratory pathogen patterns in both rural and urban settings 

(Mirsaeidi et al., 2016). 

Hand, foot, and mouth disease (HFMD), caused primarily by enteroviruses, predominantly 

infects children. The prevalence of HFMD has increased in Southeast Asia. Studies examining 

the relationship between climate variables and HFMD have shown that higher average 

temperatures, rainfall, humidity, and air pollution are associated with increased HFMD 

incidence in urban settings in China, Vietnam, and Japan (Duan et al., 2019). 

Air Pollution and Aeroallergens Childrenôs exposure to air pollution and aeroallergens has 

harmful effects, particularly on their respiratory systems. Of particular concern in relation to 

climate change are air pollutants such as particulate matter and ozone. Aeroallergens are 

expected to change in seasonality and concentration with climate change. 

Particulate matter (PM) air pollution is a direct byproduct of fossil fuel combustion and will 

worsen due to climate change-related events such as droughts, wildfires, and dust storms 

(Schweitzer et al., 2018). Exposure to particulate matter adversely affects lung function in 

children, particularly those with asthma, leading to reduced peak expiratory flow and forced 

expiratory volume, which subsequently increases emergency department visits, hospital 

admissions, and mortality rates among children (Li et al., 2012; Ward, 2015). 
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In resource-limited and rural areas, the reduction in infant and child mortality rates due to 

improved electricity access may be offset by air pollution from biomass and petroleum sources 

(Gohlke et al., 2011). 

Exposure to particulate pollution during pregnancy has been associated with adverse outcomes 

such as low birth weight, small size for gestational age, and later respiratory disorders in 

children. However, results across individual studies are inconsistent (Ha et al., 2017). 

Perera and colleagues developed dose-response curves linking particulate matter exposure 

during pregnancy to preterm birth, low birth weight, and asthma incidence. Additionally, a 

relationship has been observed between particulate matter and high temperatures and low 

humidity, slightly increasing mortality and morbidity risks. However, these relationships are 

more complex when considering other climate variables (Perera et al., 2019). 

Mental Health Although the impacts of climate change on childrenôs mental health have been 

under-researched, they have received more attention over the past decade. Burke and colleagues 

suggest that climate change, through frequent, rapid, and delayed-onset extreme weather events 

and socioeconomic disruptions, increases youthôs vulnerability to mental health disorders such 

as depression, post-traumatic stress disorder (PTSD), and anxiety. These impacts are especially 

severe among already disadvantaged children (Burke et al., 2018). 

Psychological and Emotional Effects Many impacts of climate change affect childrenôs 

mental health alongside their physical health. The anticipated increase in extreme weather 

events (EWEs) is one of the primary factors negatively influencing childrenôs mental health 

(Gamble et al., 2016). Numerous studies document the effects of traumatic events on children 

(McDermott & Cobham, 2012). 

Traumatic Experiences and Mental Health Issues 

¶ Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD): Prevalence estimates for PTSD diagnoses 

following disasters generally range between 15-30%. However, a study of Thai 

elementary school students after the Asian tsunami reported a rate of 57.3% (Piyasil et 

al., 2007). 
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¶ Other Mental Health Issues: Depression, anxiety, phobias, panic, sleep disorders, 

attachment problems, and substance abuse are common (Simpson et al., 2011; Ahdoot 

& Pacheco, 2015; Goldmann & Galea, 2014). 

¶ Psychological Impacts: Traumatic experiences can disrupt childrenôs emotional 

regulation, cognitive abilities, learning processes, and behavior (Clayton et al., 2017). 

Long-Term Effects Chronic and repeated stressful early-life events can predispose individuals 

to adverse mental health outcomes later in life (Faravelli et al., 2012). Factors such as 

displacement, increased family stress (Simpson et al., 2011), and disruptions in social support 

networks (Ahdoot & Pacheco, 2015) exacerbate these effects. 

 

Food Insecurity and Malnutrition  Malnutrition is a leading contributor to global child 

mortality and morbidity (UNICEF, 2024). Empirical evidence on how climate change affects 

child health through its impact on nutrition is emerging, focusing primarily on rural areas 

(Phalkey et al., 2015). 

The drivers and interactions between malnutrition, overnutrition, and climate change are 

complex (Swinburn et al., 2019). Extreme weather events, such as floods, have long-term 

effects on childrenôs nutritional status, with the most disadvantaged children being at the 

greatest risk (Datar et al., 2013). 

Childrenôs dietary patterns and built environments interact to facilitate unhealthy diets and 

decreased physical activity levels, increasing the risk of overnutrition (Sheffield & Galvez, 

2009). 

Similar to malnutrition, risk factors associated with overnutrition are most prevalent among 

socioeconomically vulnerable children in urban settings. Overnutrition, malnutrition, and 

climate change appear to share a common set of causes that require systematic approaches for 

solutions (Hasegawa et al., 2016). 

Socioeconomic Hardship, Education, Migration, and Toxic Exposure Increased frequency 

of extreme weather events and general climate change-induced alterations in temperature and 

rainfall are likely to increase childrenôs exposure to toxic substances such as organic pollutants, 
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pesticides, and heavy metals. Exposure to these toxic substances can cause not only acute 

poisoning but also long-term health impacts such as endocrine or neurological dysfunction 

(Pronczuk & Surdu, 2008). 

In -Utero Exposure The impacts of climate change on pregnant mothers are becoming clearer, 

with studies focusing on the intersection of maternal and child health with climate variability 

(Rylander et al., 2013). For instance, extreme temperature fluctuations during pregnancy have 

been linked to an increased risk of preterm birth, though findings vary across studies and are 

less significant in some high-income settings (Carolan-Olah & Frankowska, 2011; Dadvand et 

al., 2011; Ngo & Horton, 2016). 

Water scarcity driven by climate variability has also been identified as a factor increasing 

preterm birth risks (Rocha & Soares, 2015). Additionally, extreme temperatures, low rainfall, 

and high levels of air pollution have been associated with lower birth weights and shorter 

lengths at birth, affecting neonatal health and child development (Rocha & Soares, 2015). 

The Role of Nurses Climate change poses a severe threat to human health, disproportionately 

affecting vulnerable populations, especially children, pregnant women, and the elderly. 

Children with chronic health issues such as asthma are at the highest risk of adverse health 

effects from climate change. In this context, nurses play a critical role in protecting children 

and supporting their health amidst climate challenges. 

School nurses, in particular, act as advocates and care providers for children during a time of 

heightened vulnerability to the health impacts of climate change. School-aged children are 

especially affected by poor air quality, rising temperatures, and increased pollen counts. By 

monitoring childrenôs health and mitigating negative impacts, school nurses are pivotal in 

addressing the health consequences of climate change. Additionally, school nurses can enhance 

their expertise by participating in ongoing training related to climate-sensitive care. 

Nurses should raise awareness about climate change, contribute to research, implement practice 

changes, and address local health impacts of climate change. Enhancing childrenôs access to 

healthcare and advocating for climate justice are among the most critical duties of nurses, 

especially school nurses (May & Noel, 2020). 
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UNICEFôs ñThe Climate Crisis as a Child Rights Crisisò Report UNICEFôs report 

highlights how children are disproportionately affected by climate change due to their physical, 

psychological, and social vulnerabilities. 

Key findings include: 

¶ Approximately 1 billion children worldwide face ñextremely high riskò from climate 

change impacts. 

¶ Children are increasingly exposed to environmental stressors such as extreme weather 

events, water scarcity, air pollution, and infectious diseases. 

¶ The climate crisis restricts childrenôs access to essential services such as health, 

education, nutrition, and protection. 

Proposed solutions include reducing greenhouse gas emissions, developing resilient 

infrastructure for children, increasing climate education, and involving children in decision-

making processes. Additionally, recovery from the COVID-19 pandemic should be approached 

in a green and inclusive manner. 

This report emphasizes the urgent need for action to mitigate the devastating effects of the 

climate crisis on child rights and to ensure a more sustainable future for children (UNICEF, 

2024). 

Conclusion and Recommendations 

Climate change represents a pressing global threat with profound implications for child health. 

Its diverse effectsðincluding increased frequency and intensity of extreme weather events, 

shifts in disease patterns, and environmental stressorsðdisproportionately affect children due 

to their physiological and psychological vulnerabilities. This crisis exacerbates existing 

disparities, particularly for socioeconomically disadvantaged children, highlighting the urgent 

need for targeted action. The documented impacts on respiratory health, mental well-being, and 

nutrition necessitate comprehensive strategies to mitigate risks and ensure sustainable futures 

for the youngest and most vulnerable populations. 

To address these challenges, a multifaceted approach is essential. Governments and 

stakeholders must prioritize reducing greenhouse gas emissions and investing in resilient health 
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and infrastructure systems tailored to children's needs. Expanding access to education on 

climate resilience and integrating childrenôs voices into decision-making processes can foster 

long-term adaptive capacities. Additionally, fostering collaboration among healthcare 

professionals, policymakers, and communities is vital to developing localized interventions. 

These steps will not only safeguard child health but also strengthen societal resilience against 

the ongoing and future impacts of climate change. 
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¥ZET 

Yenidoĵan taramalarēnēn amacē, tedavi edilmediĵinde ileriye yºnelik sekellere ve ºl¿me sebep 

olabilecek doĵumsal metabolik ve endokrin hastalēklarē erken tespit etmektir. Bunun i­in 

¿lkemizde yenidoĵanlardan doĵumdan sonraki 48- 72. saatler arasēnda topuk kanē alma iĸlemi 

yapēlmaktadēr. Topuktan alēnan kanla ¿lkemizde altē hastalēĵēn taramasē yapēlmaktadēr. 

Uygulama sērasēnda Dr. Robert Guthrie tarafēndan geliĸtirilmiĸ olan ºzel bir test 

kullanēlmaktadēr. Ķĸlem topuk kanēnēn, uygun yºntem ve koĸullarda Guthrie kaĵēdēna aktarēlēp, 

test edilmesiyle tamamlanēr. Kalētsal hastalēklarēn teĸhisinde ve tedavisinde saĵlēk 

­alēĸanlarēnēn ge­erli ya da yeterli kan ºrneĵi almasē temel noktayē oluĸturur. Tarama testinin 

yapēlmasēnda saĵlēk ­alēĸanlarēna bazē gºrev ve sorumluluklar d¿ĸmektedir. Bu gºrev ve 

sorumluluklarēn yerine getirilmesi testin doĵru uygulanēp, sonu­larēn doĵru ­ēkmasē a­ēsēndan 

­ok ºnemlidir. Ancak literat¿rde de belirtildiĵi ¿zere topuk kanē alma iĸleminde bir­ok hatalar 

yapēlmaktadēr. Topuk kanē alma iĸlemi sērasēnda yapēlan yaygēn hatalar; topuk kanēnēn uygun 

ve doĵru zamanda alēnmamasē, topuk kanē alēnmadan ºnce topuĵun ēsētēlmamasē, topuk kanē 

ºrneĵi alēnērken topuĵun gerektiĵinden fazla sēkēlmasē, topuktan alēnmēĸ olan kanēn kartēn arka 

y¿zeyinden de emdirilmesi, ºrneĵin saklanmasē ve transferine yºnelik hatalar olarak 

sēralanabilir. Bu derlemenin amacē topuk kanē alma iĸlemi sērasēnda hemĸirelerin yaptēĵē yaygēn 

hatalarē literat¿r doĵrultusunda incelemek ve ºneriler geliĸtirmektir. Literat¿r deĵerlendirmesi 

sonucunda topuk kanē alma iĸlemi sērasēnda yapēlan hatalara ek olarak saĵlēk profesyonellerinin 

iĸlem ile ilgili bilgi d¿zeylerinin farklēlēk gºsterdiĵi, iĸleme yºnelik eĵitim alma, ­alēĸma yēlē 

gibi bazē deĵiĸkenlere gºre bilgi d¿zeylerinin deĵiĸtiĵi bildirilmiĸtir. Ķĸlemin baĸarēsēnda 

hemĸirelerin bu konudaki bilgi d¿zeylerinin ºnemi gºz ºn¿ne alēndēĵēnda topuk kanē alma 

iĸlemini yapan t¿m hemĸirelerin hizmet i­i eĵitimlerle standart eĵitim i­erikleri doĵrultusunda 

bilgilendirilmeleri ºnerilmektedir. 

Anahtar Kelimeler:  Yenidoĵan taramalarē; topuk kanē taramasē; Guthrie testi; saĵlēk ­alēĸanē       
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1. GĶRĶķ   

Neonatal Tarama Programē (NTP), yenidoĵan dºneminde belirti veren metabolik ve endokrin 

hastalēklarēn yol a­tēĵē saĵlēk sorunlarēnē ve erken dºnemde belirti vermeyen hastalēklarēn 

tanēlanmasēnē saĵlayan ºnemli programlardēr. Bu programlar aynē zamanda ¿lkenin ve ailenin 

ekonomik y¿k¿n¿ ºnlemeyi, akraba evliliklerini azaltmayē ve ebeveynlere genetik danēĸmanlēk 

sunmayē hedefleyen, mortaliteyi ve morbiditeyi ºnlemeyi saĵlayan halk saĵlēĵē programēdēr 

(Akova ve ark., 2022; Pinheiro ve ark., 2021). Belirti gºstermeyen metabolizma hastalēklarē 

erken tanēlanamayēp, tedaviye ge­ baĸlanēldēĵēnda veya baĸlanēlmadēĵēnda metabolik asidoz, 

mental retardasyon, koma, nºbet gibi kalēcē sekel ve ºl¿m riski doĵurabilir. Bu riski azaltmak 

i­in yenidoĵan taramalarē ger­ekleĸtirilmelidir (Evcili ve ark., 2017). 

¦lkemizde metabolik hastalēklarē tespit etmek i­in yenidoĵanlardan doĵumdan sonraki 48- 72. 

saatler arasēnda topuk kanē alma iĸlemi yapēlmaktadēr. Topuk kanēnda Fenilketon¿ri (FK¦), 

Konjenital Hipotroidi (KH), Konjenital Adrenal Hiperplazi (KAH), Kistik Fibrozis (KF), 

Biyotinidaz Eksikliĵi (BE) ve Spinal M¿sk¿ler Atrofi (SMA) hastalēklarēnēn taramasē 

yapēlmaktadēr (T.C. Saĵlēk Bakanlēĵē, 2022). Erken dºnemde hastalēĵē tespit edilen 

yenidoĵanlara, diyet, form¿l mama, hormon ve medikal tedavi gibi yºntemlerle yaĸam 

kalitelerini artērarak saĵlēklē bir ĸekilde hayatlarēna devam etmeleri saĵlanmaktadēr (¦lker ve 

ķanlēer, 2018). 

Saĵlēk ­alēĸanlarēnēn ºzellikle de hemĸirelerin doĵru teknikle topuk kanē ºrneĵinin alēnmasē, 

saklanmasē, transfer edilmesi, sonu­larēn takip edilmesi, ailelerin bilgilendirilmesi ve eĵitim 

gibi konularda ºnemli sorumluluklarē bulunmaktadēr (B¿y¿k, 2014). Topuk kanē ºrneĵinin 

alēnmasē, saklanmasē, transfer edilmesi sērasēnda yapēlan hatalar, testin yanlēĸ sonu­ vermesine 

ve testlerin tekrarlanmasēna sebep olmaktadēr. Hastalēklarēn tespit edilip, tanēlanmasē 

aĸamasēnda testin tekrar edilmesi gecikmelere sebep olmaktadēr. Zaman metabolik hastalēklarēn 

ºnlenmesi ve tedavi edilmesinde ºnemlidir. Bu nedenle testin doĵru teknikle, doĵru zamanda, 

doĵru miktarda ºrnekle alēnmasē ve g¿venle saklanmasē olduk­a ºnemlidir (Erbay ve Yēldēz, 

2020; Bayrak, 2021). 

T¿rkiyeô de Yenidoĵan Topuk Kanē Taramasēnēn Yapēlanmasē 

T¿rkiyeô de 1987 yēlēnda Fenilketon¿ri Tarama Programē baĸlamēĸ, 1993 yēlēnda 

iseyaygēnlaĸtērēlmēĸtēr. Test i­eriĵinde yer alan ve taranan hastalēklar zamanla artmēĸtēr. 

¥rneĵin, 25.12.2006 tarihinde fenilketon¿ri taramasēnēn yanēna konjenital hipotiroidi taramasē 

eklenmiĸtir. Biyotinidaz eksikliĵi Ekim 2008ôde, kistik fibrozis ise Ocak 2015ôte eklenmiĸtir. 

Konjenital adrenal hiperplazisi taramasēna 2017 yēlēnda dºrt pilot ilde (Konya, Adana, Kayseri 

ve Samsun) baĸlanmēĸ, 2022 yēlēnda 81 ilde yaygēnlaĸtērēlmēĸtēr. Son olarak spinal m¿sk¿ler 

atrofi (SMA) 09.05.2022 tarihinde tarama paneline eklenmiĸtir (T.C. Saĵlēk Bakanlēĵē, 2022). 

Bu hastalēklarēn tarama programēna eklenmesi kadar ºnemli bir diĵer unsur ise topuk kanē 

ºrneĵinin uygun ĸekilde alēnmasēdēr. Bu nedenle ºzellikle topuk kanē ºrneĵi alēnērken yapēlan 

hatalarēn bilinmesi ºnemlidir.  

Topuk Kanē ¥rneĵi Alēnērken Yapēlan Hatalar 
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Literat¿r deĵerlendirmesi sonucunda hemĸireler topuk kanē alēnmadan ºnce, alēnma sērasēnda 

ve sonrasēnda bazē hatalar yapmaktadērlar (Yēldēz ve ark., 2006; Kērcalē, 2017; Bayrak, 2021; 

Bayrak, 2024). Topuk kanē alēnmadan ºnce yapēlan hatalar; topuk kanē alēnmasē i­in uygun 

zaman diliminin belirlenmemesi, kan akēmēnē artērmak i­in topuĵun iĸlemden ºnce ēsētēlmasē 

adēmēnē ger­ekleĸtirmemek ve topuĵu %70ôlik izopropil alkol ile temizledikten sonra deride 

kalmēĸ olan alkol¿n steril gazlē bez ile kurulanmamasēdēr. Topuk kanē alēnma sērasēnda yapēlan 

hatalar; topuĵun steril bir lansetle uygun kēsēmlarēndan (medial ve lateral bºlgelerinden) 

delinmemesi, ilk kan damlasēnēn silinmemesi ºrnek olarak alēnmasē, iĸlem sērasēnda topuĵun 

gerektiĵinden fazla sēkēlmasē, topuktan alēnmēĸ olan kanēn kartēn arka y¿zeyinden de 

emdirilmesidir. Topuk kanē alēndēktan sonra yapēlan hatalar; alēnan kan ºrneĵinin ēsē ve ēĸēkla 

temasēnēn engellenmeden kurutulmasē, kan ºrneĵinin yatay pozisyonda oda ēsēsēnda 2-3 saat 

kurutulmadan zarflara konulmasēdēr. 

Literat¿rde bu hatalarēn azalmasēnē saĵlayan unsurlar da yer almaktadēr. Bu unsurlar arasēnda 

ºzellikle saĵlēk ­alēĸanlarēnēn topuk kanē alma iĸlemiyle ilgili eĵitim alma durumunun ve 

meslekte ­alēĸma s¿resinin etkili olduĵu belirtilmektedir. Buna gºre topuk kanē alma iĸlemi ile 

ilgili eĵitim aldēk­a ve ­alēĸma s¿resi arttēk­a hemĸirelerin topuk kanē alma iĸlemine yºnelik 

hata oranlarēnēn azaldēĵēnē sºylenebilir. Topuk kanē alma iĸleminin doĵruluk durumunu 

etkileyen bir diĵer unsur ise topuk kanē ºrneĵinin alēnma zamanēdēr.  

Yenidoĵan Topuk Kanē ¥rneĵinin Alēnma Zamanē 

Numunelerde taranan hastalēklarēn doĵru sonu­lar verebilmesi i­in alēnma zamanlarē deĵiĸiklik 

gºstermektedir. T¿m yenidoĵanlarēn hastaneden taburcu olmadan ºnce, ilk beslenmesinden 

sonraki en uygun zaman olan 48-72. saatler i­inde topuk kanē alēnmalēdēr (Uslu ve ark., 2015). 

Hastanede ger­ekleĸmeyen doĵumlarda ise ilk kan numunesinin en az 1 hafta i­inde alēnmasē 

gerekmektedir (Bakar, 2012; Bayrak ve ¦nsal, 2022). ¥zel tedaviler (parenteral beslenme, 

antibiyotik, diyaliz vb.) i­in hastanede takip edilen yenidoĵanlarda topuk kanē iĸlem ºncesinde 

alēnmalē ve ºzel durumu tarama kartēnda belirtilmelidir. Pretermlerde topuk kanē doĵumdan 

sonraki 48-72. saatler arasēnda alēnmalēdēr. Bu s¿re i­erisinde beslenen yenidoĵan metabolize 

olmayan maddeleri kanēnda biriktirmiĸ olacaktēr. Preterm bebek 14 g¿nden fazla hastanede 

izleniyorsa taburcu olmadan ºnce topuk kanē alma iĸlemi tekrarlanmalēdēr. Hastanede bir aydan 

fazla takip edilen preterm bebeklerin topuk kanē birinci ayda tekrarlanmalēdēr (Fabie ve ark., 

2019). 

Topuk Kan Numunesi Alma Ķĸlemi 

Numune alma iĸlem basamaklarē ĸºyledir (Erdim ve Ķnal, 2018; Bayrak ve ¦nsal, 2022); 

¶ Numune alēnmadan ºnce malzemeler hazērlanmalēdēr (2.4 mmô den k¿­¿k u­lu ster l 

lanset, ster l gazlē bez, ster l alkol, eld ven, kan ºrneĵ n n alēnmasē ­ n f ltre kaĵēdē).  

¶ Kan akēĸēnē arttērmak ­ n kan alēnacak bºlge havlu veya avu­ ­  le ēsētēlab l r, 

yen doĵanēn ayaĵē kalp sev yes n n altēnda tutulmalēdēr. 

¶ Numune alacak hemĸ re eller n  yēkayarak, eld ven g ymel d r. Kan ºrneĵ n n 

alēnacaĵē bºlge %70ôl k zoprop l alkol sol¿syonuyla tem zlenmel d r. Topuk kuru 

olmalēdēr, fazla alkol sol¿syonu kullanēldēysa ster l gazlē bezle kurulanmalēdēr (Aĸkan 

ve ¢et nkaya, 2019). 
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¶ Kan alēnacak bºlgen n se­ m nde, bebeĵ n topuk kēsmēnē uzunlamasēna ¿­ eĸ t par­aya 

ayēracak hayal  ­ zg  ­ z lmel d r. Kan ºrneĵ  ayaĵēn plantar y¿z¿n¿n lateral 

kēsēmlarēndan olmalēdēr (Arslan ve ¢ ĵdem, 2010). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                Gºrsel 1.  Topuk kanē alēnacak bºlge (T.C. Saĵlēk Bakanlēĵē, 2022) 

 

¶ Bel rlenen bºlge tek seferde otomat k lanset yardēmēyla del nmel d r (Altunhan ve 

Yēlmaz, 2018). Kes  term bebekler ­ n 2 mmôden, preterm bebekler ­ n 1,0 mmôden 

daha der n olmamalēdēr. Kes  yeters z olmuĸsa aynē yerden tekrardan del nmemel  

ĸleme d ĵer topukla devam ed lmel d r. 

¶ Ster l gazlē bezle lk kan damlasē s l nmel , k nc  kan damlasē ºzel f ltre kaĵēdēna 

damlatēlmalēdēr. Tarama kaĵēdēndak  5 da reye kan numunes  eĸ t ve arkasēna gelecek 

ĸek lde alēnmalēdēr. Da relere el le dokunulmamalē, topuk deĵd r lmemel d r. 

 

                                 

 

 

 

 

 

                          

                                              

 

 

Gºrsel 2. Doĵru topuk kanē alēnmasē (T.C. Saĵlēk Bakanlēĵē, 2022) 
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¶ Kanēn hemol z olmamasē ­ n topuk aĸērē sēkēlmamalēdēr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

 

 

 

 

Gºrsel 3. Topuk kanē alēnmasē (Joseph, 2017) 

 

¶ Ķĸlem b tt kten sonra, gazlē bezle bastērēlmalē ve ayak kalp sev yes n n ¿zer nde 

tutulmalēdēr. 

¶ Numune alēnan kaĵēt g¿neĸ ēĸēĵēndan uzak, yatay ĸek lde, oda ēsēsēnda (18- 22ÁC), 2-3 

saat kurumaya bērakēlēr. Kaĵēt tamamen kurumadan zarfa konulmamalēdēr. 

Tarama Kaĵēdē Gºnderimi ve Sonu­larēn Ķzlenmesi  

Tarama kaĵēdēnēn gºnderimi ve sonu­larēn izlenmesi ĸu ĸekildedir (Bayrak ve ¦nsal, 2022); 

¶ Tarama kaĵētlarē laboratuvara gºnder lene kadar buzdolabēnda +2 la +8ÁC 

saklanmalēdēr. 

¶ Guthr e kartlarē kuruduktan sonra kan alēnan yerler ne dokunulmadan ve ¿st ¿ste 

gelmeyecek ĸek lde zarflarēn ­ nde konulmalēdēr. 

¶ Topuk kanē alēnan yerlerden Guthr e kartlarē g¿nl¿k olarak gºnder lmel d r.  

¶ Laboratuvara gºndermek ­ n hazērlanan tarama kartlarē Ķl­e Toplum Saĵlēĵē 

Merkez ne gºnder lerek web s stem ne kayētlarē yapēlmalēdēr. Kayēt ed len numuneler 

Ankara ve Ķstanbulôdak  laboratuvara gºnder lmekted r (Hacettepe ¦n vers tes , 2020). 

¶ Negat f sonu­larda kontrol kan numunes  yapēlmaz. Poz t f ­ēkan sonu­lar Ķl Halk 

Saĵlēĵē M¿d¿rl¿ĵ¿ tarafēndan TSMôye let l r. TSMôler tarafēndan lg l  ASMô ye 

b ld r l r. ASMôde a ley  b lg lend rerek k nc  kontrol topuk kan numunes  alēnēr. 

Kontrol kan ºrneĵ  de poz t f gelen yen doĵanlarēn 3 ay ­er s nde kes n tanēsē koyulup 

s steme g r lmel d r. 

Topuk Kan Numunesi Alma Ķĸleminde Dikkat Edilmesi Gerekenler  

Numune alma iĸlemi sērasēnda dikkat edilmesi gerekenler ĸunlardēr (Bayrak ve ¦nsal, 2022); 
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¶ Numune alēnmadan ºnce ebeveynler tarama konusunda b lg lend r lmel d r. Formdak  

óEbeveyn Rēzaô bºl¿m¿ numune alēnan veya alēnmayan her bebek ­ n doldurulmalē ve 

a les ne mzalatēlmalēdēr. 

¶ A len n ve bebeĵ n b lg ler  (k ml k numarasē, let ĸ m b lg ler , bebeĵ n doĵum yer , 

saat , tar h , aĵērlēĵē, gebel k haftasē, kan ºrneĵ  alēnan saat , alēndēĵē kurum, hemĸ re 

adē, ºzel tedav ler  vb.) s yah renkl  t¿kenmez kalem le doldurulmalē ve ebeveynler n 

k  kez kontrol etmes  saĵlanmalēdēr. 

¶ Numune kartlarē ºrnek alēnmadan ºnce kontrol ed lmel d r. Bu kartlar tem z, kuru ve 

g¿neĸ ēĸēĵēndan uzak b r yerde muhafaza ed lmel d r. Yēpranmēĸ kartlar 

kullanēlmamalēdēr. 

¶ Kartlar kullanēlmadan ºnce son kullanma tar h ne bakēlarak g¿ncell ĵ  kontrol 

ed lmel d r. 

¶ Ķĸlemden ºnce ve sonra kan ºrneĵ  ­ n ayrēlmēĸ yere elle dokunulmamalēdēr. 

¶ Ķĸlem sērasēnda aĵrēyē azaltmak ­ n nonfarmakoloj k yºntemlerden faydalanēlab l r. 

¶ Ķĸlem sērasēndak  aĵrēyē ve hassas yet  azaltmak ­ n otomat k lansetler kullanēlmalēdēr. 

¶ Numune alēnacak topuk bºlges  tem z olmalēdēr. Ga ta, krem, parf¿m vb. olmamalēdēr. 

¶ Tarama ­ n sadece topuktan alēnan kan kullanēlmaktadēr. Venºz damarlardan t¿plere 

alēnan kanlar kullanēlmamaktadēr (Ovalē, 2019). 

Topuk Kanē ¥rneĵi Almada Hemĸirelerin Sorumluluklarē 

Yenidoĵandan uygun zaman ve doĵru teknikle topuk kanēnēn alēnēp analize gºnderilmesi 

¿lkemizde tarama programēndaki metabolizma hastalēklarēnēn erken tanēlanēp tedaviye 

baĸlamasē i­in ºnemlidir. Uygun zaman ve doĵru teknikle alēnan topuk kanēnēn deĵerlendirilip, 

tedaviye baĸlanmasēyla ­ocuĵun yaĸamēnē kēsētlayan metabolizma hastalēklarēnēn etkileri 

kaldērēlmaya ­alēĸēlēr (Raymond ve LaFranchi, 2010).  

Topuk kanē alēnmadan ºnce ebeveynlere iĸlemin neden ve nasēl yapēlacaĵē a­ēklanmalēdēr. 

Hangi durumlarda testin tekrarlanacaĵē ve test sonu­larēnē nasēl takip edecekleri konusunda 

bilgilendirilmelidirler. Tarama sonucunda metabolizma hastalēĵē bulunan yenidoĵanlar uzman 

bir hekime yºnlendirilmelidirler. Hekim tarafēndan verilmiĸ olan ila­lara ve diyete uyulup 

uyulmadēĵē konusunda hemĸire tarafēndan takip edilmelidirler. Aileye kontrollere gitmeleri, 

ila­larē d¿zenli kullanmalarē ve diyete uymalarē konusunda danēĸmanlēk verilmelidir (Kērcalē, 

2017; Joseph, 2017).  

Topuk kanē alma iĸleminde yapēlan hatalara yºnelik yapēlan ­alēĸmalar 

Topuk kanē alma iĸlemine yºnelik yapēlan ­alēĸmalar deĵerlendirildiĵinde alanyazēnda iĸlem 

kaynaklē aĵrēya ve aĵrē kontrol¿ne daha fazla yer verildiĵi gºr¿lmektedir. Topuk kanē iĸlemini 

yapēlabilmesi i­in ºzellikle annelerin topuk kanē iĸleminin neden yapēldēĵēnē bilmesi ve bebeĵi 

a­ēsēndan ºnemini kavramasē gerekir. Turan B¿y¿k (2014) yaptēĵē ­alēĸmada annelerin 

%78ôinin topuk kanē alma iĸleminin nedenini bilmediĵini belirtmiĸtir. Aynē ­alēĸmada annelerin 

bu iĸlemin yapēlma nedenini bilme durumunun ise yaĸ, eĵitim durumu, aile yapēsē, annenin 

kalētsal hastalēĵē gibi bir­ok faktºrden etkilenmediĵi belirtilmiĸtir. Annelerin topuk kanēnēn 

alēnma nedenini bilmemesi ya da yanlēĸ bilmesi, topuk kanē alma iĸleminin reddedilmesi gibi 
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durumlarēn yaĸanmasēna da yol a­maktadēr. Bu durum bilimsel ve adli bir­ok yazēda dile 

getirilmiĸ olmasēna raĵmen hala giderek artan bir topuk kanē alma iĸleminin reddedilmesi ile 

karĸē karĸēya kalēnmaktadēr. 

Topuk kanē alma iĸlemi sorasēnda yapēlan hatalar; el hijyenine dikkat edilmemesi ve guthrie 

testinde kan ºrneĵi alēnacak filtre kaĵēdēna dokunmak, kaĵēdē ¿zerindeki bilgilerin iĸlem 

sonrasēnda doldurulmasē, alēnan kan ºrneĵinin yetersiz alēnmasē, uygun saklama koĸullarēnda 

saklanmamasē, nakil iĸlemlerindeki gecikmeler gibi bir­ok unsurdan kaynaklanabileceĵi 

belirtilmektedir. Bu nedenleri ºnlemeye yºnelik alēnan tedbirin ise hizmeti­i eĵitimler olduĵu 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Eĵitimler yararlē olmakla birlikte iĸlem kaynaklē yalancē pozitiflik ya da negatiflik 

oranlarēnē belirten ­alēĸmaya rastlanmamēĸtēr. Bu nedenle hemĸirelik ­alēĸmalarē kapsamēnda 

topuk kanē alma iĸlem sonu­larēnēn hatalē olma oranē ve iliĸkili unsurlara yºnelik yeni 

­alēĸmalarēn yapēlmasē ºnerilmektedir.  
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Haf f ­el k yapēlar, saĵladēklarē ekonom k ve yapēsal avantajlar neden yle nĸaat sektºr¿nde 

g derek daha fazla terc h ed lmekted r. Bu yapēlarēn d¿ĸ¿k aĵērlēĵē, y¿ksek dayanēklēlēĵē ve hēzlē 

nĸa s¿re­ler , ºzell kle deprem bºlgeler nde g¿venl  ve mal yet etk n ­ºz¿mler sunmaktadēr. 

2023 Kahramanmaraĸ deprem, mevcut yapēlarēn b¿y¿k ºl­¿de yeters zl ĵ n  ortaya koymuĸ ve 

haf f ­el k yapēlarēn ºnem n  b r kez daha gºsterm ĸt r. Bu ­alēĸmada, Kahramanmaraĸôēn 

Dulkad roĵlu l­es nde bulunan Karpedo f rmasēna a t b r hangar-depo b nasēnēn s sm k 

davranēĸē Sonlu Elemanlar Yºntem  (FEM) kullanēlarak anal z ed lm ĸt r. Ķncelenen yapē, 15 

metre uzunluĵunda, 13 metre gen ĸl ĵ nde ve 8,5 metre y¿ksekl ĵ nde olup, 100 m kron 

kalēnlēĵēnda galvan zl  ­el k sacdan nĸa ed lm ĸt r. Yapēnēn s sm k performansē, T¿rk ye 

Deprem Yºnetmel ĵ  2018 (TBDY 2018) standartlarēna uygun ĸek lde anal z ed lm ĸt r. Modal 

anal z, response spectrum anal z  ve burkulma anal z  sonu­larēna gºre, yapēnēn doĵal 

frekanslarē, ger lme daĵēlēmlarē ve deformasyonlarē detaylē olarak ncelenm ĸt r. Sonu­ olarak, 

elde ed len bulgular, haf f ­el k yapēlarēn y¿ksek mukavemet-aĵērlēk oranē ve elast k 

deformasyon kapas teler  sayes nde deprem bºlgeler nde g¿venl  b r ­ºz¿m sunduĵunu ortaya 

koymaktadēr. Bu t¿r yapēlar g¿venl  olmasēnēn yanēnda hēzlē ¿ret m ve montaj s¿re­ler  

sayes nde kr z durumlarēnda hēzlē yen den yapēlanma mk©nē saĵlamaktadēr. Ayrēca, haf f ­el k 

yapēlar m mar  esnekl kler  sayes nde farklē ht ya­lara uyum saĵlayarak kullanēcē odaklē 

tasarēm fērsatlarē sunmakta hem fonks yonel hem de estetk ­ºz¿mler gel ĸt r lmes ne olanak 

tanēmaktadēr. Bu yºnler yle, haf f ­el k yapēlar nĸaat sektºr¿nde g¿venl k, ekonom  ve estet k 

arasēndak  dengey  saĵlamada ºneml  b r rol ¿stlenmekted r. 

 

Anahtar Kel meler: Haf f ­el k yapē, s sm k anal z, FEM anal z, Deprem, G¿venl  yapē 
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1. G r ĸ 

T¿rk ye, akt f fay hatlarē ¿zer nde yer almasē neden yle tar h boyunca b¿y¿k depremlerle karĸē 

karĸēya kalmēĸtēr. Bu da nĸaat sektºr¿nde deprem dayanēklē yapē tasarēmēnē ve uygulamasēnē 

zorunlu hale get rm ĸt r. ¥zell kle 2023 yēlēnda Kahramanmaraĸ ve ­evres nde meydana gelen 

yēkēcē depremler, yapē stokunun deprem g¿venl ĵ  a­ēsēndan yeters z olduĵunu ve modern yapē 

­ºz¿mler ne olan ht yacē b r kez daha ortaya koymuĸtur. Bu baĵlamda, haf f ­el k yapēlar, 

sunduklarē ekonomk, yapēsal ve uygulama avantajlarēyla ºn plana ­ēkmaktadēr. Haf f ­el k 

yapēlar, d¿ĸ¿k aĵērlēklarē ve y¿ksek mukavemetler  sayes nde deprem y¿kler ne karĸē d ren­l  

yapēsal ­ºz¿mler sunmaktadēr. Haf f malzeme kullanēmē, yapēnēn toplam aĵērlēĵēnē azaltarak 

deprem sērasēnda oluĸan yatay kuvvetler n etk s n  m n muma nd rmekte, bºylece s sm k 

performansē artērmaktadēr. Ayrēca, bu yapēlarēn hēzlē montaj mk©nē, deprem sonrasē yen den 

yapēlanma s¿re­ler nde b¿y¿k b r avantajlar saĵlamaktadēr (Aksoy & Dem rtaĸ, 2017). 

2023 Kahramanmaraĸ deprem  sonrasē yapēlan deĵerlend rmeler, bºlgedek  esk  yapēlarēn 

b¿y¿k oranda hasar gºrd¿ĵ¿n¿ veya tamamen yēkēldēĵēnē gºsterm ĸt r. Buna karĸēlēk, haf f ­el k 

ve mod¿ler yapē s stemler n n deprem sonrasē yen den yapēlanma ­ n uygun b r ­ºz¿m olduĵu 

bel rlenm ĸt r. Bu t¿r yapēlarēn depreme karĸē gºsterd ĵ  dayanēklēlēk ve ekonom k 

uygulanab l rl k, nĸaat sektºr¿nde bu s stemler n daha fazla terc h ed lmes ne yol a­maktadēr. 

Bu baĵlamda, modern m¿hend sl k anal z ara­larēnēn, ºzell kle Sonlu Elemanlar Metodu (F n te 

Element Method-FEM) g b  gel ĸm ĸ sayēsal yºntemler n, deprem dayanēklēlēĵēnē 

deĵerlend rmedek  rol¿ b¿y¿kt¿r. FEM, karmaĸēk yapē s stemler n n s sm k davranēĸēnē 

modellemek ve anal z etmek ­ n etk l  b r yºntemd r. Yapēsal elemanlarēn deformasyonlarēnē, 

ger lme daĵēlēmlarēnē ve baĵlantē noktalarēnēn performansēnē ayrēntēlē b r ĸek lde nceleme 

mk©nē sunar (Battye, 2010). 

Bu ­alēĸmada, Kahramanmaraĸôta bulunan b r haf f ­el k hangar-depo b nasēnēn s sm k 

davranēĸē FEM kullanēlarak anal z ed lm ĸt r. ¢alēĸmanēn temel amacē, yapēnēn deprem y¿kler  

altēndak  performansēnē deĵerlend rmek, potans yel zayēf noktalarē bel rlemek ve bu bulgular 

doĵrultusunda deprem dayanēklēlēĵēnē artēracak ºner ler gel ĸt rmekt r. M mar  a­ēdan, haf f 

­el k yapēlar, hēzlē nĸa ed leb lme, d¿ĸ¿k aĵērlēk ve y¿ksek dayanēklēlēk g b  avantajlar 

sunmakla b rl kte, deprem g b  d nam k y¿kler altēnda gºsterd kler  performans, ºzell kle 

s sm k r skler n y¿ksek olduĵu bºlgelerde kr t k b r ºneme sah pt r. Bu anal zler, yapēnēn sadece 

dayanēklēlēĵēnē deĵ l, aynē zamanda m mar  tasarēmēn g¿venl ĵ n  ve s¿rd¿r¿leb l rl ĵ n  de gºz 

ºn¿nde bulundurarak daha ver ml  ve estet k a­ēdan uyumlu yapēlarēn tasarlanmasēna katkē 

saĵlamaktadēr. Sonu­ olarak, haf f ­el k yapēlarēn m mar  ve m¿hend sl k d s pl nler  arasēndak  

entegrasyonunu g¿­lend rerek, daha g¿venl , dayanēklē ve ­evreyle uyumlu tasarēmlarēn 

gel ĸt r lmes ne olanak tanēyacaĵē d¿ĸ¿n¿lmekted r. 
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2.Yºntem 

2.1. Yapēnēn Tanēmē 

Bu ­alēĸmada ncelenen yapē, Kahramanmaraĸ l n n Dulkad roĵlu l­es nde, y¿ksek deprem 

r sk  taĸēyan b r bºlgede yer almaktadēr. Karpedo f rmasēna a t olan bu hangar-depo b nasē, 

end¿str yel depolama ve loj st k faal yetler  ­ n tasarlanmēĸtēr. Yapē, modern haf f ­el k yapē 

teknoloj ler  kullanēlarak nĸa ed lm ĸ olup, dayanēklēlēk, hēzlē montaj ve mal yet etk nl ĵ  g b  

ºzell kler  sayes nde ºzell kle deprem bºlgeler nde terc h ed len b r yapē t¿r¿d¿r. B nanēn 

toplam uzunluĵu 15 metre, gen ĸl ĵ  13 metre ve y¿ksekl ĵ  8,5 metre olup, gen ĸ b r depolama 

alanē ve ­ mek©n hacm  sunmaktadēr. Yapēnēn taĸēyēcē s stem , ­el k kolonlar, ­el k k r ĸler ve 

galvan zl  ­el k sac panellerden oluĸmaktadēr. Taĸēyēcē elemanlar, tek a­ēklēklē b r ­er­eve 

s stem  ĸekl nde d¿zenlenm ĸt r. Yapēda kullanēlan ­el k, IPE200 prof ller  le saĵlanmēĸ olup, 

bu prof ller y¿ksek mukavemet ºzell kler  ve uygun geometr s  le yapē ­ n deal b r taĸēyēcē 

eleman oluĸturmuĸtur. ¢atē yapēsē, galvan zl  ­el kten mal ed lm ĸ eĵ ml  b r tasarēma sah pt r 

ve bu sayede kar ve yaĵmur g b  ­evresel y¿kler n etk l  b r ĸek lde taĸēnmasē saĵlanmaktadēr. 

Yapē elemanlarē arasēnda y¿k aktarēmē, y¿ksek mukavemetl  cēvatalar ve kaynaklē b rleĸ mlerle 

ger­ekleĸt r lm ĸt r. Galvan zl  ­el k malzeme, 100 m kron kalēnlēĵēnda b r kaplama le 

korozyona karĸē dayanēklē hale get r lm ĸt r. Gºrsel 1ôde yapēnēn stat k ­ z m  ve ºl­¿ler  

ver lm ĸt r.  

Yapēnēn tasarēmēnda Kahramanmaraĸôēn hem s sm k hem de kl msel koĸullarē gºz ºn¿nde 

bulundurulmuĸtur. Haf f ­el k malzemelerden nĸa ed len yapē, deprem sērasēnda oluĸab lecek 

yatay y¿kler  azaltmak ve s sm k enerj y  etk l  b r ĸek lde daĵētmak amacēyla planlanmēĸtēr. 

Haf f ­el k s stem, yapēnēn d¿ĸ¿k aĵērlēĵē sayes nde deprem sērasēnda oluĸan kuvvetler n 

m n m ze ed lmes n  saĵlamēĸ, aynē zamanda malzemen n y¿ksek dayanēklēlēĵē sayes nde 

deprem y¿kler ne karĸē g¿venl  b r performans gºstermes  hedeflenm ĸt r. Bu baĵlamda, 

ncelenen yapēnēn f z ksel ve yapēsal ºzell kler , FEM anal z nde d kkate alēnan ºneml  

parametreler n bel rlenmes ne katkēda bulunmuĸtur.  
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Gºrsel 1 Karpedo B nasē Stat k ¢ z m 

2.2. Sonlu Elemanlar Metodu (FEM) 

Bu ­alēĸma kapsamēnda, haf f ­el k yapē model n n modal ve s sm k anal zler  ger­ekleĸt r lerek 

yapēnēn deprem etk ler ne karĸē d nam k davranēĸē ncelenm ĸt r. Anal zler, ANSYS Workbench 

2020 R2 yazēlēmē kullanēlarak ger­ekleĸt r lm ĸ ve T¿rk ye Deprem Yºnetmel ĵ  2018 (TBDY 

2018) gerekl l kler ne uygun olarak tasarlanmēĸtēr. Modal anal z le yapēnēn doĵal frekanslarē 

ve mod ĸek ller  bel rlenm ĸ, ardēndan yanēt spektrumu anal z  kullanēlarak s sm k y¿kler n 

etk s  altēnda maks mum yer deĵ ĸt rme ve vme deĵerler  hesaplanmēĸtēr. Stat k yapēsal anal z 

le yapēnēn elast k sēnērlar ­er s ndek  deformasyon ve ger lme davranēĸlarē ncelenm ĸ, 

burkulma anal zler yle yapēnēn kr t k burkulma y¿kler  ve stab l te ºzell kler  

deĵerlend r lm ĸt r.  
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Modal Anal z 

Modal anal z, b r yapēnēn doĵal t treĸ m ºzell kler n  ortaya koyarak, deprem g b  d nam k 

etk ler altēnda serg leyeceĵ  davranēĸē anlamayē ama­lamaktadēr. Bu anal z sērasēnda, yapēnēn 

haf f ­el k olduĵu bel rt lm ĸ ve galvan zl  ­el k malzemeye a t elast k mod¿l, yoĵunluk ve 

akma mukavemet  g b  mekan k ºzell kler Gºrsel 2ôde gºster ld ĵ  ĸek lde tanēmlanmēĸtēr.  

 

Gºrsel 2 Galvan zl  Haf f ¢el k Materyal ¥zell kler 

Yapēnēn k¿tle ve sertl k matr sler  kullanēlarak doĵal frekanslarē ve mod ĸek ller  elde ed lm ĸt r. 

Modal anal zde kullanēlan temel denklem, E genvalue problem n  tems l eden aĸaĵēdak  

eĸ tl kt r: 

[K]ẗ{u}=ɚẗ[M]ẗ{u}          (1) 

Bu denklemde, [K] sertl k matr s , [M] k¿tle matr s , ɚ doĵal frekanslarēn kareler ve {u} se 

mod ĸek ller n  fade etmekted r. Anal z sonucunda, yapēnēn doĵal frekanslarē ve bu frekanslara 

karĸēlēk gelen mod ĸek ller  bel rlenm ĸt r. Elde ed len bu ver ler, s sm k anal z ­ n b r temel 

oluĸturmuĸ ve yapēnēn d nam k ºzell kler  hakkēnda ºneml  b lg ler saĵlamēĸtēr. 

S sm k Anal z (Response Spectrum Anal z ) 

S sm k anal z, deprem etk ler  altēnda yapēnēn vme, hēz ve yer deĵ ĸt rme g b  d nam k 

tepk ler n  ncelemek amacēyla ger­ekleĸt r lm ĸt r. TBDY 2018 yºnetmel ĵ  doĵrultusunda, 

Pazarcēk deprem ne a t zem n sēnēfē ve spektral parametreler d kkate alēnmēĸtēr. Bu baĵlamda 

kullanēlan temel spektral parametrelerse AFADôēn yayēnladēĵē S sm k Tehl ke Raporundan 

alēnmēĸ,¢ zelge 1ôde gºr¿ld¿ĵ¿ ĸek lde bel rt lm ĸt r: 

¢ zelge 1. 6 ķubat Kahramanmaraĸ deprem ne a t zem n ve Spektral deĵerler 

Parametre 5ŜƐŜǊ 

Ss 0,914 

S1 0,244 

Sds 1,097 

SD1 0,366 

PGA 0,383 g 

PGV 23,775 cm/sn 
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{ǎ Υ YƤǎŀ ǇŜǊƛȅƻǘ ƘŀǊƛǘŀ ǎǇŜƪǘǊŀƭ ƛǾƳŜ 
ƪŀǘǎŀȅƤǎƤ 

  

{м Υ мΦл ǎŀƴƛȅŜ ǇŜǊƛȅƻǘ ƛœƛƴ ƘŀǊƛǘŀ ǎǇŜƪǘǊŀƭ ƛǾƳŜ ƪŀǘǎŀȅƤǎƤ 

{Řǎ Υ YƤǎŀ ǇŜǊƛȅƻǘ ǘŀǎŀǊƤƳ ǎǇŜƪǘǊŀƭ ƛǾƳŜ ƪŀǘǎŀȅƤǎƤ 

{Řм ΥмΦл ǎŀƴƛȅŜ ǇŜǊƛȅƻǘ ƛœƛƴ ǘŀǎŀǊƤƳ ǎǇŜƪǘǊŀƭ ƛǾƳŜ ƪŀǘǎŀȅƤǎƤ 

tD! Υ 9ƴ ōǸȅǸƪ ȅŜǊ ƛǾƳŜǎƛ όƎύ 

tD± Υ 9ƴ ōǸȅǸƪ ȅŜǊ ƘƤȊƤ όŎƳκǎƴύ 

 

Spektral yer deĵ ĸt rme (D) deĵerler , elast k spektral vmeler kullanēlarak ĸu denklem 

yardēmēyla hesaplanmēĸtēr: 

D(T)=(2ˊ/T)2Sa(T)ẗg                                                                                                               (2) 

Bu eĸ tl kte, Sa(T)) elast k spektral vme katsayēsēnē, T se per yodu fade etmekted r. TBDY 

2018 spektral yer deĵ ĸt rme sēnērlarē (ʊA, ʊB, ʊC) doĵrultusunda, yapēnēn yer deĵ ĸt rme 

deĵerler  ve frekans tepk ler  deĵerlend r lm ĸt r. ANSYS Workbench yazēlēmēnda 

ger­ekleĸt r len response spectrum anal z  le yapē ¿zer ndek  maks mum deplasman ve frekans 

deĵerler  bel rlenm ĸt r. 

E genvalue Buckl ng Anal z 

E genvalue Buckl ng anal z , yapēnēn stab l te sēnērlarēnē ve burkulma y¿kler n  bel rlemek 

amacēyla ger­ekleĸt r lm ĸt r. Bu anal z, sonlu elemanlar yºntem  (FEM) kapsamēnda, s stem n 

kr t k burkulma y¿kler n  (Pcr ) ve burkulma modlarēnē hesaplamak ­ n kullanēlmēĸtēr. Bu 

baĵlamda, yapēnēn r j tl k (K) ve geometr k r j tl k (Kg) matr sler  arasēndak  l ĸk , ºzdeĵer 

problem  olarak ele alēnmēĸtēr: 

[KīɚKg]{u}=0                                                                                                                          (3) 

Bu denklemde, K r j tl k matr s ,  Kg geometr k r j tl k matr s , ɚ(lamda) burkulma faktºr¿ 

(e genvalue) ve {u} burkulma modlarēnē fade eder. Anal z sērasēnda, yapēya uygulanan y¿kler 

doĵrultusunda kr t k burkulma y¿kler  ve bu y¿kler altēnda yapēnēn serg led ĵ  burkulma 

ĸek ller  bel rlenm ĸt r. Ķlk ºzdeĵer (ɚ1) yapēnēn en d¿ĸ¿k burkulma y¿k¿ne karĸēlēk gel rken, 

daha y¿ksek ºzdeĵerler d ĵer burkulma modlarēnē tems l etmekted r. 

Elde ed len anal z sonu­larē, haf f ­el k yapēnēn stab l te performansēnē deĵerlend rerek 

burkulma r sk  altēnda g¿venl  tasarēm parametreler n  ortaya koymuĸtur.  

Kullanēlan Deprem Ver ler 

S sm k anal zlerde, Kahramanmaraĸ deprem ne ºzg¿ zem n sēnēfē (ºrneĵ n, ZC veya ZD) ve 

deprem spektrumu d kkate alēnmēĸtēr. Kullanēlan spektral vme ve yer deĵ ĸt rme deĵerler , 

AFAD ver ler  ve l terat¿rden alēnan parametreler doĵrultusunda oluĸturulmuĸ, TBDY 2018ôe 

uygun b r spektrum tanēmlanmēĸtēr. Deprem etk s  altēndak  yapēlarēn d nam k davranēĸēnē 

bel rlemek ­ n yapēlan anal zlerde, frekans ve yer deĵ ĸt rme l ĸk s , spektral vme (Sa) ve yer 

deĵ ĸt rme (D) hesaplamalarēna dayandērēlēr. Bu ­alēĸma kapsamēnda Kahramanmaraĸ 
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deprem ne l ĸk n s sm k parametreler ve TBDY 2018 yºnetmel ĵ nde tanēmlē eĸ tl kler 

kullanēlarak frekans deĵerler  le spektral yer deĵ ĸt rme arasēndak  l ĸk  ncelenm ĸt r. 

Hesaplamalar, spektral vme deĵerler n n frekansa baĵlē deĵ ĸ m n  yansētan eĸ tl klere 

dayanmakta ve bu deĵerler, yer deĵ ĸt rme form¿l¿ne uygulanarak her b r frekans ­ n 

m l metre c ns nden yer deĵ ĸt rme elde ed lm ĸt r. Bu b lg lerle oluĸturulan frekans-

d splacement ver ler  ¢ zelge 2ôde ver lm ĸt r. 

¢ zelge 2 : Frequency/D splacement Ver ler 

Frequency          
[Hz] 

Displacement 
[mm] 

0,5 81 

1 40,5 

2 20,25 

3 13,5 

4 10,13 

5 8,1 

6 6,75 

7 5,79 

8 5,06 

9 4,5 

10 4,05 

3.Bulgular  

Yapēlan anal zde, haf f ­el k yapē elemanlarēnēn s sm k performansē TBDY 2018 kr terler ne 

uygun olarak ncelenm ĸt r. Frekans tabanlē hesaplama yºntem yle elde ed len yer deĵ ĸt rme 

deĵerler  ve tepk ler, 6 ķubat 2023/Pazarcēk deprem ne a t s sm k ver ler kullanēlarak 

bel rlenm ĸt r. Model ¿zer nde yapēlan ĸlemler se Gºrsel 3ôte ver lm ĸt r.  

 

Gºrsel 3 Anal z sēralamasēnē gºsteren Ansys Workbench Aray¿z¿ 

T¿m bu anal zler sonucunda b nanēn total deformasyon (total deformat on), yºnl¿ deformasyon 

(d rect onal deformat on) Gºrsel 4, Gºrsel 5.ôte ver lm ĸt r.  
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Gºrsel 4ôte gºr¿ld¿ĵ¿ g b  ver len t¿m y¿kler sonucunda yapēnēn maks mum yer 

deĵ ĸt rmes (d splacement) 72,907 mm olarak ger­ekleĸm ĸt r. Gºrsel ¿zer ndek  ger lme 

bºlgeler ne d kkat ed ld ĵ nde y¿k¿n kolon ve k r ĸlere homojen b r ĸek lde daĵēldēĵē 

gºr¿lmekted r. Bu da yapē m mar s n n s metr k olduĵunu gºstermekted r. 

 

Gºrsel 4 Yapēnēn Total Deformasyon (Total Deformat on) ¥zell kler 

Gºrsel 5ôte Yapēnēn X yºn¿nde yaptēĵē yºnl¿ deformasyon ver lm ĸt r. Ver lere gºre yapēnēn X 

yºn¿nde yaptēĵē maks mum yer deĵ ĸt rmes  se 72,907 mm olarak ger­ekleĸt r lm ĸt r. Yapēlan 

anal z sonucunda, yapēnēn hem total yer deĵ ĸt rme (72,907 mm) hem de X yºn¿ndek  yºnl¿ 

yer deĵ ĸt rme (72,907 mm) deĵerler n n eĸ t olmasē, toplam deformasyonun b¿y¿k ºl­¿de X 

yºn¿nde ger­ekleĸt ĵ n  ve d ĵer yºnlerdek  yer deĵ ĸt rmeler n hmal ed leb l r d¿zeyde 

olduĵunu gºstermekted r. Bu durum, yapēya uygulanan y¿kler n etk s n n yapēsal s metr  ve y¿k 

daĵēlēmē doĵrultusunda daha ­ok X eksen nde yoĵunlaĸtēĵēnē ve yapē m mar s n n bu yºnde 

hareket  baskēn kēlacak ĸek lde tasarlandēĵēnē ĸaret etmekted r. 

 

Gºrsel 5 Yapēnēn Yºnl¿ Deformasyon (D rect onal Deformat on) ¥zell kler 

T¿m bu aĸamalardan sonra elde ed len tepk  kuvvet  (force react on) /deformasyon graf ĵ  se 

Gºrsel-6ôdak  g b d r. Gºrsel 5ôtek  Y¿k-yer deĵ ĸt rme graf ĵ nde akma dayanēmē tam olarak 

bell  olmasa da, yaklaĸēk 40 MPa c varēnda olduĵu ve bu noktada toplam yer deĵ ĸt rmen n 

yaklaĸēk, 6 mm olduĵu gºzlemlenmekted r. Maks mum ­ekme dayanēmēnēn se, 248 MPa kadar 

­ēktēĵē ve toplam yer deĵ ĸt rmen n 72,9 mm olduĵu gºzlemlenmekted r. Graf k, haf f ­el k b r 

malzeme ­ n tepk  kuvvet  (force react on) le deformasyon arasēndak  l ĸk y  gºstermekted r. 

Tepk  kuvvet , deformasyonla b rl kte doĵrusal olmayan ancak s¿rekl  artan b r eĵ l m 

serg lem ĸt r. Eĵr n n doĵrusal olmayan yapēsē, haf f ­el ĵ n elast k deformasyon sēnērlarēna 
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kadar r j t b r davranēĸ serg led ĵ n, ancak artan y¿k altēnda elast s te mod¿l¿nden sapmalarēn 

meydana geld ĵ n  gºstermekted r. Bu durum, malzemen n esnekl k sēnērlarēnēn zorlanmaya 

baĸladēĵēnē ve deformasyonun daha y¿ksek sev yelerde malzeme doĵrusal olmayan 

davranēĸlarēyla l ĸk lend r leb leceĵ n  fade etmekted r. Graf k, haf f ­el k malzemen n 

y¿kleme altēnda kararlē b r d ren­ sunduĵunu, ancak deformasyonun artmasēyla y¿k taĸēmadak  

r j tl ĵ n n kademel  olarak azaldēĵēnē ortaya koymaktadēr. 

. 

 

Gºrsel 6 Force React on/Deformat on Graf ĵ 

 

4.Sonu­ 

Bu ­alēĸmada, haf f ­el k yapēlarēn s sm k performansē sonlu elemanlar yºntem  kullanēlarak 

detaylē b r ĸek lde anal z ed lm ĸt r. Anal z s¿rec nde, yapēya uygulanan d nam k y¿kler altēnda 

meydana gelen total deformat on, d rect onal deformat on ve react on force g b  temel 

parametreler ncelenm ĸt r. Modal anal zle yapēnēn doĵal frekanslarē bel rlenm ĸ, ardēndan 

spektrum anal z  ve stat k y¿kleme adēmlarē le deprem etk ler  s m¿le ed lm ĸt r. Ayrēca, yapē 

¿zer nde oluĸan stab l te durumunu deĵerlend rmek amacēyla burkulma anal z  

ger­ekleĸt r lm ĸt r. Elde ed len sonu­lar, haf f ­el k malzemen n s sm k y¿kler altēndak  

davranēĸēnē anlamaya yºnel k ºneml  ver ler saĵlamēĸ, bu sonu­larla yapēnēn elast k 

deformasyon sēnērlarē ve y¿k taĸēma kapas tes  deĵerlend r lm ĸt r. 

Yapēlan anal zler, haf f ­el k yapēlarēn s sm k performans a­ēsēndan ¿st¿n ºzell kler sunduĵunu 

ve ºzell kle deprem bºlgeler nde g¿venl  yapē tasarēmē ­ n kr t k b r se­enek olduĵunu ortaya 

koymaktadēr. Haf f ­el k, y¿ksek mukavemet-aĵērlēk oranē ve enerj  sºn¿mleme kapas tes  

sayes nde, deprem n yapēlar ¿zer ndek  olumsuz etk ler n  sºn¿mleyerek b nanēn 

dayanēklēlēĵēnē ºneml  ºl­¿de artērmaktadēr. M¿hend sl k perspekt f nden bakēldēĵēnda, bu 

malzeme, deprem y¿kler n  etk n b r ĸek lde taĸēyab lmekte ve elast k sēnērlarē ­ nde kalacak 

ĸek lde ĸek l deĵ ĸt rme kapas tes  sunmaktadēr.  



EGE 12th INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES 

DECEMBER 26 ï 30, 2024 - IZMIR 

ISBN NR. : 978-625-5962-10-2 

 

91 | P a g e 
Academy  Global Publishing House 

M mar  a­ēdan se haf f ­el k, tasarēmda esnekl k saĵlayarak estet k, ĸlevsel ve mod¿ler 

­ºz¿mler n hayata ge­ r lmes ne olanak tanēmaktadēr. ¥zell kle mod¿ler s stemlere olan 

uygunluĵu, gen ĸ a­ēklēklarēn desteklenmes  ve hēzlē montaj avantajlarēyla hem modern tasarēm 

anlayēĸēna hem de prat k nĸaat s¿re­ler ne katkē sunmaktadēr. Sonu­ olarak, haf f ­el k 

malzemen n kullanēmēnēn, deprem bºlgeler ndek  yapē g¿venl ĵ  ve m mar  esnekl k arasēndak  

dengey  saĵlama noktasēnda ºneml  b r rol oynadēĵē sºyleneb l r. Bu baĵlamda, haf f ­el k 

yapēlarēn daha yaygēn ve opt m ze b r ĸek lde kullanēmē, yapē g¿venl ĵ n  artērma ve 

s¿rd¿r¿leb lr m marlēk hedefler ne ulaĸma a­ēsēndan b¿y¿k b r potans yel taĸēmaktadēr. 
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¥ZET 

Bu ­alēĸmanēn amacē, binalardaki ēsē yalētēmēnēn etkilerini ele alarak enerji t¿ketimini azaltmak 

ve ­evresel s¿rd¿r¿lebilirliĵi desteklemektir. Enerji verimliliĵi ekonomik ve ­evresel faydalarē 

nedeniyle hem bireysel hem de toplumsal d¿zeyde kritik bir ºneme sahiptir. Isē yalētēmē, 

ºzellikle enerji kayēplarēnē minimize ederek binalarēn enerji performansēnē artērmakta ve enerji 

maliyetlerini de d¿ĸ¿rmektedir. Bu kapsamda, bu ­alēĸmada yapay sinir aĵlarē (YSA) ve Matlab 

yazēlēmē kullanēlarak ­eĸitli ēsē yalētēm senaryolarē oluĸturularak analiz edilmiĸtir. 

Yapēlan analizlerle, farklē ēsē yalētēm malzemelerinin performanslarē, ēsē kaybēnē engelleme 

kapasiteleri ve enerji tasarrufundaki etkileri ele alēnmēĸtēr. Elde edilen sonu­lara gºre, uygun 

yalētēm malzemesi ve uygun yalētēm stratejilerinin se­ilmesinin enerji t¿ketiminde %20 ila %40 

oranēnda tasarruf saĵladēĵēnē sºylemek m¿mk¿nd¿r. Ayrēca ēsē yalētēmē uygulamalarē fosil yakēt 

t¿ketimini azaltarak karbon emisyonlarēnēn d¿ĸ¿r¿lmesine katkēda bulunur ve ­evreye duyarlē 

­ºz¿mler sunar. 

YSAônēn saĵladēĵē tahmin ve modelleme gibi yetenekler, bu alandaki analizleri daha doĵru ve 

verimli hale getirmiĸtir. ¢alēĸma kapsamēnda, Ecotect programēyla sim¿le edilen 12 farklē bina 

ĸeklinin enerji analizleri sonucunda elde edilen veriler kullanēlmēĸtēr. Veri setinde yer alan 

verilerin %70ôi eĵitim amacēyla kullanēlērken %10ôu ise doĵrulama ama­lē kullanēlmēĸtēr. Geri 

kalan %20ôlik kēsēm ise test aĸamasēnda kullanēlmēĸtēr. Elde edilen sonu­lar, ēsē yalētēmēnēn 

sadece ekonomik bir se­enek deĵil, aynē zamanda ­evresel s¿rd¿r¿lebilirlik a­ēsēndan da kritik 

bir ­ºz¿m olduĵunu ortaya koymaktadēr. Bu baĵlamda, enerji verimliliĵini artērmak i­in yapē 

sektºr¿nde enerji tasarrufuna yºnelik politikalarēn ēsē yalētēmēyla desteklenmesi gerektiĵi 

sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

Anahtar Kelimeler:  Isē Yalētēmē, Enerji Verimliliĵi, Yapay Sinir Aĵlarē 
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1. GĶRĶķ   

 

Binalarēn enerji verimliliĵini artērmak, enerji t¿ketimini azaltmak ve ­evresel etkileri en aza 

indirmek, k¿resel enerji politikalarēnēn odak noktalarēndandēr. Bu baĵlamda, ēsē yalētēmēnēn 

binalarda enerji tasarrufuna olan katkēlarē ¿zerine yapēlan ­alēĸmalar, hem akademik hem de 

end¿striyel d¿zeyde b¿y¿k ºnem taĸēmaktadēr (¢omaklē & Y¿ksel, 2004). 

Literat¿r incelendiĵinde ­eĸitli ēsē yalētēm malzemelerinin etkinliĵi ¿zerine yapēlan ­ok sayēda 

­alēĸma, yalētēm malzemelerinin ēsē iletkenliĵi, yoĵunluĵu, kalēnlēĵē gibi parametrelerin 

performans ¿zerindeki etkilerini incelemiĸtir. Bu ­alēĸmalar, bina enerji verimliliĵini artēran en 

uygun malzeme se­iminin yapēlmasēna olanak saĵlamēĸtēr. ¥zellikle polistiren, cam y¿n¿ ve 

taĸ y¿n¿ gibi yaygēn malzemeler ¿zerinde yapēlan analizler, bu malzemelerin ēsē ge­iĸi ¿zerinde 

saĵladēĵē d¿ĸ¿ĸ¿ gºstermektedir. Yapēlan araĸtērmalar, binalarda doĵru bir ēsē yalētēmēnēn enerji 

t¿ketimini ºnemli ºl­¿de azalttēĵēnē gºstermektedir. ¥zellikle eski binalarda, yetersiz yalētēm 

nedeniyle ēsētma ve soĵutma sistemlerinin ­ok daha fazla enerji harcadēĵē tespit edilmiĸtir. 

(¢omaklē & Y¿ksel, 2004). 

 

Yapēlan ­alēĸmalardan yola ­ēkarak yalētēmsēz ya da d¿ĸ¿k yalētēmlē dēĸ duvarlarēn binalardaki 

en b¿y¿k ēsē kaybē kaynaĵē olduĵunu gºrmek m¿mk¿nd¿r. Duvarlara 5-10 cm kalēnlēĵēnda bir 

ēsē yalētēmē uygulanarak ēsē kayēplarēnēn %30-40 azaltēlabildiĵi ortaya konmuĸtur. Bununla 

birlikte, tek camlē ya da d¿ĸ¿k yalētēmlē pencerelerin i­ mek©ndaki ēsēnēn dēĸarē ka­masēna neden 

olduĵu anlaĸēlmēĸtēr. Pencerelerin ­ift camlē ve argon gazē dolgulu hale getirilmesinin ēsē 

kaybēnē %50ôye kadar azaltabildiĵi ortaya konmuĸtur. Ayrēca yalētēmsēz ­atēlarēn ēsēnēn 

doĵrudan dēĸ ortama ka­masēna neden olduĵu ­atē yalētēmēyla binalardaki toplam enerji 

kaybēnēn %20-30 oranēnda azaltēlabildiĵi yapēlan ­alēĸmalarla ortaya konmuĸtur (¢omaklē & 

Y¿ksel, 2004). Zemin yalētēmē eksikliĵi, ºzellikle toprakla temas eden zeminlerin ciddi ēsē 

kayēplarēna yol a­tēĵē tespit edilmiĸtir. Yapēlan zemin yalētēmēnēn, bu alandaki ēsē kaybēnē 

%50ôye kadar azaltabildiĵini yapēlan ­alēĸmalarda gºrmek m¿mk¿nd¿r. Bu t¿r tedbirlerle ēsē 

kayēplarēnēn %50'den fazla azaltēlabileceĵi gºr¿lmektedir, bºylelikle alēnacak tedbirler hem 

ekonomik a­ēdan hem de ­evresel etkilerin azaltēlmasē a­ēsēndan b¿y¿k bir ºneme sahiptir 

(Kisilewicz vd., 2019). 

 

T¿m bu yºntemlerin dēĸēnda binalarda enerji verimliliĵi saĵlamak i­in geliĸtirilen optimizasyon 

modelleri, ēsē yalētēmēnē i­eren ­eĸitli parametreleri (malzeme t¿r¿, kalēnlēk, vb.) analiz ederek 

en verimli yapēlandērmayē belirlemektedir. Bu modellerde genellikle matematiksel form¿ller ve 

sim¿lasyon yazēlēmlarē kullanēlarak en d¿ĸ¿k enerji t¿ketimini saĵlayan yapē ­ºz¿mleri ortaya 

konmuĸtur. Yapay sinir aĵlarē, enerji verimliliĵi alanēnda, ºzellikle binalarda kullanēlan enerji 

verimliliĵi ºnlemlerinin optimizasyonu i­in kullanēlmaktadēr. YSA, ­ok b¿y¿k veri k¿melerini 

iĸleyebilme yeteneĵi ve karmaĸēk iliĸkileri modelleyebilmesi sayesinde, binadaki enerji 

kayēplarēnē azaltma ve verimli ēsē yalētēmē malzemelerini se­me s¿re­lerinde etkili bir ara­tēr 

(Ertosun Yēldēz vd., 2021). YSAônēn enerji verimliliĵi saĵlamak amacēyla bina ēsētma ve 

soĵutma s¿re­lerini optimize etmekteki kullanēmē ­eĸitli ­alēĸmalarla ele alēnmēĸtēr. Bu 

kapsamda, YSA ile enerji t¿ketimini optimize etmek amacēyla, yalētēm malzemelerinin t¿r¿ ve 
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kalēnlēklarē gibi parametrelerin etkisi yapēlan uygulamalarla modellenmiĸtir. Ayrēca YSA'nēn 

enerji verimliliĵi uygulamalarēnda nasēl etkili bir ara­ olduĵu yine bu ­alēĸmalar sayesinde 

ortaya konmuĸtur (Ertosun Yēldēz vd., 2021; Tekkanat & Topaloglu, 2017; Tosun & Dincer, 

2011).  

 

2. MATERYAL VE METOT   

 

2.1. Sim¿lasyon Modellemesi 

 

Bu aĸama, binanēn ēsē kayēplarēnē sim¿le ederek, kullanēlan malzemelerin ve yapē ºzelliklerinin 

enerji verimliliĵi ¿zerindeki etkilerini deĵerlendirmeyi ama­lar. Ecotect yazēlēmē, enerji 

sim¿lasyonlarē i­in olduk­a g¿­l¿ bir ara­tēr ve bina i­indeki enerji t¿ketimi, ēsē kayēplarē gibi 

parametreleri analiz etme olanaĵē saĵlar (Yang vd., 2014). 

 

Tsanas & Xifara (2012), Ecotect'te sim¿le edilen 12 farklē bina ĸeklini kullanarak enerji analizi 

ger­ekleĸtirmiĸtir. Binalar, diĵer parametrelerin yanē sēra cam alanē, cam alanē daĵēlēmē ve 

yºnelim a­ēsēndan farklēlēk gºstermektedir. Yukarēda bahsedilen ºzelliklerin fonksiyonlarē 

olarak ­eĸitli ayarlar sim¿le edilmiĸ ve 768 bina ĸekli elde edilmiĸtir. Veri k¿mesi, toplam 768 

veriden oluĸmaktadēr ve 8 ºzellik ve iki hedef deĵiĸkeni b¿nyesinde barēndērmaktadēr. Bunlar 

sērasēyla, baĵēl kompaktlēk, y¿zey alanē, duvar alanē, ­atē alanē, toplam y¿kseklik, yºnlendirme, 

cam alanē, cam alanē daĵēlēmē, ēsētma y¿k¿ ve soĵutma y¿k¿d¿r. Bu ­alēĸmada, burada bahsi 

ge­en veriler kullanēlmēĸtēr. 

 

2.2. YSA 

 

YSA, insan beynindeki biyolojik sinir aĵlarēnēn yapēsēndan ve iĸlevinden esinlenen 

matematiksel modellerdir (Qamar & Zardari, 2023; Rosa, 2013). ¢arpma, toplama ve 

aktivasyon fonksiyonlarē aracēlēĵēyla bilgiyi iĸleyen basit 'nºron benzeri' d¿ĵ¿mlerin birbirine 

baĵlē katmanlarēndan oluĸurlar (Krenker vd., 2011; Willis vd., 1991). Sim¿lasyon verileri YSA 

kullanēlarak analiz edilmiĸ, enerji verimliliĵini artērmak i­in en uygun ēsē yalētēm ­ºz¿mleri 

belirlenmeye ­alēĸēlmēĸtēr. Oluĸturulan YSA, binanēn enerji verimliliĵi ¿zerinde en iyi etkiye 

sahip parametre kombinasyonlarēnē belirlemek i­in eĵitilmiĸtir. YSAônēn girdi katmanēnda 

sekiz nºron ­ēktē katmanēnda ise iki nºron bulunmaktadēr. 

3. BULGULAR VE TARTIķMA 

 

¢alēĸma kapsamēnda oluĸturulan YSAônēn eĵitim, doĵrulama ve test s¿recine dair bulgular 

Gºrsel 1, Gºrsel 2 ve Gºrsel 3 de yer almaktadēr. Elde edilen sonu­lar ēĸēĵēnda modelin y¿ksek 

doĵruluk oranlarēna sahip olduĵunu ve genelleme yeteneĵinin g¿­l¿ olduĵunu sºylemek 

m¿mk¿nd¿r. Eĵitim, doĵrulama ve test setlerinde elde edilen ortalama karesel hata (MSE) 

deĵerlerinin d¿ĸ¿k olmasē bize modelin aĸērē ºĵrenme sorunu yaĸamadēĵēnē ayrēca tahmin 

g¿c¿n¿n y¿ksek olduĵunu kanētlamaktadēr.  
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Gºrsel 1. YSAônēn Eĵitim S¿recine Ķliĸkin Sonu­lar 

Gºrsel 1 incelendiĵinde yapēlan eĵitimin doĵrulama kriterine ulaĸtēĵē i­in baĸarēyla 

tamamlanmēĸ olduĵu a­ēk­a gºr¿lmektedir. Ayrēca, elde edilen sonu­lar, modelin hem eĵitim 

hem de test sērasēnda iyi bir genelleme performansē sergilediĵini gºstermektedir. 

 
Gºrsel 2. Eĵitim, Doĵrulama, Test ve Genel Performans 

Gºrsel 2 incelendiĵinde modelin eĵitim, doĵrulama, test ve genel (t¿m veri) performansēnē 

gºrmek m¿mk¿nd¿r. Her bir grafikte, tahmin edilen deĵerler (Output) ile ger­ek hedef deĵerler 

(Target) arasēndaki iliĸki doĵrusal olarak ­izilmiĸtir. Eĵitim aĸamasēnda elde edilen R deĵeri 

(korelasyon katsayēsē) modelin, eĵitim verisi ¿zerinde olduk­a y¿ksek bir doĵruluk saĵladēĵēnē 

gºstermektedir. Doĵrulama aĸamasē i­in R deĵeri modelin, doĵrulama veri setinde de benzer 

bir performans saĵladēĵēnē belirtir. Test aĸamasēnda elde edilen R deĵeri ile test verisi ¿zerinde 

modelin yine y¿ksek performans gºsterdiĵi gºr¿lmektedir. T¿m veri i­in R deĵeri ise eĵitim, 

doĵrulama ve test verilerinin birleĸtirilmiĸ performansēnē gºstermektedir. 
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Gºrsel 3. Performans Grafiĵi  

Gºrsel 3 incelendiĵinde en iyi doĵrulama performansēnēn 33. adēmda elde edildiĵi 

gºr¿lmektedir. Doĵrulama ve test eĵrilerinin eĵitim eĵrisine yakēn olmasē, modelin genelleme 

yeteneĵinin iyi olduĵunu gºstermektedir. Veri ayrēmē ve algoritma ile ilgili bilgileri de 

gºrselden elde etmek m¿mk¿nd¿r. Uygulama verisi, rastgele ĸekilde eĵitim (%70), doĵrulama 

(%10), ve test (%20) olarak ayrēlmēĸtēr. Eĵitim algoritmasē olarak Levenberg-Marquardt 

algoritmasē kullanēlmēĸtēr. Performans kriteri ise MSEôdir. 

4. SONU¢ 

Bu ­alēĸmada, YSA kullanēlarak, binalarda uygulanan ēsē yalētēmēnēn enerji verimliliĵi 

¿zerindeki etkileri araĸtērēlmēĸtēr. Bu kapsamda yapēlan modelleme ve analizler gºstermiĸtir ki 

ēsē yalētēm uygulamalarē binalardaki enerji t¿ketimini %20 ila %50 oranēnda azaltmaktadēr. Bu 

sayede, fosil yakēt t¿ketiminin azaltēlmasēna katkē saĵlanmasē ve ­evre dostu bir enerji t¿ketimi 

modeli oluĸturulmasē hedeflenmektedir. 

YSAônēn enerji verimliliĵi ve ēsē yalētēmē ¿zerine yapēlan optimizasyon ­alēĸmalarēnda 

kullanēlabilmesi, onu bu alanda g¿­l¿ bir ara­ olarak ºne ­ēkarmēĸtēr. Oluĸturulan YSA 

modelinin eĵitim, doĵrulama ve test aĸamalarēnda elde edilen d¿ĸ¿k hata oranlarē ve y¿ksek 

doĵruluk deĵerleri, modelin genelleme yeteneĵinin g¿­l¿ olduĵunu ve bununla birlikte y¿ksek 

g¿venilirlik saĵladēĵēnē gºstermektedir. Elde edilen sonu­lar, YSAônēn bina enerji performansē 

analizlerinde etkili bir yºntem olduĵunu kanētlamaktadēr. 
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¥ZET 

 
Ķĸletmeler i­in Ar-Ge ­alēĸmalarē ger­ekleĸtirmek yēkēcē rekabet koĸullarēnda olduk­a kritik bir 

faaliyettir Ar-Ge merkezi olan yada olmasē i­in altyapē ­alēĸmalarē ger­ekleĸtiren iĸletmeler 

yenilik­i katma deĵerler yaratabilmek i­in ar-ge projelerine ­ok ºnem vermek 

durumundadērlar.  

Bu ­alēĸma ēsētma ve soĵutma sistemleri ¿zerine ­alēĸan bir firmanēn AR-GE departmanēnda 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Ķĸletmede AR-GE merkezi bulunmakta olup, birimde d¿zenli ve s¿rekli 

olarak AR-GE projeleri ger­ekleĸtirilmektedir. Mevcut durumda firmanēn g¿n¿m¿z 

teknolojisine uygun yeni bir proje se­imi i­in teknolojik, inovatif ve s¿rd¿r¿lebilir proje 

kriterlerinin belirlenmesini ve bu kriterlerin uygun kategorize edilip standartlaĸtērēlmasē 

saĵlayacak bir sistem yoktur ve standartlaĸtērēlmēĸ ºncelik kriterleri bulunmamaktadēr. Bu 

durum da her bir proje se­iminde zaman kaybēna ve iĸ y¿k¿ne neden olmaktadēr. ¢alēĸmada 

firmanēn ARGE departmanēnda ger­ekleĸtirilen projelerin se­im kriterlerinin belirlenmesi i­in 

uzman gºr¿ĸ¿ alēnmēĸ, bu gºr¿ĸler literat¿rden elde edilen kriterlerle entegre edilmiĸ ve proje 

se­im kriterleri elde edilmiĸtir. Bu kriterler Bulanēk AHP(BAHP) yºntemiyle 

aĵērlēklandērēlmēĸtēr. 

¢alēĸma ile, iklimlendirme sektºr¿nde ºnc¿ olmuĸ bir iĸletmede kritik olan AR-GE projelerinin 

hayata ge­me s¿recinde standart oluĸturmak i­in bir metodoloji geliĸtirilmesi ama­lanmēĸtēr. 

Anahtar Kelimeler:  Ar-Ge, Proje Deĵerlendirme, Bulanēk AHP  
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1. GĶRĶķ 

Projeler insan, kurum veya kuruluĸlarēn ihtiya­larē, bilim ve teknikteki geliĸmeler, mevcut 

dºnemin ihtiya­larē, yasal mevzuatlar sonucunda ortaya ­ēkmaktadēr. Ķĸletmeler kaynaklarēnē; 

maksimum verim, en d¿ĸ¿k maliyet ve kaliteden ºd¿n vermeyerek kullanmak istemektedirler. 

Bu durum iĸletmeler arasēnda ñrekabetò kavramēnēn oluĸmasēna neden olmaktadēr. 

G¿n¿m¿z¿n yoĵun rekabet ortamēnda iĸletmelerin geliĸimlerini s¿rd¿rmesi ve varlēklarēnē 

devam ettirebilmesi i­in rekabet stratejilerini etkili bir ĸekilde uygulamalarēnēn yanē sēra s¿rekli 

yenilik yapmalarē ve kendilerini geliĸtirmeleri gerekmektedir. Ķĸletmeler, karlarēnē ve pazar 

paylarēnē artērmak ve hēzlē deĵiĸimlere uyum saĵlamak i­in mevcut ¿retim s¿re­lerindeki 

sorunlarē ­ºzmenin ºtesinde, yeni ¿retim yºntemleri ve ¿r¿nler geliĸtirmek, aynē zamanda 

mevcut ¿r¿nleri ve ¿retim s¿re­lerini iyileĸtirmek amacēyla Ar-Ge faaliyetlerine yºnelmek 

zorundadēr. (Kazan, 2020) 

Ar-Ge, iĸletmelerde yeni ¿r¿nlerin ve ¿retim s¿re­lerinin ortaya ­ēkmasēnē saĵlayan sistematik 

ve yenilik­i ­alēĸmalardēr. Ķĸletmelerdeki Ar-Ge birimleri, teknoloji d¿zeyinin ilerlemesine 

katkē saĵlayacak yeni bilgiler edinmek ya da mevcut bilgilere yenilerini eklemek i­in; ¿r¿n ve 

ara­lar geliĸtirmek, yazēlēm ¿retimi de dahil olmak ¿zere yeni sistemler, s¿re­ler ve hizmetler 

tasarlamak veya mevcut olanlarē iyileĸtirmek amacēyla faaliyet gºsteren bºl¿mlerdir. 

Ar-Ge, OECD tarafēndan, ñbilgi kapasitesini geniĸletmek i­in yaratēcē ­alēĸma ve bu bilginin 

yeni uygulamalar yaratmak i­in kullanēlmasēò olarak tanēmlanmēĸtēr. ¦r¿n kalitesinin 

arttērēlmasē, yeni teknolojilerin ¿r¿nlerde ve hizmetlerde kullanēlmasē, standardē y¿kseltip 

maliyeti d¿ĸ¿rerek yeni teknikler geliĸtirilmesidir. (OECD, 2008) 

Frascati Kēlavuzu'na gºre Ar-Ge, "bilgi birikimini artērmak ve bu bilgiyi yeni uygulamalar 

geliĸtirmek i­in sistematik olarak y¿r¿t¿len yaratēcē ­alēĸmalardēr" ĸeklinde tanēmlanabilir. 

1.1.AR-GE Projelerinin Ķĸletmeler i­in ¥nemi 

Her sektºrde teknolojinin geliĸmesiyle birlikte iĸletmeler arasēndaki rekabet artmaktadēr. 

D¿nyadaki teknik bilgi d¿zeyi s¿rekli olarak geliĸmektedir ve bu durum da ¿retime 

yansēmaktadēr. Ķĸletmeler s¿rekli olarak teknolojiyi ve yenilikleri takip etmek zorundadēr. 

(Kaya, 1997). Ķĸletmelerde bu kapsamda yenilik­i ve katma deĵeri y¿ksek projeler 

ger­ekleĸtirmek kritik bir ºneme sahiptir. 

Ķĸletmelerin ama­larēna uygun teknolojinin geliĸtirilmesi i­in Ar-Ge projelerinin hayata 

ge­irilmesi s¿recinde, ºnem seviyelerine gºre ºncelik kriterlerinin doĵru belirlenmesi ve bu 

kriterlerin uygun deĵerlendirilmesi gerekir. (Sarē, 2017) Ar-Ge projelerinin teknolojik, inovatif 

ve yenilik yºn¿nden kriterlendirilmesi, projenin Ar-Ge niteliĵi taĸēyēp taĸēmamasē ve bu 

niteliĵin derecelendirilmesi a­ēsēndan ºnemlidir. 
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Projelerin doĵru se­ilmesi kadar projenin uygulanacaĵē kiĸi portfºy¿, dºnemin ºzelliklerinin 

bilinmesi gerekmektedir. Doĵru se­ilen Ar-Ge projeleri iĸletmelerin geliĸmesine katkē 

saĵlamaktadēr. (Kaya, 1997) 

 

1.2.¢ok Kriterli Karar Verme 

¢ok kriterli karar verme herhangi bir teknik veya algoritma tarafēndan 

y¿r¿t¿lmeyen insana ºzg¿ bir karar verme yºntemidir. (Cengiz, 2012) Aynē anda 

hem ºl­¿lebilen hem ºl­¿lemeyen kriterleri aynē anda deĵerlendirme fērsatē 

sunmaktadēr. (Lezki, 2014) 

Farklē deĵerlendirme noktalarēna sahip bir­ok ­ok kriterli karar verme yºntemi 

vardēr. Literat¿r incelendiĵinde se­im problemlerinde en ­ok kullanēlan ¢KKV 

yºntemi AHPôdir. ¢alēĸmanēn konusu olan proje se­iminde kriterlerin 

ºnceliklendirilmesi, probleminde kriterlerin birbirine olan benzerliĵi ve sezgisel 

olarak se­iminin zor olmasē nedeniyle kriterlerin aĵērlēklandērēlmasēnēn daha 

anlamlē olmasē i­in Bulanēk AHP yºntemi kullanēlmēĸtēr. Literat¿r araĸtērmasē 

sonucunda proje se­imlerinde en ­ok kullanēlan ¢KKV yºntemleri Tablo 1ôde 

verilmiĸtir. (Cengiz, 2012) 

Yazarlar Proje Konusu Yºntem 

Poh, Ang & Bai (2001) AR-GE AHP ve Karĸēlaĸtērmalē 

Analiz 

Chou & Tzeng (2006) Biliĸim Bulanēk AHP 

Carlsson, Fuller, Heakila & Majendar (2006) AR-GE proje portfºy¿ Bulanēk Karma Tam Sayēlē 

Programlama 

Wang & Hwang (2007) AR-GE proje portfºy¿ Bulanēk B¿t¿nleĸik Tam 

Sayēlē Programlama 

Tolga (2008) AR-GE Bulanēk Topsis 

Tolga ve Kahraman (2009) AR-GE Bulanēk AHP 

Yakēcē ve Per­in (2012) AR-GE Bulanēk Topsis 

¢izelge 1: Literat¿rde Proje Se­iminde Kullanēlan ¢KKV Yºntemleri (Cengiz,2012) 

1.3.Bulanēk AHP Metodu 

Bulanēk Mantēk Zadeh tarafēndan 1965 yēlēnda yayēnladēĵē Bulanēk K¿meler makalesi ile ortaya 

­ēkmēĸtēr. Bu makalede ger­ek hayattaki nesnelerin iliĸkilerinin tam olarak tanēmlanmadēĵēndan 

ve iliĸkilerin ikili mantēk sistemiyle a­ēklanmasēnēn yetersiz kaldēĵēndan bahsedilmektedir. 

Farklē cinslerdeki ifadelerin belirsizliklerini matematiksel olarak tanēmlanmasēnē 

saĵlamaktadēr. 

Bulanēk mantēk, bulanēk sayēlarēn oluĸturduĵu bir k¿meyle matematikselleĸtirilir. Bulanēk 

k¿me, klasik k¿menin ifade ettiĵi 1 veya 0 deĵerlerini de kapsamaktadēr ancak bulanēk k¿me 

daha da geniĸletilmiĸ halidir. Bulanēk k¿melerin amacē net olmayan verilerin mantēĵa dayalē 

ºnermelerle ifade edilmesidir. 
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Proje kriterlerinin belirlenmesi ve bu kriterlerin ºnceliklendirilmesi probleminde klasik 

yargēlarla ifade edilmesi g¿n¿m¿z teknolojisi ve yaĸamē i­in uygun deĵildir. AHP yºntemi her 

ne kadar tutarlē yapēlmēĸ olsa dahi kesin yargēlarē dikkate almakta ve kesin olmayanlarē dikkate 

almamaktadēr. Oysaki proje kriterlerinin belirlenmesi ve bu kriterlerin doĵru bir ĸekilde 

ºnceliklendirilmesi i­in daha geniĸ bir k¿meye ihtiya­ duyulmaktadēr. O y¿zden bu ­alēĸmada 

Bulanēk AHP metoduyla kriterler ºnceliklendirilmiĸtir. 

Bulanēk AHP ilk olarak 1983 yēlēnda yapēlmēĸtēr. Bu ­alēĸmada Bulanēk Ahp metodunun 

uygulanmasē i­in ¿­gensel sayēlar kullanēlmēĸtēr. Bºylece daha esnek ve geniĸ kapsamlē kararlar 

alēnabilmektedir. (U­ak, 2021) 

1.3.1. Bulanēk AHP Uygulama Adēmlarē 

1.Aĸama: Problemin Tanēmlanmasē 

Karar mekanizmasēnē y¿r¿tecek uzman ekibi oluĸturulur ve bu ekip problemi tartēĸarak detaylē 

bir ĸekilde a­ēklar. 

2.Aĸama: Kriterlerin Tanēmlanmasē 

Ana kriterler ve alt kriterler belirlenir. Bºylece hiyerarĸik bir yapē oluĸturulmuĸ olur.  

3.Aĸama: Kriterlerin Aĵērlēklandērēlmasē 

Kriterlerin aĵērlēklandērēlmasē i­in ikili karĸēlaĸtērma matrisleri d¿zenlenir.  

4.Aĸama: Bulanēklaĸtērma 

Oluĸturulan matrisler bulanēk sayēlara dºn¿ĸt¿r¿l¿r. Bu dºn¿ĸ¿m ger­ekleĸtirilirken ¢izelge 2ô 

den yararlanēlēr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¢izelge 2: AHP ve Bulanēk AHP Deĵerleri (Akyurt, 2021) 

 AHP Bulanēk AHP 

¥L¢EK ¥L¢EK KARķILIK 

Eĸit Derecede 

¥nemli 

1 (1,1,1) (1,1,1) 

Biraz ¥nemli 3 (2,3,4) (1/4,1/3,1/2) 

¥nemli 5 (4,5,6) (1/6,1/5,1/4) 

¢ok ¥nemli 7 (6,7,8) (1/8,1/7,1/6) 

Kesinlikle 

¥nemli 

9 (9,9,9) (1/9,1/9,1/9) 

 

 

Ara Deĵerler 

2 (1,2,3) (1/3,1/2,1) 

4 (3,4,5) (1/5,1/4,1/3) 

6 (5,6,7) (1/7,1/6,1/5) 

8 (7,8,9) (1/9,1/8,1/7) 
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5. Aĸama: Bulanēklēk Deĵeri 

 

Karĸēlaĸtērma matrislerinin bulanēklaĸtērēlmasē sonucunda i. nesne i­in 

bulanēklēk deĵeri hesaplanēr. 

5.1. ¥l­¿t iôye gºre ñbulanēk sentetik mertebeò deĵeri: 

 

Denklem 1: Bulanēk sentetik mertebe deĵeri ĸeklinde hesaplanēr

Si = i. amacēn sentez deĵeri 

 

M j gi =her bir amaca yºnelik geniĸletilmiĸ deĵerdir. 

 

 
               Denklem 2: Bulanēklēk deĵeri 

 

5.2. M2= (l2 , m2 , u2) Ó M1= (l1,m1,u1) ifadesinin olabilirlik  derecesi: 

 

 

 
Denklem 3: Olabilirlik derecesi 

5.3. Ķlk satēr diĵerleriyle karĸēlaĸtērēlēr. Bu karĸēlaĸtērmalar sonucunda 

ortaya ­ēkan deĵerin en k¿­¿ĵ¿ alēnēr. Diĵer satērlara da aynē iĸlemler 

uygulanēr. 

5.4. Aĵērlēk vektºr¿ i­in normalizasyon iĸlemi yapēlēr. (Altēnkaya, 2021) 
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2.UYGULAMA  

2.1. Problemin Tanēmē 

Isētma-soĵutma sistemleri ¿zerine ­alēĸan bir firmanēn AR-GE projelerinin 

karakteristik ºzellikleri sadece uzman gºr¿ĸ¿ne dayanēlarak yapēlmaktadēr ve 

projelerin hayata ge­irilme s¿recinde bir ºnceliklendirme ya da kriter esaslē bir 

deĵerlendirme sistemi bulunmamaktadēr. Bu durum her proje baĸlangēcēnda 

ge­miĸ verilerin incelenmesine neden olup zaman kaybēna ve iĸ y¿k¿ne neden 

olmaktadēr. Aynē zamanda projelerin karakteristik ºzelliklerinin atamasēnēn bir 

standardē olmadēĵē i­in uzman kiĸinin inisiyatifine kalmaktadēr. 

Buradaki problem firmanēn teknolojik, inovatif ve s¿rd¿r¿lebilir proje 

kriterlerinin belirlenmesini ve bu kriterlerin uygun kategorize edilip 

standartlaĸtērēlmasē saĵlayacak bir sistemin olmamasēdēr. 

2.2. ARGE Projelerinin Kriterlerinin Belirlenmesi 

Proje kriterleri belirlenirken AR-GE departmanēndaki m¿hendis ve yºneticilerin gºr¿ĸ¿ ve 

literat¿rdeki benzer ­alēĸmalar dikkate alēnarak ¢izelge 3ôteki proje kriterleri belirlenmiĸtir. 

ANA 
KRĶTERLER 

ALT 
KRĶTERLER-1 

ALT 
KRĶTERLER-2 

KAYNAK¢A TANIM  

 

 

 

 

 

Projenin ARGE 

D¿zeyi, 

Teknolojik 

D¿zeyi, 

Yenilik­i Yºn¿ 

 

 

Yenilik­ilik 

Yenilik Yºn¿ 
 

 

(Lee, Cho, Choi, 

& Yoon, 2017) 

K1 

Yaratēcē Yºn¿ K2 

Fayda Yºn¿ K3 

 

S¿rd¿r¿lebilirlik 

Benzersiz Olmasē (Kas 

Bayrakdaroĵlu & 

Kundak­ē, 2019) 

K4 

Yaĸam Dºng¿s¿ 

Olmasē 

K5 

 

 

Ar-Ge Yetenekleri 

Zorluk Yºn¿  

 

(Lee, Cho, Choi, 

& Yoon, 2017) 

K6 

Risk Yºn¿ K7 

Uygulama Alanē K8 

 

Projenin Ķnovatif 

Yºn¿ 

 

Ar-Ge Niteliĵi 
Yeni Yºntem 

Ķ­ermesi 

(Huang, Chu,

 & 

Chiang, 2008) 

K9 

Dēĸa Baĵēmlē Olmasē K10 

¢izelge 3: Deĵerlendirilecek Kriterler 

Kriterlerin detaylē a­ēklamalarē ve kapsamē belirlenmiĸtir. 

Projenin ARGE D¿zeyi, Teknolojik D¿zeyi, Yenilik­i Yºn¿: Bir projenin yenilik­i olmasēnē 

saĵlayan teknoloji d¿zeyi ve bu projenin AR-GE niteliĵine uygun olarak s¿rd¿r¿lebilir olmasēnē 

inceleyen kriterdir. 
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Yenilik­ilik: Projelerin yenilik, yaratēcēlēk ve fayda kriterlerini kapsar. Bir proje yeni olmasēnēn 

yanē sēra yaratēcē ve firmaya, ­evreye faydalē bir projeyse yenilik­ilik i­eren bir projedir. 

¶ Yenilik Yºn¿: Projede kullanēlacak teknolojinin yeniliĵini ve bu teknolojinin 

daha ºnce var olup olmadēĵēnē gºsteren kriterdir. 

¶ Yaratēcē Yºn¿: Projede kullanēlacak teknolojinin mevcut rekabet teknolojisine 

¿st¿nl¿ĵ¿, yaratēcē olma durumunu belirten kriterdir. 

¶ Fayda Yºn¿: Projede kullanēlacak teknolojinin saĵladēĵē fayda, tanēmlanabilir 

faydalar ve end¿stride kullanēm kabiliyetini belirtir. Ķnsanlēĵa, ­evreye ve 

ger­ekleĸtirilen iĸletmeye saĵladēĵē katkēlarē belirten kriterdir. 

S¿rd¿r¿lebilirlik: Projenin belirli bir zaman sēnērēyla karĸēlaĸmaksēzēn baĸlangē­ ve bitiĸ 

tarihleri dēĸēnda da iĸletmeye katkēsēnēn olmasēdēr. 

¶ Benzersiz Olmasē: Projelerin amacē benzersiz olmaktēr. Ķĸletmeler 

s¿rd¿r¿lebilirliklerini saĵlamak i­in teknolojiye ayak uydurup farklē ve g¿ncel 

konulu projelere yºnelmelidir. Projede kullanēlacak teknoloji i­in fikri 

m¿lkiyet haklarēnē elde etme olanaklarēnē belirten kriterdir. 

¶ Yaĸam Dºng¿s¿ Olmasē: Teknolojinin hayat dºng¿s¿ (TLC) olarak 

tanēmlanabilir. Bu kavram ¿r¿n hayat dºng¿s¿nden model alēnarak oluĸturulan 

bir kavramdēr. Teknoloji hayat dºng¿s¿ bir teknolojinin var olmasēndan 

itibaren bitiĸine kadarki t¿m evreleri kapsayan bir yaĸam dºng¿s¿d¿r. 

Ar-Ge Yetenekleri: Bir projenin baĸka projelerin s¿re­lerine etkisi, projelerle iliĸkisi ve proje 

meydana gelirken oluĸan zorluk ve risk faktºrleridir. 

¶ Zorluk Yºn¿: Projede uygulanacak teknolojinin getirdiĵi ve geliĸtirilmesi 

durumunda getireceĵi zor durumlarē belirten kriterdir. 

¶ Risk Yºn¿: Projenin uygulanmasē durumunda beraberinde getireceĵi risk 

durumlarēdēr. Bu riskler projenin teknik, geliĸiminden doĵan ve ticari riskler 

olabilir. Bu faktºrleri belirten kriter grubudur. 

¶ Uygulama Alanē: ¥nerilen teknolojinin uygulanabileceĵi ¿r¿n veya hizmet 

yelpazesi, b¿y¿me potansiyeli, diĵer ¿r¿n / s¿re­lerle sinerjisini belirten 

kriterdir. 

Projenin Ķnovatif Yºn¿: Projenin meydana gelirken yeni yºntemleri ve fikirleri i­inde 

bulundurmasē, bu fikirlerin ger­ekleĸtirilmesi i­in gereken dēĸa baĵēmlēlēk d¿zeyini belirleyen 

kriter seviyesidir. 

Ar-Ge Niteliĵi: Proje uygulanērken yeni yºntemlerin kullanēlmasē ve bu yºntemler kullanēlērken 

firmanēn dēĸa baĵēmlēlēĵēnē ºl­en kriterdir. 

¶ Yeni Yºntem Ķ­ermesi: Projede daha ºnce kullanēlmayan yºntemlerin mevcut 

olmasēdēr. 

¶ Dēĸa Baĵēmlē Olmasē: Projenin uygulanmasē durumunda firma dēĸēndan bir 

desteĵin alēnmasē kriteridir. 
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2.3. Kriterlerin Aĵērlēklandērēlmasē 

Literat¿r taramasēnēn sonucunda projelerin kriterlerinin aĵērlēklandērēlmasē i­in 

­ok kriterli karar verme yºntemi olan Bulanēk AHP metodu kullanēlmēĸtēr. Bu 

metodun kullanēlmasēnēn nedeni kriterlerin aĵērlēklandērēlmasē probleminde, 

problemin klasik yargēlarla ifade edilmesi g¿n¿m¿z teknolojisi ve yaĸamē i­in 

uygun olmamasēdēr. AHP yºntemi her ne kadar tutarlē yapēlmēĸ olsa dahi kesin 

yargēlarē dikkate almakta ve kesin olmayanlarē dikkate almamaktadēr. Oysaki 

proje kriterlerinin belirlenmesi ve bu kriterlerin doĵru bir ĸekilde 

ºnceliklendirilmesi i­in daha geniĸ bir k¿meye ihtiya­ duyulmaktadēr. O y¿zden 

bu ­alēĸmada Bulanēk AHP metoduyla kriterler ºnceliklendirilmiĸtir. 

Kriterlerin hiyerarĸik yapēsēna gºre sērasēyla Bulanēk AHP iĸlemi uygulanacaktēr. 

ķekil 5: Proje se­im kriterleri hiyerarĸik yapēsē 
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2.3.1. Bulanēk AHP Uygulanmasē  

Kriterlerin aĵērlēklandērēlmasē i­in firmanēn AR-GE departmanēndaki birbirinden farklē 

gºrevlere ve deneyimlere sahip 4 m¿hendise anket ­alēĸmasē yapēlmēĸtēr.  

¢ºz¿m aĸamalarēnēn gºzlenebilmesi i­in ºrnek olarak yenilik­ilik kriterinin alt kriterleri olan 

yenilik yºn¿, yaratēcēlēk yºn¿ ve fayda yºn¿ kriterlerinin deĵerlendirilmesi ¿zerinden iĸlemler 

yapēlmēĸtēr. Diĵer kriterler i­in de aynē iĸlemler, t¿m personeller i­in tekrarlanmēĸtēr. 

1.personel 
 

AR-GE ­alēĸma deneyimi: 3 yēl 

 

ü Anket ­alēĸmasēnda verilen cevaplar ikili karĸēlaĸtērma matrislerine dºn¿ĸt¿r¿lm¿ĸt¿r. 

 
 Yenilik 

Yºn¿ 

Yaratēcē 

Yºn¿ 

Fayda 

Yºn¿ 

Yenilik 

Yºn¿ 

  
1 

 
5 

Yaratēcē 

Yºn¿ 

 
1 

  
5 

Fayda 

Yºn¿ 

 
0,2 

 
0,2 

 

¢izelge 4: Yenilik­ilik kriteri ikili karĸēlaĸtērma matrisi 

ü Ķkili karĸēlaĸtērma matrisleri ºl­eĵe gºre bulanēklaĸtērēlēr. 

 
 Yenilik Yºn¿ Yaratēcē Yºn¿ Fayda Yºn¿ 

Yenilik 

Yºn¿ 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

 
5 

 
6 

Yaratēcē 

Yºn¿ 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

 
5 

 
6 

Fayda 

Yºn¿ 

 
1/6 

 
1/5 

 
1/4 

 
1/6 

 
1/5 

 
1/4 

 
1 

 
1 

 
1 

¢izelge 5: Yenilik­ilik kriteri bulanēk ikili karĸēlaĸtērma matrisi 

ü Kriterlerin Sentetik Mertebe Deĵerleri ve Olabilirlik Dereceleri 
 

 (l, m, u) 

S1 (0,39, 0,45, 0,52) 

S2 (0,39, 0,45, 0,52) 

S3 (0,08, 0,09, 0,11) 

¢izelge 6: Sentetik ikili karĸēlaĸtērma matrisi 

Kriterlerin olabilirlik dereceleri de karĸēlaĸtērēlarak normalizasyon iĸlemi uygulanēr. 
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ü Sonu­ 

1. personele gºre yenilik­ilik kriterinin alt kriterleri yenilik yºn¿, yaratēcē yºn¿ ve fayda yºn¿ 

i­in aĵērlēklar aĸaĵēdaki gibidir. 
 

 Aĵērlēklar 

Yenilik Yºn¿ 0,5 

Yaratēcē Yºn¿ 0,5 

Fayda Yºn¿ 0 

¢izelge 7: Yenilik­i kriterinin alt kriterlerinin aĵērlēk 

3. SONU¢LAR VE GENEL DEĴERLENDĶRME 

¢alēĸanlarēn tamamēna t¿m kriterler i­in anket ­alēĸmasē uygulanmēĸtēr. Sonu­larē BAHP ile 

hesaplanmēĸtēr. Sonrasēnda ise kiĸilerin ­alēĸma yēllarēna gºre aĵērlēklandērēlmēĸtēr. Sonu­lar ĸu 

ĸekildedir: 
 

ķekil 6: S¿rd¿r¿lebilirlik alt kriterlerinin aĵērlēklarē 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 7: Yenilik­ilik alt kriterleri aĵērlēklar

{ǸǊŘǸǊǸƭŜōƛƭƛǊƭƛƪ !ƭǘ YǊƛǘŜǊƭŜǊƛƴƛƴ !ƐƤǊƭƤƪƭŀǊƤ 

¸ŀǒŀƳ 5ǀƴƎǸǎǸ 

hƭƳŀǎƤ 
0,299 

.ŜƴȊŜǊǎƛȊ hƭƳŀǎƤ 0,701 

 0,5  

¸Ŝƴƛƭƛƪœƛƭƛƪ !ƭǘ YǊƛǘŜǊƭŜǊƛ !ƐƤǊƭƤƪƭŀǊƤ 

CŀȅŘŀ ¸ǀƴǸ 0,196 

¸ŀǊŀǘƤŎƤ ¸ǀƴǸ 0,376 

¸Ŝƴƛƭƛƪ ¸ǀƴǸ 0,428 

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 



EGE 12th INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES 

DECEMBER 26 ï 30, 2024 - IZMIR 

ISBN NR. : 978-625-5962-10-2 

 

109 | P a g e 
Academy  Global Publishing House 

 

ķekil 8: AR-GE Niteliĵi alt kriterlerinin aĵērlēklarē 

 

 

ķekil 9: Projenin ARGE D¿zeyi, Teknolojik D¿zeyi, Yenilik­i Yºn¿ alt kriterlerinin aĵērlēklarē 

AR-D9 bƛǘŜƭƛƐƛ !ƭǘ YǊƛǘŜǊƭŜǊƛƴƛƴ !ƐƤǊƭƤƪƭŀǊƤ 

5Ƥǒŀ .ŀƐƤƳƭƤ hƭƳŀǎƤ 0,111 

¸Ŝƴƛ ¸ǀƴǘŜƳ TœŜǊƳŜǎƛ 0,889 

0 0,2    0,4    0,6    0,8 1 

Projenin !wD9 5ǸȊŜȅƛΣ Teknolojik 5ǸȊŜȅƛΣ 

¸Ŝƴƛƭƛƪœƛ ¸ǀƴǸ Alt Kriterlerinin !ƐƤǊƭƤƪƭŀǊƤ 

Ar-Ge Yetenekleri 0,189 

{ǸǊŘǸǊǸƭŜōƛƭƛǊƭƛƪ 0,374 

¸Ŝƴƛƭƛƪœƛƭƛƪ 0,437 

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 
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ķekil 10: AR-GE Yetenekleri alt kriterleri aĵērlēklarē 

 

ANA KRĶTERLER AĴIRLIK ALT KRĶTER-1 AĴIRLIK ALT KRĶTER-2 AĴIRLIK 

    Yenilik Yºn¿ 0,428 

  Yenilik­ilik 0,437 Yaratēcē Yºn¿ 0,376 

Projenin ARGE 
   Fayda Yºn¿ 0,196 

S¿rd¿r¿lebilirlik 0,374 
Benzersiz Olmasē 0,701 

D¿zeyi, Teknolojik 
D¿zeyi, Yenilik­i 

0,697 
Yaĸam Dºng¿s¿ Olmasē 0,299 

Yºn¿  

  Zorluk Yºn¿ 0,496 

  Ar-Ge Yetenekleri 0,189 Risk Yºn¿ 0,36 

    Uygulama Alanē 0,144 

Projenin inovatif yºn¿ 0,303 Ar-Ge Niteliĵi 1 
Yeni Yºntem Ķ­ermesi 0,889 

Dēĸa Baĵēmlē Olmasē 0,111 

¢izelge 8: Kriter aĵērlēklarē 

 

ķekil 11: Alt kriterler-2 aĵērlēklarē 

AR-D9 ¸ŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛ !ƭǘ YǊƛǘŜǊƭŜǊƛ !ƐƤǊƭƤƪƭŀǊƤ 

¦ȅƎǳƭŀƳŀ !ƭŀƴƤ 0,144 

wƛǎƪ ¸ǀƴǸ 0,36 

½ƻǊƭǳƪ ¸ǀƴǸ 0,496 

 0,2 0,4 0,6 

![¢ YwT¢9w[9w-2 

 

0,9 

0,8 

0,7 

0,6 

0,5 
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ķekil 12: Ana kriterlerin aĵērlēklarē 
 

BAHP sonucuna gºre projelerin kriterleri aĵērlēklandērēlmēĸtēr. Projenin 

hayata ge­irilmesi s¿recinde ºnem seviyesi en b¿y¿k ana kriter óProjenin 

ARGE D¿zeyi, Teknolojik D¿zeyi ve Yenilik Yºn¿ô kriteridir. Bu ana 

kriterin altēnda olan ºnem seviyesi en y¿ksek alt kriter ise óYenilik­ilikô 

kriteridir. Yenilik­ilik alt kriterinin altēndaki ikincil alt kriter olan 

óYenilikô yºn¿ kriteri ise ºnem d¿zeyi en y¿ksek ikincil alt kriterdir. 

Proje se­iminde, Ar-Ge d¿zeyini ºl­mek amacēyla oluĸturulan kriter 

aĵērlēklandērmasē dikkate alēndēĵēnda, projelerde ºncelikli olarak 

yenilik­ilik yºn¿n¿n (ºzellikle yenilik ve yaratēcēlēk) ºn planda olmasē 

gerektiĵi gºr¿lmektedir. Ayrēca, s¿rd¿r¿lebilirlik kapsamēnda 

benzersizlik ve yaĸam dºng¿s¿ deĵerlendirmeleri, Ar-Ge yetenekleri 

a­ēsēndan ise risk ve zorluklarēn analizi ºnem arz etmektedir. Son olarak, 

inovatif yºn¿n g¿c¿n¿ artēran yeni yºntemlerin geliĸtirilmesi ve dēĸa 

baĵēmlēlēĵēn azaltēlmasē da projelerin baĸarē ĸansēnē y¿kseltecek kritik 

unsurlardēr. 

Sonu­ olarak óProjenin ARGE D¿zeyi, Teknoloji D¿zeyi ve Yenilik­i 

Yºn¿ô en ºnemli ana kriteridir. Buna gºre yeni bir proje se­iminde bu 

kritere b¿t­e, zaman ve ­alēĸan harcanmalēdēr.  

 

 

 

 

!b! YwT¢9w[9w 

Projenin 

inovatif 

yºn¿ 30% 

Projenin ARGE 

D¿zeyi, 

Teknolojik 

D¿zeyi, 

Yenilik­i Yºn¿ 

70% 
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¥ZET 

Taĸēmalē eĵitim, eĵitimde fērsat eĸitliĵi i­in kērsal bºlgelerde bulunan ºĵrencilerin eĵitim 

alabilmeleri i­in okullara servisler aracēlēĵēyla taĸēnmasē olup, eĵitim sistemimizde kritik bir 

ºneme sahiptir. Ancak bu s¿re­, maliyet, zaman, kapasite gibi kēsētlar altēnda karmaĸēk 

problemlere dºn¿ĸebilmektedir.  Bu ­alēĸmada, kērsal bºlgelerde yapēlan taĸēmalē eĵitim sistemi 

bir Ara­ Rotalama Problemi (ARP) olarak ele alēnmēĸ ve kapasite kēsētlarē altēnda maliyeti en 

aza indirmek i­in bir ­ºz¿m ºnerisinde bulunulmuĸtur. ¢alēĸmada, bir il­e ve ona baĵlē kºyler 

arasēnda ger­ekleĸtirilen ºĵrenci taĸēma sistemi karma kapasiteli ara­ rotalama problemi olarak 

modellenmiĸtir. Ķlk aĸamada problemi ve kēsētlarēnē yansētan bir matematiksel bir model 

geliĸtirilmiĸtir. Ķkinci aĸamada Gurobi optimizasyon programē i­in Pyhton programlama dili 

kullanēlarak problem ­ºz¿mlenmiĸtir. Son olarak elde edilen sonu­lar ile mevcut sistem 

karĸēlaĸtērēlmēĸ ve taĸēmalē eĵitim sisteminde yapēlan ­ºz¿m ºnerisinin iyileĸtirme saĵladēĵē 

gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Anahtar Kelimeler:  Ara­ Rotalama Problemi, Taĸēmalē Eĵitim, Karma Kapasiteli Sistem 
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1. GĶRĶķ  

 

Taĸēmalē eĵitim, eĵitimde fērsat eĸitliĵi i­in kērsal bºlgelerde bulunan ºĵrencilerin eĵitim 

alabilmeleri i­in okullara servisler aracēlēĵēyla taĸēnmasē olup, eĵitim sistemimizde kritik bir 

ºneme sahiptir. Ancak bu s¿re­, maliyet, zaman, kapasite gibi kēsētlar altēnda karmaĸēk 

problemlere dºn¿ĸebilmektedir. 

Bu ­alēĸma kērsal bºlgelerde uygulanan taĸēmalē eĵitim sistemini bir Ara­ Rotalama 

Problemi (ARP) ­er­evesinde deĵerlendirerek ­ºz¿m ºnerisinde bulunmaktadēr. ARP, belirli 

kēsētlar altēnda maliyet fonksiyonunu minimize etmeye yºnelik matematiksel modeldir. 

Literat¿rde ARP ile ilgili ­alēĸmalar mevcuttur. Dantzig ve Ramser (1959), ARPôyi ilk olarak 

tanēmlayēp lojistik ve ulaĸēm sistemlerinde temel bir problem olarak ele almēĸtēr [1]. Daha sonra 

Clarke ve Wright (1964) tarafēndan oluĸturulan tasarruf algoritmasē, Solomon (1987) tarafēndan 

ortaya konan Zaman Pencereli ARP ile geliĸmeye devam etmiĸ ve farklē t¿rleri ortaya ­ēkmēĸtēr. 

Bektas ve Laporte (2007) tarafēndan geliĸtirilen bir diĵer ARP t¿r¿ olan Heterojen Filolu ARP, 

bu ­alēĸmanēn temelini oluĸturmaktadēr [2] [3] [4]. 

Bu ­alēĸmada, ºĵrencilerin taĸēma maliyetini azaltmak adēna problemi ifade eden bir 

matematiksel model geliĸtirilmiĸtir. ¢alēĸmanēn ­ºz¿m¿nde Gurobi optimizasyon programē 

kullanēlmēĸtēr. ¢ºz¿c¿ i­in matematiksel model Python programlama dilinde kodlanmēĸtēr. Elde 

edilen sonu­lar ile mevcut sistem karĸēlaĸtērēlarak iyileĸtirme durumlarē deĵerlendirilmiĸ ve 

daha sonraki ­alēĸmalar i­in ºnerilerde bulunulmuĸtur. 

 

2.  UYGULAMA  

2.1. ¢alēĸmanēn Tanēmē ve Kapsamē 

¢alēĸma, bir il­e ve ona baĵlē kºyler arasēnda ger­ekleĸen taĸēma sistemini konu 

almaktadēr. Bºlge coĵrafi olarak daĵēnēk bir yapēya sahip olmasē ve n¿fus yoĵunluĵunun d¿ĸ¿k 

olmasē nedeniyle ­alēĸma i­in uygun bir alandēr. Araĸtērma kapsamēnda merkez nokta ve ona 

taĸēma yapēlacak 15 kºy ile bu kºylerden taĸēnacak ºĵrenciler dikkate alēnmēĸtēr. 

Taĸēmalē eĵitimde ºnemli bir unsur olan kºylerin konum bilgileri, okulla ve birbirine 

olan uzaklēklarē, ºĵrenci sayēlarē, ara­ filo durumu ve maliyetleri ­alēĸmanēn temel verilerini 

oluĸturmaktadēr. ¢alēĸma kapsamēnda ºnerilen sistem, t¿m kēsētlarē gºz ºn¿nde bulundurarak 

maliyetleri minimize etmeyi ve ara­ kullanēm etkinliĵini azaltarak da karbon emisyonu 

azaltmayē hedeflemektedir. 

   

 

2.2. Veri Toplama ve Hazērlēk 

Problemin ­ºz¿m aĸamasēna baĸlamadan ºnce veriler sahadan toplanmēĸtēr. Aĸaĵēda 

listelenen veri k¿meleri veri setinin temelini oluĸturmaktadēr ve modelin doĵruluĵu i­in son 

derece ºnemlidir. 

 

Å Coĵrafi Veriler: Kºylerin koordinatlarē, okula ve birbirlerine olan uzaklēklarē. 

Å Taĸēma Talepleri: Her kºyde bulunan, okula taĸēnacak ºĵrenci sayēsē. 
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Å Ara­ Bilgileri: Ara­ T¿rleri, Ara­ Kapasiteleri. 

Å Maliyet Bilgileri: Ara­ kullanēm maliyeti, kilometre baĸēna deĵiĸen maliyet. 

 

2.3. Matematiksel Model 

Taĸēmalē eĵitim siteminde rotalarēn oluĸturulmasē Ara­ Rotalama Problemi kapsamēnda 

ele alēnmēĸ ve karma kapasiteli bir model geliĸtirilmiĸtir. Modelde kullanēlan indeksler, 

k¿meler, karar deĵiĸkenleri, kēsētlar ve ama­ fonksiyonu aĸaĵēda a­ēklanmēĸtēr. 

 

Ķndeksler; 

Å i, j: Kºyleri ifade eden indeksler,   i, j Í I {0,1, 2, ..., n}  

Å t: Ara­ t¿rlerini ifade eden indeks, t Í T    {1, 2, é, Tmax}  

Å v: Her bir ara­ t¿r¿ne ait ara­larē ifade eden indeks, v Í  Vt.      

 

K¿meler; 

Å I: Kºylerin k¿mesi, I = {0,1,2,é,15}  0: Merkez nokta 

Å T: Ara­ t¿rleri k¿mesi, T = {1,2} 

Å Vt.: t t¿re ait ara­larēn k¿mesi, Vt ={1,2,é,St} 

 

Parametreler 

Å St : t t¿r¿ne ait toplam ara­ sayēsē. 

Å Qt : t t¿r aracēn kapasitesi. Q1 = 14    Q2 = 16 

Å cij: i noktasēndan j noktasēna gidilen mesafe  

Å di: i kºy¿ndeki ºĵrenci sayēsē  

Å M: Bir aracēn kullanēlmasēnēn maliyeti (M=667) 

Å P: Kilometre baĸēna oluĸan rota maliyeti. (P=15) 

Å MaxMesafe: Oluĸabilecek maksimum rota kilometresi (MaxMesafe=70 km)  

 

Karar Deĵiĸkenleri 

Å xijtv =  
ρ ȟὉøὩὶ ὸ ὸİὶİὲὨὩὯὭ  ὺ ὥὶὥὧ Ὥ ὲέὯὸὥί ὲὨὥὲ Ὦ ὲέὯὸὥί ὲὥ ὫὭὨὭώέὶίὥȟ 
π ȟὨὨ                                                                                                                          

 

Å ztv = 
ρ ȟ%øÅÒ Ô ÔİÒİÎÄÅËÉ  Ö ÁÒÁÃą ËÕÌÌÁÎÌąÙÏÒÓÁȟ       
π ȟÄÄ                                                                            

 

Å ui,uj: Alturlarda kullanēlan pozitif s¿rekli deĵiĸkenler 

 

Ama­ Fonksiyonu 

 

ὓὭὲὭάὭᾀὩȡ  ὤ ὓϽ ᾀ ὖ Ͻ ὧ Ͻ ὼ                                        ρȢρ 

 

Kēsētlar; 

 

Å Talep Karĸēlama Kēsētē 

 

ὼ ρ ȟ Ὦᶅ ρȟȣȟὲ ȟ   Ὥ ̧ Ὦ                                                                           ρȢς 
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Å Kapasite Kēsētē 

 

ὨÖ ὼ ὗ ȟ ὸᶅ ρȟȣȟὝ  ȟ   Ὥ  Ὦ                                                           ρȢσ 

 

   

Å Akēĸ Kēsētē (Giriĸ -¢ēkēĸ Dengesi) 

 

 

ὼ ὼ π ȟᶅὭ πȟρȣȟὲ  ȟᶅὸ ρȟςȟȣȟὝ ȟᶅὺ ρȟςȟȣȟ3Ô ȟὭ  Ὦ        ρȢτ 

 

 

Å Merkezden ¢ēkma ve Dºnme Kēsētē 

 

ὼ  ᾀ ȟ ὸᶅ  ρȟςȟȣȟ4ÍÁØ ȟ ὺᶅ ρȟςȟȣȟ3Ô                                              ρȢυ 

 

ὼ  ᾀ ȟᶅὸ  ρȟςȟȣȟ4ÍÁØ ȟ ὺᶅ ρȟςȟȣȟ3Ô                                                       ρȢφ 

 

   

Å Ara­ Kullanēmē ve Akēĸ Yºnetimi Kēsētlarē 
 

ὼ   ᾀ  Ͻ ὓ ȟ   ᶅὸ ρȟςȟȣȟ4ÍÁØ ȟ ὺᶅ ρȟςȟȣȟ3Ô ȟ   Ὥ  Ὦ                 ρȢχ 

 

Å Maksimum Mesafe Kēsētē 

 

ὼ  Ͻ ὧ ὓὥὼὓὩίὥὪὩ Ͻ ᾀ ȟᶅὸ ρȟςȟȣȟ4ÍÁØ ȟᶅὺ ρȟςȟȣȟ3Ô  ȟὭ  Ὦ   ρȢψ  

 

Å Alt Tur Engelleme Kēsēt (MTZ Yºntemi) 

 

ό ό ὲϽ ὼ  ὲ ρȟ Ὥᶅ ρȟȣȟὲ  ȟᶅὮ ρȟȣȟὲȟ Ὥ Ὦ                ρȢω 
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Ama­ fonksiyonu olan kēsēt (1.1), ara­larēn sabit kullanēm maliyetleri ve toplam 

rotalarēn maliyetleri en k¿­¿klemesini ifade eder. Kēsēt (1.2), talep karĸēlama kēsētēnē ifade 

etmekte olup, her bir bºlgede bulunan ºĵrencinin tamamēnēn yalnēzca bir ara­ tarafēndan 

karĸēlanmasēnē zorunlu kēlar. Bu kēsēt, taĸēmanēn eksiksiz yapēlmasēnē saĵlar. Kēsēt (1.3), 

kapasite kēsētēnē ifade etmekte olup, her bir ara­ta taĸēnacak ºĵrenci sayēsēnēn, aracēn 

kapasitesini aĸmamasēnē saĵlar. Kēsēt (1.4), ara­ akēĸ dengesini garanti eder. Bir araca giren 

toplam akēĸ, o ara­tan ­ēkan toplam akēĸa eĸit olmalēdēr. Kēsēt (1.5) ve (1.6), ara­larēn rotalarēna 

mutlaka merkezden baĸlamasēnē ve tekrar merkeze dºnmesini zorunlu kēlar. Kēsēt (1.7), 

ara­larēn kullanēm durumunun toplam akēĸ deĵiĸkeniyle baĵlantēsēnē saĵlar. Kēsēt (1.8), 

ara­larēn yapacaĵē toplam mesafeyi bir ¿st sēnērla sēnērlandērarak rota uzunluklarēnē kontrol 

altēnda tutar. Son olarak, kēsēt (1.9), alt tur engelleme kēsētē olarak sistemdeki alt tur oluĸumlarēnē 

ºnler ve taĸēmacēlēk planēnēn doĵruluĵunu saĵlar. Bu kēsēt, Miller, Tucker ve Zemlin (1960) 

tarafēndan ºnerilen yºntemden uyarlanmēĸtēr ve alt turlarēn oluĸmasēnē engelleyerek taĸēma 

planēnēn ge­erliliĵini korur [5]. T¿m bu kēsētlar, modelin taĸēmacēlēk operasyonlarēnē optimize 

etmek ve sistemin etkinliĵini artērmak i­in bir b¿t¿nl¿k i­inde ­alēĸmasēnē hedeflemektedir. 

2.4. ¢ºz¿m Yºntemi 

Taĸēmalē eĵitim sisteminde rota optimizasyonu maliyetleri azaltmak a­ēsēndan kritik 

ºneme sahiptir. Bu ­alēĸmada, taĸēmalē eĵitim sistemi i­in geliĸtirilen matematiksel model 

Python programlama dilinde kodlanmēĸtēr. ¢ºz¿m aĸamasēnda Gurobi adlē optimizasyon 

yazēlēmē kullanēlmēĸtēr [6]. Gurobi, karmaĸēk matematiksel modellerin hēzlē ve etkin bir ĸekilde 

­ºz¿lmesini saĵlayan bir doĵrusal optimizasyon aracēdēr. Python programlama dili ise, a­ēk 

kaynaklē yapēsē ve geniĸ k¿t¿phane desteĵi sayesinde modelin dinamik bir ĸekilde 

oluĸturulmasēnē ve ­ºz¿lmesini saĵlamēĸtēr. ¥zellikle Gurobi k¿t¿phanesi, b¿y¿k ºl­ekli ve 

karmaĸēk optimizasyon problemleri i­in etkin ­ºz¿mler sunarak s¿recin hēzlanmasēna katkē 

saĵlamēĸtēr. 

 

3. SONU¢LAR VE DEĴERLENDĶRME  

 

Bir il­e ve ona baĵlē 15 kºy arasēnda ger­ekleĸen taĸēma sistemi i­in ºnerilen ­ºz¿m 

ºnerisinden elde edilen sonu­lar Gºrsel 1ôde derlenmiĸtir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gºrsel 1. Gurobi ­ºz¿m ­ēktēsē 
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Gºrsel 1 ve ¢izelge 1ôdeki sonu­lara bakēldēĵēnda, ºnerilen sistemle rotalama s¿recinin 

16 kapasiteli 1 ara­ ve 14 kapasiteli 2 ara­ olmak ¿zere 3 ara­la 4485  /g¿n ile yapēlabileceĵi 

gºr¿lmektedir. ¥nerilen sistemin elde edilen sonu­larē ile mevcut sistemin sonu­larē iyileĸme 

durumunu gºzlemlemek adēna ¢izelge 1ôde karĸēlaĸtērēlmēĸtēr.  

 

¢izelge 1. Mevcut Sistem ile ¥nerilen Sistemin Elde Ettiĵi Sonu­larēn Karĸēlaĸtērēlmasē 

 

 MEVCUT SĶSTEM ¥NERĶLEN SĶSTEM 

Maliyet 6881 TL/g¿n 4485 TL/g¿n 

Kullanēlan ara­lar 14 kapasiteli 5 ara­ 
14 kapasiteli 2 ara­  

16 kapasiteli 1 ara­ 

Ara­ kullanēm etkinliĵi 0,60 0,95 

 

 Sonu­lar karĸēlaĸtērēldēĵēnda, ºnerilen sistemin taĸēmalē eĵitim sisteminde iyileĸtirme 

saĵladēĵē gºr¿lmektedir. Buna gºre kērsal bºlgelerde karĸēlaĸēlan lojistik problemlerin 

­ºz¿m¿nde matematiksel modelleme ve optimizasyonun etkin bir yºntem olduĵu da 

anlaĸēlmaktadēr. 

 

4. GENEL DEĴERLENDĶRME VE ¥NERĶLER 

¥nerilen model, mevcut taĸēmalē eĵitim sistemiyle karĸēlaĸtērēldēĵēnda; 

 

Å Maliyetleri yaklaĸēk %35 azaltmēĸ, 

Å Ara­ kullanēm etkinliĵini %58,33 y¿kseltmiĸ, 

Å Daha az ara­ kullanēmēyla filo yºnetiminde verimlilik saĵlamēĸtēr.  

 

Taĸēmalē eĵitim, kērsal bºlgelerde yaĸayan ºĵrencilerin eĵitim olanaklarēna eĸit eriĸimini 

saĵlamak amacēyla, ºĵrencilerin okullara d¿zenli bir ĸekilde taĸēnmasēnē i­eren bir sistemdir. 

¥nerilen modelin taĸēmalē eĵitimde maliyetleri d¿ĸ¿rme, kaynaklarē daha etkin kullanma 

ve genel verimliliĵi artērma a­ēsēndan etkili bir ara­ olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu yapē T¿rkiyeôdeki 

diĵer kērsal bºlgelerdeki taĸēmalē eĵitim sistemlerine kolaylēkla uyarlanabilir ve uygulanan 

bºlgelerde de benzer faydalar saĵlanabilir. 

Sonraki ­alēĸmalarda, bºl¿nebilir kēsētlar eklenerek ºĵrencilerin taleplerinin birden fazla 

ara­ arasēnda bºl¿nmesiyle maliyetlerin daha da d¿ĸ¿r¿lebileceĵi ºngºr¿lmektedir. Daha 

b¿y¿k ºl­ekli problemler i­in sezgisel veya meta-sezgisel algoritmalar kullanēlarak hēzlē 

sonu­lar alēnabilir. Bu durum, taĸēmalē eĵitim sistemlerinin daha etkin ve esnek bir ĸekilde 

planlanmasēna olanak saĵlayabilir. 

 

 

. 
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¢OCUK HASTA ĶLE ¢ALIķAN KLĶNĶSYENLERĶ ĶLGĶLENDĶREN ĶKĶ ¥NEMLĶ 

UNSUR: 1. AĶLE MERKEZLĶ TRANSDĶSĶPLĶNER YAKLAķIM  2. GELĶķĶMSEL 

VE PSĶKO-SOSYAL DESTEK 
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                                                                                                  Kērĸehir Ahi Evran ¦niversitesi, 
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¥ZET 

¢ocuk hastaya yaklaĸēmda; ­ocuĵun primer ­evresinde mikrosistemi i­inde yer alan ailesinin 

varlēĵē yadsēnamaz. Nitekim alan uzmanlarē ­ocuĵu ilgilendiren tēbbi, geliĸimsel ve davranēĸsal 

t¿m tanēlarē bilebilir ancak ­ocuk ile tam zamanlē birlikte olan ve onu tanēyan  yegane birim 

ailedir. Bu nedenledir ki ­ocuk hastaya yaklaĸēmda aile olduk­a g¿­l¿ olan vazge­ilmez bir 

bileĸendir. Geliĸim,  intrauterin hayattan yaĸam sonlanēncaya kadar devam eden kesintisiz bir 

s¿re­tir. Hastane yatēĸlarē ­ocuĵun hayatēnda doĵrudan bir stres yaratsa da geliĸimsel s¿re­ 

hastanede de devam eder ve geliĸimsel gecikmesi olsun ya da olmasēn her ­ocuk istisnasēz 

olarak geliĸimsel a­ēdan desteklenmeyi hak eder. Benzer ĸekilde hastane yatēĸlarēnda ­ocuĵa 

verilecek olan psiko-sosyal destek bir taraftan hastane yatēĸēnēn beraberinde getirdiĵi stres ve 

zorluklardan ­ocuĵu korurken bir taraftan da ortaya ­ēkan korku-kaygē-stres gibi ­ocuĵun baĸ 

etmekte zorlanabileceĵi duygu durumlarē d¿zenlemesine ve yºnetmesine yardēmcē olur. Bu 

­alēĸmanēn amacē; ­ocuk hasta ile ­alēĸan klinisyenleri ilgilendiren iki ºnemli unsur olan  ñaile 

merkezli transdisipliner yaklaĸēmò ve ­ocuk hastaya yºnelik ñgeliĸimsel ve psiko-sosyal 

destekò  s¿recinin gerekliliĵi ve ºnemi konusunda farkēndalēk oluĸturmaktēr.  

Anahtar Kelimeler: ¢ocuk Hasta, Aile Merkezli Yaklaĸēm, Transdisipliner Yaklaĸēm, 

Geliĸimsel Destek, Psiko-Sosyal Destek.  
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1.GĶRĶķ VE KURAMSAL ¢ER¢EVE 

 ñAile merkezli hizmet;  saĵlēk hizmetinin planlanmasē, sunulmasē ve deĵerlendirilmesinde, 

hasta, hastanēn ailesi ve saĵlēk ­alēĸanlarē arasēnda, taraflarēn faydasēnē gºzetecek ĸekilde 

iĸbirliĵi kurulmasē esasēna dayanan bir yaklaĸēmdērò (Zengin Akkuĸ ve Bahadur, 2023).  

¢ocuĵun saĵlēĵēnda ailenin rol¿ olduk­a ºnemlidir ve bu rol anlaĸēlmaya baĸlandēk­a, ­ocuk 

saĵlēĵē hizmetinde aile merkezli uygulamalar da artmēĸtēr. Aile merkezli hizmetin temel 

kavramlarē; ailenin ºzelliklerine ve tercihlerine saygē, aileyle bilgi paylaĸēmē, saĵlēk hizmetine 

ailenin katēlēmē ve aileyle iĸ birliĵi olarak sēralanabilir. Bu yaklaĸēm ºnemli olmasēna karĸēn 

¿lkemizde bu ºnemli klinik pratiĵe dair farkēndalēĵēn olduk­a d¿ĸ¿k olduĵu gºzlenmektedir 

(Zengin Akkuĸ ve Bahadur, 2023).  

Farklē disiplinlerin, aile merkezli yaklaĸēmē kendi perspektifinden ele aldēĵē gºzlenmektedir. 

¥rneĵin; hemĸirelik mesleĵinde aile merkezli yaklaĸēm ñbakēmò perspektifinden ele alēnarak 

tanēmlanmēĸtēr. Sºz konusu tanēm alanyazēnda,  ñ¢ocuk saĵlēĵē hemĸireliĵinde aile merkezli 

bakēm; ­ocuk ve ailenin fiziksel, duygusal, sosyal, entelekt¿el, k¿lt¿rel ve spirit¿el yºnlerden 

bir b¿t¿n olarak ele alēndēĵē holistik/b¿t¿nc¿l bakēm yaklaĸēmlarēdērò ifadeleri ile yer bulmuĸtur 

(Tºr¿ner ve B¿y¿kgºnen­, 2011). 18. y¿zyēldan 1990ôlē yēllara uzanan tarihi bir s¿re­te 

geliĸmiĸ bir kavram olan ñaile merkezli bakēmòēn ama­larē; ­ocuk ve aile arasēndaki baĵlarē 

korumak, ­ocuĵun bakēmēna ailenin katēlēmēnē saĵlamak, ­ocuĵun hastane ortamēnda da 

kendini g¿vende hissetmesini saĵlamak, hastaneye yatmanēn ­ocuk ve aile ¿zerindeki olumsuz 

etkilerini ºnlemek ĸeklinde sēralanabilir (Sanders, 2009; Aykanat ve  Gºzen 2014).  

¢ocuk Geliĸimi Bilimi a­ēsēndan bakacak olursak geliĸimsel deĵerlendirme s¿recinde de aile 

merkezli yaklaĸēm en etkin ve en iĸlevsel olduĵunu sºylemek m¿mk¿nd¿r. ñAile Merkezli 

Geliĸimsel Deĵerlendirmeò  s¿reci, ­ocuĵun geliĸim alanlarēndaki yetilerine aile ile birlikte 

bakēĸē i­erdiĵi gibi ailenin ­ocukla ilgili duygu, d¿ĸ¿nce, kaygē ve gºr¿ĸlerini anlamayē da 

i­ermektedir. Bu deĵerlendirme yºnteminde s¿rece ailenin eĸit ve ortak katēlēmē sºz konusudur 

(Pekcici ve ark.,  2011).   

ñAile merkezli yaklaĸēmlarò; temelde sorunlarē saptama amacē g¿den ñeksiklik modeliò 

yaklaĸēmlarē yerine  ñg¿­l¿l¿k modeliòni benimser. Bu modelde;  ailenin ve ­ocuĵun 

sorunlarēnēn tanēnmasē olduk­a ºnemlidir ancak ondan da ºte, aile ve ­ocuklarēn g¿­l¿ 

yanlarēnēn tanēnmasē esas ama­tēr. ñG¿­l¿ yanlarò ­ocuk ve ailenin ºzel ve olumlu ºzellikleridir 

ki bu ºzellikler ailenin ve ­ocuĵun aktif yaĸama uyum s¿recinde dayanak olarak kullandēklarē, 

yapēsal ºzellikleri, birliktelikleri ya da deneyimleri sonucu oluĸturduklarē ºzellikleri 



EGE 12th INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES 

DECEMBER 26 ï 30, 2024 - IZMIR 

ISBN NR. : 978-625-5962-10-2 

 

123 | P a g e 
Academy  Global Publishing House 

i­ermektedir.  Bu g¿­l¿ yanlar olabildiĵince  anlaĸēlēr ve g¿­lendirilirse  uzun vadede  ­ocuk ve 

ailesi a­ēsēndan o denli verimli bir yaĸam geliĸeceĵi d¿ĸ¿n¿l¿r  (Hemmeter ve ark., 2001; 

Pekcici ve ark.,  2011).   

Geliĸim,  intrauterin hayattan yaĸam sonlanēncaya kadar devam eden kesintisiz bir s¿re­tir. 

Hastane yatēĸlarē ­ocuĵun hayatēnda doĵrudan bir stres yaratsa da geliĸimsel s¿re­ hastanede 

de devam eder ve geliĸimsel gecikmesi olsun ya da olmasēn her ­ocuk istisnasēz olarak 

geliĸimsel a­ēdan desteklenmeyi hak eder. Benzer ĸekilde hastane yatēĸlarēnda ­ocuĵa verilecek 

olan psiko-sosyal destek bir taraftan hastane yatēĸēnēn beraberinde getirdiĵi stres ve 

zorluklardan ­ocuĵu korurken bir taraftan da ortaya ­ēkan korku-kaygē-stres gibi ­ocuĵun baĸ 

etmekte zorlanabileceĵi duygu durumlarē d¿zenlemesine ve yºnetmesine yardēmcē olur. ¢ocuk 

ve ailenin y¿ksek yararē esas alēndēĵēnda; hastanelerde sadece ­ocuklarēn deĵil, ­ocuklar ile 

birlikte ailelerinin de desteklenmesi son derece ºnemli ve gerekli parametredir.  

2. AMA¢ VE Y¥NTEM 

Bu ­alēĸmanēn amacē; ­ocuk hasta ile ­alēĸan klinisyenleri ilgilendiren iki ºnemli unsur olan  

ñaile merkezli transdisipliner yaklaĸēmò ve ­ocuk hastaya yºnelik ñgeliĸimsel ve psiko-sosyal 

destekò  s¿recinin gerekliliĵi ve ºnemi konusunda farkēndalēk oluĸturmaktēr. ¢alēĸma 

kapsamēnda hazērlanan i­erik alanyazēn ile klinik deneyimler sentezlenerek oluĸturulmuĸtur.  

3. KONUNUN ANA UNSURLARI  

3.1. Transdisipliner Yaklaĸēm 

Transdisipliner yaklaĸēm;  farklē disiplinlerdeki uzmanlarēn tamamēnēn bir problem veya 

­ºz¿mlenmesi gereken bir durum karĸēsēnda ºncelikle ortak olarak kesiĸtikleri noktalarē 

belirlemeleri ve hemen arkasēndan kendi disiplinlerine gºre uygun olduĵunu d¿ĸ¿nd¿kleri  

­ºz¿mleri ortaya koymalarēdēr (Rosenfield, 1992). Sahada ñtransdisipliner yaklaĸēmò ile 

ñmultidisipliner yaklaĸēmò genellikle birbiri ile karēĸtērēlmakta ya da birbiri yerine 

kullanēlabilmektedir. Multidisipliner yaklaĸēmda ­ok sayēda disiplin  ñbir aradaò ­alēĸēp ñkendi 

iĸiniò yaparken, transdisipliner yaklaĸēmda disiplinler arasēnda ñbirlikteò ­alēĸma sºz 

konusudur ve bu yaklaĸēmda ñortak ­alēĸma ve ortak metodolojiòden sºz etmek m¿mk¿nd¿r. 

3.2. Aile Merkezli Transdisipliner Yaklaĸēm 

ñAile Merkezli Transdisipliner Yaklaĸēmò, ­ocuĵun mevcut durumu le lg l  t¿m d s pl nler  

b r araya get r r ve hem ­ocuĵu hem de a ley  merkeze alēr. Bu yaklaĸēmda ­ocuĵun y¿ksek 

yararē esas alēnarak sºz konusu d s pl nler ­ocuk ­ n gerekl  planlama ve uygulamayē yapar. 
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Aslēnda, ñA le Merkezl  Transd s pl ner Yaklaĸēmò sadece saĵlēk alanēnda deĵ l, saĵlēk alanē le 

b rl kte ­ocuĵu lg lend ren t¿m alanlarda ­alēĸan profesyoneller  gerekl  ĸb rl ĵ  ve 

koord nasyonu yapmak ¿zere ­ocuĵun y¿ksek yararēnē esas alan b r ama­/ama­lar etrafēnda 

toplar ve b r araya get r r. ¥rneĵ n bu yaklaĸēmda; saĵlēk alanēnda ­alēĸan profesyoneller, ºrg¿n 

eĵ t m alanēnda ­alēĸan profesyoneller, ºzel eĵ t m alanēnda ­alēĸan profesyoneller, yasal 

haklarēn tem n  s¿rec nde ­alēĸan profesyoneller, kurum bakēmē altēndak  ­ocuklar ­ n ­alēĸan 

profesyoneller gerek kend  ­ler nde gerekse b rb rler  arasēnda ­ocuk ve a ley  merkeze alarak 

transd s pl ner olarak ­alēĸma planlayēp uygulayab l r.  Gºrsel 1ôde Dr. Hab be D ls z tarafēndan 

oluĸturulmuĸ olan   ñA le Merkezl  Transd s pl ner Yaklaĸēmòē sembol ze eden b r ĸek l 

gºr¿lmekted r.  

 

 

 

Gºrsel 1. Aile Merkezli Transdisipliner Yaklaĸēm 

 

3.3. Geliĸimsel ve Psiko-Sosyal Destek 

ñGeliĸimò ve ñb¿y¿meò kavramlarē saĵlēk ­alēĸanlarē arasēnda dahi birbirinin yerine 

kullanēlmakta ve bu iki kavram genellikle birbiri ile karēĸtērēlmaktadēr. Geliĸim; intrauterin 

yaĸamdan, yaĸam sonlanēncaya kadar devam eden progresiv bir s¿re­tir. B¿y¿me,  ­ocuĵun 
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boy-kilo-baĸ ­evresi-gºĵ¿s ­evresi artēĸē gibi nicel bir kavrama karĸēlēk gelirken; geliĸim, 

­ocuĵun biliĸsel, dil, hareket, ºz bakēm, sosyal ve duygusal alanlardaki yetisel durumunu 

niteleyen dinamik bir kavramdēr.  

Hastanelerde aylar boyunca yatarak tedavi gºrmesi gereken ­ocuklar bulunmaktadēr. Bu 

­ocuklarēn geliĸimsel a­ēdan desteklenmesi aslēnda geliĸimsel erken m¿dahale s¿recinin ­ok 

ºnemli bir par­asēdēr. Hospitalize edilen ­ocuklardak  gel ĸ msel gec kmeler n en erken s¿rede 

tesp t ed lmes , sorun ortaya ­ēkmadan ºnce gel ĸ msel destek s¿rec n n baĸlatēlmasē, sorunun 

der nleĸmes n n ºnlenmes , tesp t ed len gec kmeler le lg l  erken m¿dahale ve rehab l tasyon 

s¿rec n n saĵlēklē b r ĸek lde y¿r¿t¿lmes n n saĵlanmasē son derece ºneml d r.   

¢ocuklarēn sadece geliĸimsel olarak deĵil; birbirini dinamik bir s¿re­ i­inde etkilemekte olan 

ve ikili etkileĸimsel bir iliĸki ºr¿nt¿s¿n¿ adēnda da barēndērmakta olduĵu gºr¿len  ñpsiko-

sosyalò a­ēdan, bir baĸka ifade ile eĸ zamanlē olarak hem ñpsikolojikò a­ēdan hem de  ñsosyalò  

a­ēdan desteklenmesi de bir o kadar ºnemlidir. Nitekim; gerek ñsosyal geliĸimò gerekse de 

ñduygusal geliĸimò aslēnda temel geliĸim alanlarēndandēr. Bir baĸka ifade ile ­ocuk geliĸimsel 

a­ēdan desteklendiĵinde aslēnda psiko-sosyal a­ēdan da desteklenmiĸ olur, olmalēdēr. Bu 

nedenle bu metinde ñgeliĸimsel destekò ve ñpsiko-sosyal destekò baĸlēklarēnēn birbirinden 

ayrēlmadan tek baĸlēk altēnda incelenmesi tercih edilmiĸtir. ¢ocuklarēn hastanede yattēklarē 

s¿rece hastaneye ve tedaviye uyumlarē, taburcu olduktan sonra ise reel hayata, okula, sosyal 

­evrelerine uyum saĵlamalarē s¿recinde hastanelerdeki yatēĸ s¿recinde ve taburculuktan sonra 

almalarē gereken bu destekler olduk­a ºnemli ve gereklidir.  

Yukarēda ifade edilen unsurlar dikkate alēndēĵēnda; yolu hastane ve saĵlēk kurumlarēna d¿ĸen 

t¿m ­ocuklarēn gel ĸ msel ve ps ko-sosyal a­ēdan destekleneb lmes  ­ n gerekl  planlamalarēn 

yapēlmasēnēn son derece elzem olduĵu gºr¿lmekted r. Hosp tal ze ed len ­ocuklarēn anne ve 

babalarēnēn da ps ko-sosyal a­ēdan desteklenmes  gerekmekted r. Bu baĵlamda; ­ocuklarēn 

gel ĸ msel a­ēdan,  ­ocuklarēn ve a leler n n b rl kte ps ko-sosyal a­ēdan destekleneb lmes  ­ n 

hastanelerde ñ¢ocuk Gel ĸ mc ò, ñSosyal ¢alēĸmacēò g b  ºneml  ve gerekl  olan meslek 

elemanlarēnēn st hdamēnēn artērēlab lmes  ­ n gerekl  ve s¿rd¿r¿leb l r yasal d¿zenlemeler n 

ved l kle yapēlmasē gerekmekted r.  

4. GENEL DEĴERLENDĶRME, SONU¢LAR VE ¥NERĶLER 

¢ocuk hastaya yaklaĸēmda; ­ocuĵun primer ­evresinde mikrosistemi i­inde yer alan ailesinin 

varlēĵē yadsēnamaz. Nitekim; alan uzmanlarē,  ­ocuĵu ilgilendiren tēbbi, geliĸimsel ve 
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davranēĸsal t¿m tanēlarē bilebilir ancak ­ocuk ile tam zamanlē birlikte olan ve onu tanēyan 

yegane birim ailedir. Bu nedenledir ki ­ocuk hastaya yaklaĸēmda aile olduk­a g¿­l¿ olan 

vazge­ilmez bir bileĸendir. Transdisipliner yaklaĸēm, ­ocuĵun mevcut durumu ile ilgili t¿m 

disiplinleri bir araya getirir ve ­ocuĵun y¿ksek yararē esas alēnarak sºz konusu disiplinler ­ocuk 

i­in gerekli planlama ve uygulamayē yapar. Transdisipliner yaklaĸēmēn hedefe ulaĸmasēndaki 

en ºnemli unsur ise;  ­ocuĵu ve ailesini merkeze almak, ­ocuĵun ve ailesinin ihtiya­larē 

doĵrultusunda planlama ve uygulama yapmaktēr. Geliĸim,  intrauterin hayattan yaĸam 

sonlanēncaya kadar devam eden kesintisiz bir s¿re­tir. Hastane yatēĸlarē ­ocuĵun hayatēnda 

doĵrudan bir stres yaratsa da geliĸimsel s¿re­ hastanede de devam eder ve geliĸimsel gecikmesi 

olsun ya da olmasēn her ­ocuk istisnasēz olarak geliĸimsel a­ēdan desteklenmeyi hak eder. 

Benzer ĸekilde hastane yatēĸlarēnda ­ocuĵa verilecek olan psiko-sosyal destek bir taraftan 

hastane yatēĸēnēn beraberinde getirdiĵi stres ve zorluklardan ­ocuĵu korurken bir taraftan da 

ortaya ­ēkan korku-kaygē-stres gibi ­ocuĵun baĸ etmekte zorlanabileceĵi duygu durumlarē 

d¿zenlemesine ve yºnetmesine yardēmcē olur. Bu ­alēĸmada; ­ocuk hasta ile ­alēĸan 

klinisyenleri ilgilendiren iki ºnemli unsur olan  ñaile merkezli transdisipliner yaklaĸēmò ve 

­ocuk hastaya yºnelik ñgeliĸimsel ve psiko-sosyal destekò  s¿recinin gerekliliĵi ve ºnemi 

konusunda farkēndalēk oluĸturmak ama­lanmēĸtēr. Bu hususta pozitif etkilerinin sahaya da 

yansēmasē ¿mit edilen aĸaĵēdaki ºnerilerde bulunulabilir:   

¶ Sadece hek m, hemĸ re g b  saĵlēk l sans yerler n n deĵ l, mezun olduklarēnda ­ocuk 

ve a le b rl kte ­alēĸma potans yel  bulunan t¿m d s pl nler n (­ocuk gel ĸ m , ps koloj , 

ps kolojĸk danēĸmanlēk ve rehberl k, sēnēf eĵ t m , okul ºnces  eĵ t m, f zyoterap , 

ergoterap , dl-konuĸma terap s , ºzel eĵ t m, hukuk g b )  l sans yerler n n  hen¿z 

l sans eĵ t m  d¿zey nde ken ñAile Merkezli Transdisipliner Yaklaĸēmò le lg l  

farkēndalēklarēnēn oluĸturulab lmes  ­ n gerekl  olan ders m¿fredatēnēn ved l kle 

oluĸturulmasē ve m¿fredat ­ ne sadece teor k b lg  akēĸēnēn deĵ l doĵrudan uygulamalē 

olgu ºrnekler n n entegre ed lmes  ºner l r.  

¶ B r nc , k nc  ve ¿­¿nc¿ basamak saĵlēk h zmet  vermekte olan kurumlarda t¿m ek p 

¿yeler  tarafēndan  ñAile Merkezli Transdisipliner Yaklaĸēmòēn benimsenmesinin 

saĵlanmasē ve bu yaklaĸēmēn kurumun temel felsefesi ve ana prensibi haline 

dºn¿ĸt¿r¿lebilmesi i­in yºnetici pozisyonundaki kurum liderlerinin gerekli alt yapē ve 

d¿zenlemeyi oluĸturmasē ve bu hususta kurum ­alēĸanlarēnēn t¿m¿n¿ i­erecek ĸekilde 

uygulamalē periyodik hizmet i­i eĵitimler d¿zenlenmesi  ºnerilir.   
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¶ ¢ocuklarēn gel ĸ msel a­ēdan,  ­ocuklarēn ve a leler n n b rl kte ps ko-sosyal a­ēdan 

destekleneb lmes  ­ n hastanelerde ¢ocuk Gel ĸ mc , Sosyal ¢alēĸmacē g b  ºneml  ve 

gerekl  olan meslek elemanlarēnēn st hdamēnēn artērēlab lmes  ­ n gerekl  ve 

s¿rd¿r¿leb l r yasal d¿zenlemeler n yapēlmasē ºner l r.  

¶ ¢ocuklardak  gel ĸ msel gec kmeler n en erken s¿rede tesp t ed lmes , sorun ortaya 

­ēkmadan ºnce gel ĸ msel destek s¿rec n n baĸlatēlmasē, sorunun der nleĸmes n n 

ºnlenmes , tesp t ed len gec kmeler le lg l  erken m¿dahale ve rehab l tasyon 

s¿rec n n saĵlēklē b r ĸek lde y¿r¿t¿lmes n n saĵlanmasē ve  yolu hastane ve saĵlēk 

kurumlarēna d¿ĸen t¿m ­ocuklarēn   gel ĸ msel ve ps ko-sosyal a­ēdan 

destekleneb lmes  ­ n k nc  ve ¿­¿nc¿ basamak saĵlēk h zmet  vermekte olan 

¿n vers te ve devlet hastaneler nde ­alēĸmakta olan ¢ocuk Gel ĸ mc  sayēsēnēn 

artērēlmasē ve b r nc  basamak saĵlēk h zmet  vermekte olan A le Saĵlēĵē 

Merkezler ônde de ¢ocuk Gel ĸ mc  st hdamēna ved l kle baĸlanmasē ­ n gerekl  ve 

s¿rd¿r¿leb l r yasal d¿zenlemeler n yapēlmasē ºner l r.  
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¥zet 

Ķĸ saĵlēĵē, ­alēĸanlarēn f z ksel, ruhsal ve sosyal y l k haller n  korumayē ve gel ĸt rmey  

ama­larken; ĸ g¿venl ĵ , ­alēĸma ortamēnda karĸēlaĸēlab lecek meslek  tehl keler  ºnlemeye 

odaklanēr. Saĵlēĵē gel ĸt rme yaklaĸēmē se b rey ve toplumun mevcut saĵlēk potans yeller n  

artērmayē ve b reyler n olumlu saĵlēk davranēĸlarēnē g¿­lend rmey  ama­lamaktadēr. ¢alēĸan 

b reyler zamanlarēnēn ­oĵunu ĸyer nde ge­ rmeler  neden yle ĸ yerler saĵlēk teĸv k  ve saĵlēĵē 

gel ĸt rme bakēmēndan deal b r ortam hal ne gelmekted r. Saĵlēĵē gel ĸt rmen n ĸyer ndek  

uygulamalarē, ­alēĸanlarēn saĵlēk durumlarēnē y leĸt rmey , g¿venl  b r ­alēĸma ortamē 

saĵlamayē ve ĸ tatm n n  artērmayē ­er rken; ĸverenler a­ēsēndan se ĸ kazalarē ve hastalēk 

neden yle ĸ g¿n¿ kayēplarēnē azaltmayē, ¿retkenl ĵ  artērmayē ve ekonom k mal yetler  

d¿ĸ¿rmey  saĵlamaktadēr. Gen ĸ b r er ĸ m kapas tes ne sah p ĸ yerler , saĵlēk teĸv k  ve 

koruyucu h zmetler a­ēsēndan ºneml  b r platform sunmakta, bu sayede saĵlēk h zmetler nden 

yararlanmasē zor olan gruplara da ulaĸēlab l rl ĵ  saĵlamaktadēr. Ķĸ yer nde saĵlēĵēn 

gel ĸt r lmes  hem b reylere hem de topluma uzun vadel  faydalar saĵlamak ­ n kr t k b r ºneme 

sah pt r. 

Anahtar Kel meler: Ķĸ saĵlēĵē, ĸ yerler nde saĵlēĵē gel ĸt rme, ĸ yerler nde saĵlēk teĸv k , ĸ 

yerler nde saĵlēĵē gel ĸt rme pol t kalarē 

ABSTRACT 

Occupat onal health a ms to protect and mprove the phys cal, mental and soc al well-be ng of 

employees, wh le occupat onal safety focuses on prevent ng occupat onal hazards that may be 

encountered n the work env ronment. The health promot on approach a ms to ncrease the 

ex st ng health potent al of nd v duals and commun t es and to strengthen the pos t ve health 

behav ors of nd v duals. S nce work ng nd v duals spend most of the r t me n the workplace, 

the workplace s an deal sett ng for health promot on and health promot on. Workplace 

mailto:skocatas@gmail.com
mailto:20249155004@cumhuriyet.edu.tr
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appl cat ons of health promot on nclude mprov ng the health status of employees, prov d ng a 

safe work ng env ronment and ncreas ng job sat sfact on, wh le for employers t can reduce 

lost work ng days due to acc dents and llness, ncrease product v ty and reduce econom c costs. 

Workplaces w th a w de access capac ty provde an mportant platform for health promot on 

and prevent ve serv ces, thus ensur ng access b l ty to groups that are d ff cult to access health 

serv ces. Workplace health promot on s cr t cal for del ver ng long-term benef ts to both 

nd v duals and socety. 

Keywords: Occupat onal health, workplace health promot on, workplace health ncent ves, 

workplace health promot on pol c es. 

G r ĸ 

Yaralanmalar, ºl¿mler, ĸg¿n¿ kayēplarē ve ek mal yetler baĸta olmak ¿zere, ĸ kazalarē ve 

meslek hastalēklarē hem ¿lkem zde hem de d¿nya genel nde ºn plana ­ēkmaktadēr. ñUluslararasē 

¢alēĸma ¥rg¿t¿ (ILO)ò kaynaklarēna gºre her yēl d¿nyada 250 m lyon adet ĸ kazasē meydana 

gelmekte ve bu ĸ kazalarē her yēl k  m lyondan fazla nsanēn hayatēnē kaybetmes ne neden 

olmaktadēr. Her yēl y¿z b ne yakēn ĸ kazasēnēn meydana geld ĵ  ¿lkem zde de b nden fazla 

vatandaĸēmēz hayatēnē kaybetmekted r (Aktay, 2024). B¿t¿n bu ver lere raĵmen gel ĸmekte olan 

¿lkeler n ­oĵunda, ñĶĸ Saĵlēĵē ve G¿venl ĵ  (ĶSG)ò ­ok b¿y¿k sosyoekonom k ve pol t k 

zorluklar neden yle hala hmal ed lmekted r (Imankulova ve Dzhusupov, 2018). 

¢alēĸanlarēn gerekl  olan saĵlēk h zmetler ne er ĸmes , saĵlēklē ve g¿venl  b r ­alēĸma ortamēnda 

bulunmasē da temel nsan haklarēndandēr (Kayabek ve ¢ev k, 2022). Bu doĵrultuda ­alēĸanlarēn 

gºrevler n  en y  ĸek lde yer ne get reb lmes , ºncel kle kend ler n n saĵlēklē olmasē le 

ger­ekleĸecekt r (Ķnc  ve ark., 2016).  

Saĵlēklē ve g¿venl  b r ortamda ­alēĸmak her ­alēĸan ­ n, ºncel kle nsan saĵlēĵē gºz ºn¿nde 

bulundurularak ºnemsenmel d r. Bu anlamda ĸ ortamēnēn r sklerden arēndērēlmasē 

gerekmekted r. Ķĸ yer nde mevcut olan r skler n ortadan kaldērēlmasē ­ n ºncel kle bu r skler n 

bel rlenmes , ayēklanmasē ve tekrar oluĸumunun engellenmes  gerekmekted r (Ateĸ, 2020). 

Bunun ­ n de gerekl  olan unsur ĸ yerler nde saĵlēĵē gel ĸt rmeye ºnem vermekten 

ge­mekted r. Ķĸ yerler , ­alēĸan n¿fusun b¿y¿k b r kēsmēnēn saĵlēĵēnēn gel ĸt r lmes n  

desteklemek ­ n deal b r ortam sunmaktadēr (Proper ve Van Oostrom, 2019).  

Bu ­alēĸmanēn amacē, ñĶSGò alanēnda ­alēĸanlarēn saĵlēĵēnē koruma ve gel ĸt rme stratej ler n 

ele alarak, ĸyerler nde saĵlēklē ve g¿venl  ortamlarēn oluĸturulmasēna katkē sunmaktēr. ¢alēĸma, 

bu alandak  l terat¿re katkē saĵlamayē ve uygulamada rehberl k edecek ºner ler gel ĸt rmey  

hedeflemekted r. 

1.Ķķ SAĴLIĴI, Ķķ G¦VENLĶĴĶ VE SAĴLIĴI GELĶķTĶRME 

ñILO ve D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ (DS¥) Ortak Kom tes ò tarafēndan 1951 yēlēnda yapēlmēĸ olan ĸ 

saĵlēĵē tanēmē, b¿t¿n ­alēĸma alanlarēnē kapsayacak b r b ­ mde ĸu ĸek lde fade ed lmekted r: 

ñĶĸ saĵlēĵē, b¿t¿n mesleklerde ­alēĸanlarēn bedensel, ruhsal ve sosyal yºnden y l k haller n  

s¿rd¿rme ve daha ¿st sev yelere ­ēkarma ­alēĸmalarēdērò (Yēldēz ve ark., 2012). ñILOò 2016 

yēlēnda ayrēca ĸ saĵlēĵēnē ñ¢alēĸma koĸullarēnēn neden olduĵu ve ­alēĸanlarēn saĵlēklarēndan 

uzaklaĸmalarēna yol a­ab lecek durumlarēn ºn¿ne ge­ lmes n , saĵlēk r skler nden korumasēnē, 
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f zyoloj k ve ps koloj k yetenekler ne uygun ĸe yerleĸt r lmes n  hedefleyen d s pl nler b¿t¿n¿ò 

olarak tanēmlamēĸtēr (G¿l ve ark., 2020). Ķĸ saĵlēnēn ama­larē se; ­alēĸanlarēn saĵlēĵēnē ve 

­alēĸma kapas tes n  korumak ve gel ĸt rmek, ­alēĸma koĸullarē ve ortamēnē g¿venl k ve saĵlēĵa 

elver ĸl  h©le get rmek ­ n y leĸt rmek, lg l  kuruluĸun ben msem ĸ olduĵu temel deĵer 

s stemler n  yansētan, etk l  yºnet m s stemler n , personel pol t kalarēnē, katēlēm lkeler n  ve 

gºn¿ll¿ kal teye dayalē yºnet m uygulamalarēnē ­eren b r ĸ organ zasyonu ve ­alēĸma k¿lt¿r¿ 

gel ĸt rmek, bºylece ĸ saĵlēĵē ve g¿venl ĵ n  y leĸt rmek olarak bel rt lmekted r (WHO, 2024). 

Ķĸ yerler nde ñĶĸ n yapēlmasē sērasēnda ­alēĸma ortamēndak  ­eĸ tl  etmenler neden yle 

­alēĸanlarēn karĸēlaĸtēklarē saĵlēk sorunlarē ve meslek  tehl keler n ortadan kaldērēlmasēna 

yºnel k yapēlan s steml  ­alēĸmalarò se ĸ g¿venl ĵ  olarak tanēmlanmaktadēr (Erol, 2015).  

ñĶSGò genel olarak, ñ¢alēĸanlarēn ĸ ortamēndan veya ĸ ortamē dēĸēndak  faktºrlerden kaynaklē 

ortaya ­ēkab lecek; ­alēĸanēn saĵlēĵēnē ve g¿venl ĵ n  tehl keye d¿ĸ¿reb lecek r sk durumlarēnēn 

bel rlenmes n , tanēmlanmasēnē, deĵerlend r lmes n , kontrol altēna alēnmasēnē ve ortadan 

kaldērmasēnē ama­layan mult d s pl ner b r b l mò olarak tanēmlanmaktadēr (¥­al ve ¢ ­ek, 

2017). Ķlerleyen s¿re­te bu tanēmlara saĵlēĵē gel ĸt rme yaklaĸēmē da eklenm ĸt r. ñSaĵlēĵē 

gel ĸt rmeò b rey, a le, toplum ve toplum gruplarēnēn saĵlēk potans yeller n n gel ĸt r lmes  ve 

y l k d¿zey n n y¿kselt lmes ne yºnel k akt v teler  kapsamaktadēr. Saĵlēĵē gel ĸt rme, b rey n 

var olan olumlu saĵlēk tutumlarēnēn en ¿st d¿zeye get r lmes n  hedeflemekted r (Yēldēz ve ark., 

2012). ¢alēĸanlar ĸ yer nde ­ok fazla zaman ge­rd ĵ nden mevcut sosyal aĵlar le olumsuz 

davranēĸlarē deĵ ĸt rmek bunun yanē sēra saĵlēĵē gel ĸt rmek ­ n kullanēlab leceĵ nden, ĸyerler  

saĵlēĵēn gel ĸt r lmes  a­ēsēndan umut ver c  ortamlardēr (Carr ve ark., 2015). Ayrēca ĸ yerler , 

­ok sayēda b reye ulaĸmak ­ n gerekl  altyapēyē ve s¿rekl  er ĸ m  sunmaktadēr. Bu gen ĸ er ĸ m, 

saĵlēk teĸv k  konusunda er ĸ m  zor olan demograf k gruplara ulaĸma fērsatēnē da beraber nde 

get rmekted r (Bezz na ve ark., 2021). Ķĸ yer nde saĵlēĵē gel ĸt rmen n hem ĸveren hem de 

­alēĸanlar a­ēsēndan pek ­ok faydasē bulunmaktadēr. Bu faydalar ĸverenler a­ēsēndan; hastalēk 

ve kaza nedenl  ĸ kayēplarēnēn azalmasēnē saĵlamak, ĸyer nde ver ml  ­alēĸmanēn saĵlanmasē 

ve ¿ret m n artmasēna destek olmak, ĸ yer  le lg l  olumlu maj oluĸturmak ve saĵlēk 

harcamalarēnēn artmasēnē ºnlemekt r. ¢alēĸanlar a­ēsēndan faydalarē se; g¿venl  br ­alēĸma 

ortamēnda ­alēĸmalarēnē saĵlamak, saĵlēklē olarak ­alēĸmalarēnē desteklemek ayrēca ĸten 

memnun yetler n n ve tatm nler n n artmasē olarak ºzetlenmekted r (Yēldēz ve ark., 2012). 

2.Ķķ KAZALARI VE MESLEK HASTALIKLARI 

D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ (DS¥) tarafēndan yapēlan saĵlēk tanēmē ñĶnsanlarēn f z ksel, ruhsal ve 

sosyal yºnden tam b r y l k hal  ­er s nde olmasēò ĸekl nde fade ed lmekted r. ¢alēĸan 

nsanlarēn farklē sebeplerden kaynaklē olmak ¿zere ĸ kazalarē ve meslek hastalēklarē neden yle 

tam y lk hal nden uzaklaĸmalar meydana gelmekted r. Ķĸ hayatēnda en fazla f z ksel yºnden 

zararlar oluĸmaktadēr. Bu zarara sebep olan faktºrler se ĸ kazasē ve meslek hastalēklarēndan 

oluĸmaktadēr. ñILOò ĸ kazasē tanēmēnē ñBel rl  b r zarara ya da yaralanmaya neden olan 

beklenmeyen ve ºnceden planlanmamēĸ olaylar ve eylemlerò ĸekl nde fade etmekted r. 

(¥zdem r ve Ser n, 2022).  

5510 sayēlē Kanunôun lg l  maddes  uyarēnca ĸ kazasē tanēmlamasē se ĸu ĸek lde 

bel rt lmekted r: ñS gortalēnēn ĸyer nde bulunduĵu sērada, ĸveren tarafēndan y¿r¿t¿lmekte olan 

ĸ neden yle, s gortalē kend  adēna ve hesabēna baĵēmsēz ĸek lde ­alēĸēyorsa y¿r¿tmekte olduĵu 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10785566/#bibr3-10901981231208396
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ĸ neden yle, b r ĸverene baĵlē olarak ­alēĸan s gortalēnēn gºrevl  olarak ĸ yer  dēĸēnda baĸka 

b r yere gºnder lmes  neden yle asēl ĸ n  yer ne get rmed ĵ  durumlarda, s gortalē ­alēĸan 

b reyler n ĸveren tarafēndan saĵlanan b r taĸētla ĸ n yapēldēĵē yere ulaĸēmē sērasēnda meydana 

gelen ve s gortalēyē hemen veya sonradan bedenen ya da ruhen engell  h©le get ren 

durumlardēr.ò (Ceylan ve Gºz¿ak, 2021). 

Son yēllarda ĸ kazalarēnēn nedenler n  ortaya koymak amacēyla b r­ok araĸtērma yapēlmēĸtēr. Bu 

­alēĸmalarda d¿zens z ve uzun ­alēĸma s¿reler n n ­alēĸanlarda yorgunluĵu arttērdēĵē ve bu 

durumun kaza r sk n  de beraber nde get rd ĵ  saptanmēĸtēr (Aĸkēn ve ¥zt¿rk, 2022). Y ne 

­alēĸmalar sonucunda saat 11:00 le 11:59 arasē ĸ kazalarēnēn en y¿ksek sev yeye ulaĸtēĵē tesp t 

ed lm ĸt r. Bu husus yemek saat  ºnces nde ºzell kle tehl kel , ­ok tehl kel  sēnēfta ve efor sarf 

edc  ĸlerde ­alēĸan k ĸ ler n yemek saat ne yakēn kan ĸeker  sev yes n n d¿ĸmes  ve 

beraber nde ­alēĸanlarēn d kkatler n n azalmasē le de a­ēklanmaktadēr (¢avdar ve ark., 2022). 

B r baĸka ĸ kazasē neden  se kaza yapan ĸ­ ler n yaptēklarē ĸ le lg l  meslek  eĵ t m 

sert f kalarēnēn olmayēĸē olarak tesp t ed lm ĸt r (Karadaĵ ve Kepekl , 2018). 2016-2017 

yēllarēnda meydana gelen ĸ kazalarē ­alēĸmalarē sonucunda se nsan d¿ĸmes  t p ndek  kaza 

t¿r¿n¿n lk sērada yer aldēĵē tesp t ed lm ĸt r. Bu durumun neden  se gerekl  ºnlemler n 

alēnmamasē, uyarē levhalarēnēn bulunmamasē, ĸ­ lere gereken ñĶSGò eĵ t mler n n detaylē 

olarak anlatēlmamasē olarak bel rt lm ĸt r (Uzd l ve G¿ll¿oĵlu, 2020). Buna karĸēn yapēlan 

araĸtērmalarēn ortak bulgularē; ĸ kazalarēnēn temel neden  olarak ĸveren ve ­alēĸanlarēn ĸ 

g¿venl ĵ n n ºnem  konusunda yeterl  b lg  ve b l n­ sev yes ne sah p olmamasē olarak 

saptanmēĸtēr (Arpa ve ¢akē, 2018). 

¢alēĸanlarēn saĵlēĵēnē etk leyen b r d ĵer faktºr meslek hastalēklarē olarak karĸēmēza 

­ēkmaktadēr. Meslek hastalēklarē Sosyal G¿venl k Kurumu (SGK) tarafēndan ñS gortalēnēn 

­alēĸtērēldēĵē ĸ n n tel ĵ ne gºre y nelenen b r sebeple veya ĸ n y¿r¿t¿lme ĸartlarē y¿z¿nden 

uĵradēĵē ge­ c  veya s¿rekl  hastalēk, sakatlēk veya ruh  arēza haller d rò ĸekl nde 

tanēmlanmaktadēr (¥zdem r ve Ser n, 2022). 

¦lkem zde meydana gelen meslek hastalēklarē; A Grubu: K myasal maddelerden kaynaklanan 

meslek hastalēklarē, B Grubu: Meslek  c lt hastalēklarē, C Grubu: Pnºmokonyozlar ve d ĵer 

meslek  solunum s stem  hastalēklarē, D Grubu: Meslek  bulaĸēcē hastalēklar, E Grubu: F z ksel 

etmenler sonucu meydana gelen meslek hastalēklarē olmak ¿zere 5 grupta toplanmaktadēr. 

Bununla b rl kte meslek hastalēklarē, etk led kler  organlara ve meslek hastalēĵēna sebep olan 

etkenlere gºre de sēnēflandērēlmaktadēr (Ilēman, 2015). Meslek hastalēklarē etk led kler  

organlara gºre; solunum s stem , s nd r m s stem , hematopoet k s stem, kas skelet s stem , 

ĸ tme organē ve s stem , ­oklu organ etk len m  olarak, meslek hastalēĵēna sebep olan etkene 

gºre; k myasal nedenler, f z ksel nedenler, b yoloj k nedenler ve tozlar olarak 

gruplandērēlmaktadēr (Ke­ec , 2019). 

ILOônun yayēnladēĵē en son rapora gºre ĸ kazalarē ve ĸ yer nden kaynaklē hastalēklarēndan 

dolayē her yēl 2,78 m lyon ĸ­ hayatēnē kaybetmekted r. Bu ºl¿mler n yaklaĸēk 2,4 m lyonu 

(%86,3) ĸle lg l  hastalēklardan ve 380.000'den fazlasē (%13,7) ĸ kazalarēndan 

kaynaklanmaktadēr. SGKônēn 2021 ver ler ne gºre 5510 sayēlē kanun 4 maddes  kapsamēnda 

531 erkek 24 kadēn olmak ¿zere toplam 555 ĸ kazasē ve meslek hastalēĵēnēn oluĸtuĵu 

b ld r lm ĸt r (¢apuk ve ark., 2023). 
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Her meslek hastalēĵēnēn ve ĸ kazasēnēn bel rl  semptomlarē ve r sk faktºrler  bulunmaktadēr. Bu 

nedenle, ñĶSGò ºnlemler n n alēnmasē hem meslek hastalēklarēnēn erken teĸh s nde hem de ĸ 

kazalarēnēn meydana gelmes n n engellenmes nde ­ok ºneml d r. ñĶSGò kurallarēna uyulmasē, 

k ĸ sel koruyucu ek pmanlarēn kullanēlmasē ve ĸyer  koĸullarēnēn y leĸt r lmes  g b  ºnlemler, 

meslek hastalēklarēnēn ve ĸ kazalarēnēn r sk durumlarēnē azaltab l r ve bu durumlarēn ºn¿ne 

ge­eb l r. Ayrēca ĸ­ ler n d¿zenl  olarak saĵlēk kontroller  yaptērmalarē da bu konuda b¿y¿k b r 

ºnem taĸēmaktadēr. (¢et n ve ark., 2024). 

3.Ķķ YERLERĶNDE SAĴLIK TEķVĶKĶ  

Saĵlēk  Teĸv k , DS¥ tarafēndan Ottowa B ld rges 'nde, "Ķnsanlarēn saĵlēklarē ¿zer nde kontrol 

saĵlamalarēna ve saĵlēklarēnē gel ĸt rmeler ne olanak tanēyan b r s¿re­" olarak tanēmlanmēĸtēr 

(Verra ve ark., 2019). S gara kullanēmē, alkol t¿ket m , saĵlēksēz beslenme ve f z ksel akt v te 

eks kl ĵ  g b  saĵlēksēz davranēĸlarēn ­alēĸanlarēn saĵlēĵē ¿zer nde olumsuz etk ler  olduĵu y  

b l nmekted r. Bu t¿r saĵlēksēz davranēĸlar, ĸ yer nde ver ml l k kaybē ve artan hastalēk z nler  

le de l ĸk l d r. Ayrēca, saĵlēksēz davranēĸlar daha ­ok d¿ĸ¿k sosyoekonom k gruplar arasēnda 

yaygēndēr ve saĵlēk alanēndak  sosyoekonom k eĸ ts zl klere katkēda bulunur. Bu durumu 

y leĸt rmek amacēyla, ­alēĸanlarēn saĵlēĵēnē ve saĵlēk davranēĸlarēnē gel ĸt rmey  hedefleyen 

­ok sayēda ñĶĸ Yer  Saĵlēk Teĸv k Programēò gel ĸt r lm ĸt r (Van de Ven ve ark., 2020). Saĵlēk 

teĸv k  pol t kalarē, toplumlarēn saĵlēklē olmasēnē saĵlayacak koĸullarē oluĸturmayē ve saĵlēklē 

se­ mler yapmalarēnē kolaylaĸtērmayē ama­lar (Verra ve ark., 2019). Ķĸ Yer  Saĵlēk Programlarē, 

­alēĸanlarē saĵlēklē davranēĸlara teĸv k etmek ve onlarēn refahēnē desteklemek amacēyla ĸ 

yer nde uygulanan pol t ka, ­evresel destek ve etk nl klerden oluĸan koord nel  ve kapsamlē 

saĵlēk teĸv k  stratej ler d r (Crane ve ark., 2019). Ķĸ Yer  Saĵlēk Teĸv k , yalnēzca kēsa vadel  

r skler  azaltmanēn veya doĵrudan saĵlēk tehd tler n  ele almanēn ºtes nde, ºl­¿leb l r 

y leĸt rmeler yoluyla daha y  saĵlēk sonu­larēna odaklanēr. Ķĸ Yer  Saĵlēk Teĸv k ôn n yaygēn 

ºrnekler  arasēnda ĸ yer nde saĵlēklē beslenmey  teĸv k etmek ve f z ksel akt v tey  artērmak yer 

alēr. Dolaylē ºrnekler se esnek ­alēĸma saatler  pol t kalarēnē ­er r; bu pol t kalar genell kle 

egzers z yapma veya ­eĸ tl  akt v telere katēlma fērsatlarēnē artērmayē ama­lar. Stres azaltma 

stratej ler  ve alkol le uyuĸturucu hakkēnda farkēndalēk yaratma faal yetler  de genell kle saĵlēk 

teĸv k  ­er s nde kabul ed lmekted r (Verra ve ark., 2019). 

Avrupa B rl ĵ 'nde, 1997 yēlēnda kabul ed len ñĶĸyer nde Saĵlēk Teĸv k ò ¿zer ne L¿ksemburg 

Deklarasyonu, saĵlēklē organ zasyonlarda saĵlēklē b reyler hedef ne ulaĸmayē ama­lamēĸtēr 

(enwhp.org). L¿ksemburg Deklarasyonu hedefler ne gºre, ĸyerler nde saĵlēĵē gel ĸt rme; 

ĸverenler n, ĸ­ ler n, toplumun saĵlēĵēnē ve refahēnē gel ĸt rmek ¿zere g r ĸt ĵ  ortak 

­abalardan meydana gelmekted r. Bu ­abalar; ­alēĸma organ zasyonu ve ­alēĸma ortamēnēn 

y leĸt r lmes , akt f katēlēmēn desteklenmes  ve k ĸ sel gel ĸ m n oluĸmasēna teĸv k etmekt r. 

Daha yakēn zamanda, Avrupa B rl ĵ ônde 2021-2027 Saĵlēk ve G¿venl k Stratej k ¢er­eves , 

ĸyer nde saĵlēklē yaĸam tarzlarēnēn ben msenmes ne teĸv k etmen n, ĸ g¿n¿ kayēplarēnē, kanser, 

obez te, kard yovask¿ler hastalēklar ve d yabet g b  bulaĸēcē olmayan hastalēklarē 

azaltab leceĵ n  savunarak bu perspekt f n  g¿­lend rm ĸt r (Faras, 2022). 

4.Ķķ YERLERĶNDE SAĴLIĴI GELĶķTĶRME STRATEJĶLERĶ 
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Ķĸ yerler , ­alēĸanlarē hasta olduklarēnda evde kalmaya ve yēllēk aĸēlar g b  baĵēĸēklēk s stem n  

g¿­lend ren uygulamalara teĸv k ederek hastalēklarēn yayēlmasēnē ºnlemeye de yardēmcē 

olab l r. Hastalēk ve enfeks yonun ºnlenmes n  desteklemen n yanē sēra ĸ yerler , ­alēĸanlarēnēn 

g¿venl ĵ n  saĵlamak ve yaralanmalarēn ºn¿ne ge­eb lmek ­ n de ºnlemler alab l r 

(www.healthvermont.gov). ¦lkem zde bu kapsamda ĸ yerler nde saĵlēĵē gel ĸt r c  faal yetler n 

m¿mk¿n olduĵunca let ĸ m becer ler  y¿ksek, eĵ t c  vasfē olan k ĸ lerden terc h ed lerek 

yapēlmasē gerekt ĵ  bel rt lmekted r. Bunun yanē sēra ­alēĸanlara, genel b lg lend rme 

kapsamēnda ñĶSGò le lg l  genel konular, ĸ kazalarē ve meslek hastalēklarēna l ĸk n genel 

b lg ler, ¿lkem zde h zmet veren kamu ve ºzel kurum ve kuruluĸlarēn anlatēlmasē ayrēca b r nc  

basamak saĵlēk tes sler , bunlarēn sunduĵu h zmetler, h zmetlere ulaĸēm le lg l  

b lg lend rmeler n ve tanētēmlarēn yapēlmasē ºner lmekted r (T.C. Saĵlēk Bakanlēĵē 

Halk Saĵlēĵē Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2024). Amer ka B rleĸ k Devletler  (ABD) Vermont 

Eyalet ônde de ­alēĸan yet ĸk nler n ¿­te b r nden fazlasēnēn yēllēk saĵlēk muayenes  olmadēĵē 

ve b r­oĵunun yaĸ ve c ns yetler ne uygun ºner len taramalarē yaptērmadēĵē saptanmēĸtēr. 

Vermont Eyalet  bu doĵrultuda ĸ yerler ne ºner len b r­ok stratej  gel ĸt rm ĸt r. Bunlar: Kanser 

taramalarē, aĵēz saĵlēĵē, astēm yºnet m  ve aĸēlarēn g¿ncel tutulmasēnēn ºnem n  anlatan eĵ t m 

broĸ¿rler  hazērlamak, s gortasēz veya yeters z s gortalē ­alēĸanlar ­ n ¿crets z veya d¿ĸ¿k 

mal yetl  tarama h zmetler n  tanētmak, ¿cretl  hastalēk zn  sunmak, ĸ ama­lē ara­ kullanērken 

emn yet kemer  ve cep telefonu kullanēmē g b  g¿venl  s¿r¿ĸle lg l  konular hakkēnda 

b lg lend rmek, vard ya s¿reler n  azaltmak ve k ĸ sel koruyucu ek pmanlar saĵlamak olarak 

bel rt lm ĸt r (www.healthvermont.gov). Ķĸ yerler  aynē ĸek lde f z ksel akt v teye deĵer ver len 

ve teĸv k ed len b r ĸyer  k¿lt¿r¿ oluĸturarak nsanlarē g¿nl¿k rut nler ne hareket katmaya 

teĸv k edeb l r. Bu doĵrultuda se ñG¿ney Avustralya H¿k¿met ò ĸ yerler ne; f z ksel akt v tey  

teĸv k etmek ­ n esnek ­alēĸma saatler  uygulama, d¿zenl  esneme veya y¿r¿y¿ĸ molalarē 

verme, merd ven kullanēmēnē teĸv k eden d kkat ­ek c  ĸaretler yerleĸt rme, kolay er ĸ leb l r 

b s klet mk©nē sunma, yerel b r spor salonu ­ n kurumsal nd r mler uygulama, ­alēĸanlara 

d¿zenl  hareket n faydalarēnē duyurmak ­ n haber b¿ltenler  ve duyuru panolarē d¿zenleme g b  

b r­ok stratej  ºnermekted r (www.healthyworkplaces.sa.gov.au). Ķĸ yerler , saĵlēklē 

beslenmen n teĸv k ed lmes nde ve saĵlēklē gēda se­enekler n n ­alēĸanlara sunulmasēnda da 

ºneml  b r rol oynayab l r. Ķĸ yerler  ­ n ºner len beslenme stratej ler  ºner ler  se ĸu ĸek lded r: 

¢alēĸanlarēn d¿zenl  olarak ºĵle tat ller n  yapmalarēna teĸv k eden mola pol t kalarē 

gel ĸt reb l r. Bu pol t kalarēn yanē sēra beslenme akt v teler ne katēlēm ­ n ºd¿ller sunma, 

saĵlēklē beslenmeye teĸv k ed c  kampanyalar d¿zenleme, ¿crets z b r "Saĵlēklē Beslenme 

Atºlyes " g b  yer nde beslenme eĵ t m  fērsatlarē d¿zenleyen atºlyeler gel ĸt rme, ­alēĸanlar 

­ n ĸ yerler nde; buzdolaplarē ve m krodalgalar saĵlama, saĵlēklē gēda se­enekler n y¿zdes n  

artērmak ­ n saĵlēklē otomat ve kafeterya standartlarē uygulama (www.healthvermont.gov). 

Ayrēca t¿t¿n ¿r¿nler n n kullanēmē da ĸ saĵlēĵē le yakēndan lg l d r. ¢alēĸanlarēn t¿t¿n 

¿r¿nler n  kullanēmē ya da t¿t¿n dumanēndan pas f etk len mler , c dd  hastalēklar ve erken ºl¿m 

­ n ºneml  r sk faktºrler  arasēnda bulunmaktadēr (Yēldēz ve ark., 2012). 

ñG¿ney Avustralya H¿k¿met ò ĸ yerler ne t¿t¿n konusuna yºnel k de b r­ok stratej  

gel ĸt rm ĸt r. Bu stratej ler arasēnda; ĸyerler nde s gara ­me alanlarē varsa, bu alanlarēn 

mevzuata uygun olmasēnē saĵlamak, s garayē bērakma mesajlarēnē tanētēcē materyallerle 

yayēnlamak ve s garayē bērakmayē teĸv k eden etk nl kler d¿zenlemek, s gara bērakma destek 

http://www.healthvermont.gov/
http://www.healthvermont.gov/
http://www.healthyworkplaces.sa.gov.au/
http://www.healthvermont.gov/
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h zmetler n  tanētmak ve buralara ­alēĸanlarēn er ĸ mler n  saĵlamak, ĸ saatler  ­ nde s garayē 

bērakma programlarē d¿zenlemek ve katēlēmē desteklemek, ĸ yer ndek  bērakma programlarēnē 

­alēĸanlarēn a leler n  ve hane ¿yeler n  kapsayacak ĸek lde ayarlamak g b  pol t kalarēn 

oluĸturulmasē bulunmaktadēr (www.healthyworkplaces.sa.gov.au). 

5.D¦NYADA VE T¦RKĶYEôDE Ķķ YERLERĶNDE SAĴLIK TEķVĶKĶ VE 

UYGULAMALAR 

D¿nyada ĸ yerler nde saĵlēk teĸv k  konusunda Bel­ kaôda esnek ­alēĸma saatler n n teĸv k ne, 

dolayēsēyla ĸ-yaĸam denges nn y leĸt r lmes ne odaklanēlmēĸtēr. Hērvat stanôda ­alēĸma 

yerler n n tasarēmē, ­alēĸanlarēn baĵēmsēzlēĵē ve let ĸ m d¿zey  konusunda d¿zenlemeler 

yapēlmēĸtēr. Ķtalyaôda se Lombard ya bºlges ndek  yerel saĵlēk b r m nde akt f olarak ĸ 

yerler nde saĵlēĵē teĸv k eden, kamu-ºzel ĸ b rl ĵ  aĵē olan "Lombard ya Ķĸ Yer  Saĵlēk Teĸv k 

Aĵē" oluĸturulmuĸtur (Verra ve ark., 2019). Ķĸyerler nde saĵlēk teĸv k uygulamalarē 

doĵrultusunda ABDôde se ñSaĵlēklē Yaĸam Teĸv k Programē (Healthy L festyle Incent ve 

Programme ï HLIP)ò oluĸturulmuĸtur. Bu program kapsamēnda; ¿crets z yēllēk saĵlēk 

taramalarē, tarama sonu­larēna yºnel k k ĸ selleĸt r lm ĸ ger  b ld r m, saĵlēĵē teĸv k eden b r 

d z  etk nl ĵe katēlan ­alēĸanlara, puan kazandēran b r ºd¿l s stem  le teĸv kler saĵlanmaktadēr 

(OECD, 2022). ¦lkem zde bu baĵlamda ĸ yerler nde ñĶSGò alanēnda gerekl  tedb rler n 

alēnmasē ve ñĶSGò h zmetler n n saĵlanmasē amacēyla ñ¢alēĸma ve Sosyal G¿venl k Bakanlēĵē 

(¢SGB)ò tarafēndan ĸverenlere yºnel k destek ve teĸv k uygulamalarē saĵlanmaktadēr (¢SGB, 

2024).  Ayrēca ñT.C. Saĵlēk Bakanlēĵēò tarafēndan b r nc  basamak saĵlēk pol t kalarē ve 

h zmetler , aĸēlama ­alēĸmalarē, ĸ yerler nde saĵlēklē beslenme ve hareketl  hayatēn saĵlēk 

¿zer ne olumlu etk ler , ep dem yoloj k a­ēdan ºneml  bulunan kron k hastalēklarēn yºnet m , 

s gara bērakma faal yetler , baĵēmlēlēkla m¿cadele farkēndalēklarē, aĵēz ve d ĸ saĵlēĵē tarama 

h zmetler , ºzell kle genet k hastalēk y¿k¿n¿n azaltēlmasē ve ¿lke ekonom s ne olan madd  

zararēn azaltēlmasē, ¿reme, normal doĵum ve gebe eĵ t mler , kanserden korunma ve erken 

teĸh s n ºnem g b  konularda b reyler n b lg  ve b l n­ d¿zeyler n n yukarēlara ­ek lmes  ­ n 

b r nc  basamak h zmetler n n n tel kler n  artērmak ¿zere ñĶĸ Yer  Z yaretler ò uygulamalarē 

baĸlatēlmēĸtēr (T.C. Saĵlēk Bakanlēĵē, 2024). ñ¢SGBò se ­alēĸanlarēna yºnel k ñSaĵlēklē Yaĸama 

Davet Projes ò gel ĸt rm ĸt r Bakanlēk bu proje le ­alēĸanlarēnēn saĵlēkla lg l  ­eĸ tl  

ºzell kler n , saĵlēklē yaĸam davranēĸlarēnē ºĵrenmek ve ­eĸ tl  kanallarla yapēlacak eĵ t m ve 

b lg lend rme ­alēĸmalarē le ­alēĸanlarda saĵlēklē yaĸam konularēnda farkēndalēk kazandērēlmasē 

ve davranēĸ deĵ ĸ kl ĵ  yapēlmasēnē ama­lamēĸtēr (¥zcebe ve ark, 2019).  

6.SONU¢ 

Ķĸ kazalarē ve meslek hastalēklarē hem saĵlēk bakēmēndan hem de ekonom k a­ēdan b¿y¿k 

kayēplara sebeb yet vermekted r. Bu kayēplarēn ºnlenmes  ve kontrol altēna alēnmasē ­ n ĸ 

yerler nde saĵlēĵē gel ĸt rme stratej ler  ve saĵlēk teĸv k  b¿y¿k b r ºnem taĸēmaktadēr. 

¢alēĸanlarēn saĵlēklē yaĸam tarzlarēnē ben msemeler  ve bu konuda teĸv k ed lmeler , ĸ 

g¿venl ĵ  k¿lt¿r¿n¿n g¿­lend r lmes ne yardēmcē olacaktēr. Gel ĸmekte olan ¿lkelerde bu 

alandak  engeller n aĸēlmasē, ĸ saĵlēĵē ve g¿venl ĵ  ºnlemler n n etk nl ĵ n  artēracaktēr ve 

­alēĸanlarēn saĵlēklarēnē koruma ve gel ĸt rmede ºneml  olacaktēr. Saĵlēk gel ĸt rme 

stratej ler n n yaygēnlaĸtērēlmasē, ­alēĸan saĵlēĵēnē koruyarak ĸ ver ml l ĵ n  artēracak bunun 

yanē sēra ĸ kazalarēnē se azaltacaktēr. Bu nedenle, ĸ saĵlēĵē ve g¿venl ĵ ne yapēlan yatērēmlarēn-

http://www.healthyworkplaces.sa.gov.au/
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teĸv kler n artērēlmasē, saĵlēĵē gel ĸt rme stratej ler n n yaygēnlaĸtērēlmasē ve saĵlēklē ­alēĸma 

ortamlarēnēn saĵlanmasē her ge­en g¿n daha fazla ºnem kazanmaktadēr. 
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¥ZET 

G¿n¿m¿zde kafeler, restoranlar, pastaneler, eĵlence yerleri vb. mek©nlar, bir­ok insanēn 

buluĸma, karĸēlaĸma, vakit ge­irme adresi konumundadēr ve sosyalleĸme s¿recinde ºnemli rol 

oynamaktadēr. Yarē ºzel-yarē kamusal nitelikteki bu mek©nlar, yalnēzca iĸlevsel bakēmdan 

deĵil, taĸēdēklarē simgesel ve imgesel kodlar ile de yaĸamēmēzda b¿y¿k rol oynamaktadēr. Yerin 

kimliĵi ile insanlarēn yaĸadēklarē ­evrelerde sosyal iliĸkilerle inĸa ettikleri kimlikler arasēndaki 

baĵēntēlar ºnem taĸēmaktadēr. Mek©nlarda insanlarēn kimliĵiyle yerlere iliĸkin duyumsadēklarē 

kimlikler bir araya gelmektedir. Bu bildiride yer alan araĸtērmada Bartēn ili, Merkez Ķl­esi, 

Kemerkºpr¿ Mahallesinde yaĸayan toplam 20 kadēndan oluĸan komĸuluk grubunun buluĸma 

mek©nē olarak kullandēklarē kafede iyi oluĸ durumlarē sunulmaktadēr. Ķnsanlarēn algēlarē, duygu 

ve d¿ĸ¿nceleri gibi ºznel verilere dayanan bu nitel araĸtērmada yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler 

yapēlmēĸ, kafe mek©nē ile ºznel iyi oluĸ durumlarē arasēndaki iliĸki irdelenmiĸtir. 

Anahtar Kelimeler:  Mek©n sosyolojisi, Ķnsan-mek©n iliĸkisi, Ķyi oluĸ. 

 

NEIGHBORHOOD RESIDENTS' WELL -BEING PLACE: CAFE GRANADA  

ABSTRACT 

Today, places such as cafes, restaurants, patisseries, entertainment venues, etc. are places where 

many people meet, and spend time, and play an important role in the socialization process. 

These semi-private, semi-public spaces play a major role in our lives not only functionally but 

also with the symbolic and imaginative codes they carry. The connections between the identity 

of the place and the identities that people construct through social relations in the environments 

they live in are important. In places, people's identities and the identities they sense about places 

come together. In the research included in this report, the well-being situations of the cafe used 

as a meeting place by a neighborhood group consisting of 20 women living in Kemerkºpr¿ 

Neighborhood, Merkez District, Bartēn Province are presented. In this qualitative research 

based on subjective data such as people's perceptions, feelings and thoughts, semi-structured 

interviews were conducted and the relationship between the caf® space and subjective well-

being was examined. 

Keywords: Sociology of space, Human-space relationship, Well-being. 
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1. MEKĄN VE ĶNSAN ĶLĶķKĶSĶ   

Her mek©n bir ­evre i­inde bi­imlenir, yapēlanēr ve insan i­indir. Ķnsan bu ­evre ile iletiĸim ve 

etkileĸim i­erisinde bulunur (Aygen­, 2020). Mek©n yalnēzca fiziksel bir arka plan deĵildir; 

sosyal olarak inĸa edilmiĸtir. Fiziksel ­evreler- hem yapēlē hem de doĵal ­evreler- sosyal 

davranēĸlarē ve iliĸkileri etkiler. Farklē gruplar, k¿lt¿rel, sosyal ve ekonomik ge­miĸlere dayalē 

olarak mek©nlarē farklē ĸekillerde yorumlayabilir ve kullanabilir. Mek©n, kimliĵin oluĸmasēnda 

hayati bir rol oynar. Mek©n; ­evre, k¿lt¿r ve insan etkileĸimiyle kendisini s¿rekli yenileyen bir 

ger­eklik olarak i­erisinde her t¿r toplumsallēĵēn yaĸandēĵē deĵer y¿kl¿ bir zemin olmasē 

sebebiyle insani hallerin en yakēn tanēĵēdēr (Ayhan, 2022). 

Lefebvre (1991)ôe gºre mek©n toplumsal deĵerler ile anlamlara dayalēdēr. Ķnsanlarēn yaĸadēĵē 

yerler, aidiyet, topluluk ve ºz algēlarēnē etkileyebilir. ¥rneĵin, mahalleler k¿lt¿rel kimliĵi 

somutlaĸtērērken, kamusal alanlar siyasi ifade ve sosyal hareketlerin mek©nlarē olarak hizmet 

edebilir. 

Ķnsan-mek©n iliĸkisinde hareketlilik ve eriĸim, sosyal etkileĸimler ve fērsatlar ¿zerinde etki 

yaparak farklē gruplarēn ­evreleriyle nasēl etkileĸimde bulunduĵunu ĸekillendirebilir. Kentsel 

tasarēm da sosyal etkileĸimi etkileyen ºnemli bir unsurdur. Kamusal alanlarēn ve kentsel 

­evrelerin tasarēmē, sosyal etkileĸimi kolaylaĸtērabilir veya engelleyebilir. Ķyi tasarlanmēĸ 

parklar, meydanlar ve topluluk merkezleri sosyal baĵlēlēĵē artērērken, kºt¿ tasarlanmēĸ alanlar 

izolasyona veya ­atēĸmalara yol a­abilir. 

Mek©n ve insan iliĸkisi, insanlarēn yaĸadēĵē, ­alēĸtēĵē ve etkileĸimde bulunduĵu alanlarēn, 

bireylerin psikolojisi, davranēĸlarē ve sosyal iliĸkileri ¿zerindeki etkisini ifade eder. Mek©n, 

sadece fiziksel bir yer deĵil, aynē zamanda insanlarēn deneyimlerini, anēlarēnē ve duygularēnē 

ĸekillendiren bir baĵlamdēr (Gramegna and Ciancia, 2023). 

Ayrēca, mek©nlar k¿lt¿rel kimlikleri de yansētēr. Bir yerin mimarisi, tarihi ve sosyal yapēsē, o 

bºlgedeki insanlarēn yaĸam tarzlarēnē ve deĵerlerini etkiler. ¥rneĵin, bir k¿t¿phane, bilgiye 

eriĸim ve ºĵrenme i­in bir mek©n saĵlarken, aynē zamanda toplumsal etkileĸim ve k¿lt¿rel 

etkinlikler i­in de bir alan sunar. 

Mek©n ve insan iliĸkisi dinamik ve ­ok yºnl¿d¿r. Mek©nlar, insanlarēn yaĸamlarēnē 

ĸekillendirirken, insanlar da mek©nlarē deneyimleyerek onlara anlam katar. Bu etkileĸim, 

bireylerin ve topluluklarēn geliĸiminde ºnemli bir rol oynar. 

1.1. Mek©n ve Aidiyet 

Mek©n ve aidiyet, insanlarēn kendilerini bir yere veya topluluĵa baĵlē hissetmeleriyle ilgili derin 

bir iliĸkiyi ifade eder. Aidiyet, bireylerin bir grup, k¿lt¿r veya yerle olan duygusal baĵlarēnē ve 

bu baĵlarēn getirdiĵi kimlik hissini kapsar. Aidiyet, bireylerin ­eĸitli aktiviteler, fiziksel 

etmenler ve deneyim kazandēklarē mek©nlar ile aralarēnda kurduklarē karĸēlēklē etkileĸimler 

ĸeklinde tanēmlanmaktadēr. Mek©n ise bu aidiyetin somut bir ifadesidir. Mek©nsal aidiyet kēsaca 

belirli bir ­evreye karĸē geliĸen duygusal baĵ olarak a­ēklanabilir. 

Bir mek©n, insanlarēn anēlarēnē, deneyimlerini ve duygularēnē barēndērēr. ¥rneĵin, bir ­ocukluk 

evi, birey i­in sadece bir yapē deĵil, aynē zamanda ge­miĸin, aile baĵlarēnēn ve anēlarēn bir 
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par­asēdēr. Bu t¿r mek©nlar, bireylerin kendilerini g¿vende hissetmelerine ve kºkleri ile baĵ 

kurmalarēna yardēmcē olur. Bireyin bir mek©na kendini ait hissetmesi oranēn fiziksel yapēsēndan 

daha ­ok k¿lt¿rel boyutu ile ilgilidir. Aynē k¿lt¿rdeki insanlarēn genellikle dini, dili, giyimi 

kuĸamē benzerlik gºsterir, bu durum da insan ñkendindenò olan ñkendi gibi olanò insanlarēn 

i­inde kendini oraya daha ­ok ait hisseder ve duygusal bir baĵ kurar (Bardak­ē, 2022). 

Aynē ĸekilde, bir ĸehir veya mahalle de aidiyet duygusunu pekiĸtirebilir. Ķnsanlar, yaĸadēklarē 

yerin k¿lt¿r¿, tarihi ve toplumsal yapēsēyla ºzdeĸleĸirler. Bu baĵlamda, yerel etkinlikler, 

gelenekler ve topluluk aktiviteleri, bireylerin o mek©na olan baĵlēlēklarēnē artērēr. 

Mek©n ve aidiyet iliĸkisi, gº­, yer deĵiĸtirme veya sosyal deĵiĸim gibi durumlarda da ºnemli 

rol oynar. Yeni bir yere taĸēnmak, bazen aidiyet duygusunu zayēflatabilir; ancak zamanla yeni 

mek©nlar da bireyler i­in anlam kazanabilir. Aidiyet duygusu, yere ve mek©na baĵlēlēk; yer, 

mek©n, zaman, yaĸantē, anēlar, aktiviteler, sosyal iliĸkiler, psiko-sosyal gereksinimler, kimlik, 

simge ve semboller gibi bileĸenler ve b¿t¿nde bireyin ­evresine karĸē geliĸtirdiĵi algē ile iliĸkili 

olarak geliĸmektedir (¢olak, 2017). 

2.2. Mek©n ve Ķyi Oluĸ Ķliĸkisi 

Mek©n ve iyi oluĸ iliĸkisi, bireylerin fiziksel ­evrelerinin, ruhsal ve duygusal saĵlēklarē 

¿zerindeki etkisini ifade eder. Ķyi oluĸ, genel anlamda bireylerin fiziksel, zihinsel ve sosyal 

a­ēdan saĵlēklē ve tatmin edici bir yaĸam s¿rmelerini i­erir. Mek©nlar, bu iyi oluĸu destekleyen 

veya engelleyen unsurlar barēndērabilir. Mek©n ve iyi oluĸ arasēndaki iliĸki ­ok yºnl¿d¿r ve 

mek©nsal ºzellikler a­ēsēndan aĸaĵēdaki baĸlēklar altēnda ºzetlenebilir: 

Fiziksel mek©n: Fiziksel ortamēn tasarēmē ve d¿zeni, ister ev, iĸ yeri ya da kamusal alan olsun, 

iyilik halini ºnemli ºl­¿de etkileyebilir. Konfor, g¿venlik ve eriĸilebilirliĵi teĸvik eden 

mek©nlar, g¿venlik ve mutluluk hissine katkēda bulunur.  

Doĵa ve Yeĸil Alanlar: Doĵayla i­ i­e olan mek©nlar, insanlarēn stres seviyelerini azaltabilir 

ve ruh hallerini iyileĸtirebilir. Bir ĸehirdeki parklar, bah­eler veya doĵal alanlar, insanlarēn 

sosyalleĸmesi ve dinlenmesi i­in ºnemli alanlardēr. Araĸtērmalar, doĵada zaman ge­irmenin 

kaygēyē azalttēĵēnē ve genel mutluluĵu artērdēĵēnē gºstermektedir. Bu t¿r mek©nlar, bireylerin 

stres atmasēna, arkadaĸlarēyla vakit ge­irmesine ve doĵayla baĵlantē kurmasēna olanak tanēr.  

Mek©n tasarēmē: Ķ­ mek©nlarēn d¿zeni, aydēnlatmasē ve renkleri, i­ mek©n ºgelerinin konforu, 

bireylerin ruh hali ¿zerinde ºnemli bir etkiye sahiptir. ¥rneĵin, doĵal ēĸēk alan, ferah ve sēcak 

renklerle dekore edilmiĸ bir alan, insanlarēn kendilerini daha iyi hissetmelerine yardēmcē 

olabilir. Ayrēca, sosyal etkileĸimleri teĸvik eden mek©nlar, topluluk baĵlarēnē g¿­lendirerek iyi 

oluĸu artērabilir. 

K¿lt¿rel ve Sosyal Mek©nlar: K¿lt¿rel ­eĸitliliĵi yansētan ve kapsayēcē sosyal etkileĸimleri 

destekleyen alanlar, aidiyet duygusunu ve toplum uyumunu teĸvik edebilir, bireylerin sosyal 

baĵlantēlar kurmasēna ve topluluk hissini geliĸtirmesine olanak tanēr. Bu t¿r etkileĸimler, 

yalnēzlēk hissini azaltēr ve bireylerin kendilerini daha iyi hissetmelerine katkēda bulunur. iyi 

oluĸ hali, bireylerin zihinsel ve duygusal saĵlēĵē i­in ºnemlidir. 

Kiĸisel Alan-Kiĸisel Mek©n: Yeterli kiĸisel alanēn bulunmasē, gizlilik ve ºzerklik i­in ­ok 

ºnemlidir; bu unsurlar zihinsel saĵlēk i­in gereklidir. Bireylerin kendilerine ait alanlar 
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bireylerin kendilerini ifade etmelerine ve rahatlamalarēna olanak tanērken Aĸērē kalabalēk 

ortamlar strese ve kaygēya yol a­abilir. Ķyi tanēmlanmēĸ kiĸisel alanlar ve kiĸisel mek©nlar 

kontrol ve konfor hissini artērabilir, bireylerin stresle baĸa ­ēkmalarēna ve yaratēcēlēklarēnē 

geliĸtirmelerine de yardēmcē olabilir. 

Zihinsel Alanlar:  D¿zenli, daĵēnēklēktan uzak ortamlar daha iyi odaklanmaya ve daha az 

kaygēya yol a­arak zihinsel saĵlēĵē ve duygusal refahē artērēr.  

Ķĸ Ortamē: ¢alēĸma alanēnēn tasarēmē, aydēnlatma, d¿zen ve g¿r¿lt¿ seviyesi gibi unsurlar, 

­alēĸanlarēn verimliliĵini, ekip i­i iletiĸimi ve iyilik halini etkileyebilir.  

Mek©n ve iyi oluĸ arasēndaki etkileĸim, g¿venlik, eriĸilebilirlik, baĵlanma ve huzuru teĸvik eden 

ortamlar yaratmayē i­erir; bunlarēn her biri aynē zamanda daha y¿ksek bir yaĸam kalitesine 

katkēda bulunur. 

2. ARAķTIRMANIN KURGUSU 

Bu araĸtērmada Bartēn ili, Merkez Ķl­esi, Kemerkºpr¿ Mahallesinde yaĸayan toplam 20 

kadēndan oluĸan komĸuluk grubunun buluĸma mek©nē olarak kullandēklarē kafede iyi oluĸ 

durumlarē araĸtērēlmēĸtēr. Araĸtērma insanlarēn algēlarē, duygu ve d¿ĸ¿nceleri gibi ºznel verilere 

dayandēĵēndan nitel araĸtērma yºntemi kullanēlmēĸtēr. Bu kapsamda, yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸmeler yapēlmēĸ, kafe mek©nē ile kadēnlarēn ºznel iyi oluĸ durumlarē arasēndaki iliĸki 

irdelenmiĸtir. Sosyal olgularē baĵlē olduklarē sosyal ­evre i­erisinde araĸtērmayē ve anlamayē 

planlayan bir araĸtērma yºntemi olarak tanēmlanan nitel araĸtērma, araĸtērmaya katēlan kiĸilere 

a­ēk-u­lu sorular sorulduĵu ve konuĸma yºntemlerini kullanarak veri toplayan bir araĸtērma 

yºntemi olarak ifade edilebilir. Nitel araĸtērmalar, insanlarēn g¿nl¿k yaĸamlarēnē nasēl 

yapēlandērēp anlam verdiklerinin keĸfedilmesine olanak saĵlar (Berg and Lune, 2019). 

Araĸtērmada aĸaĵēdaki sorularēn yanētlarē aranmēĸtēr: 

¶ Ķyi oluĸ hali mek©nēn ºzelliklerine mi baĵlēdēr? 

¶ Ķyi oluĸ halini birlikte olunan kiĸiler etkiler mi? 

¶ Mek©n iyi oluĸ halinin bir aracē mēdēr? 

¶ Ķyi oluĸ hali mek©ndan baĵēmsēz mēdēr? 

 

2.1. Araĸtērma Grubunun ¥zellikleri 

Bu araĸtērmada gºr¿ĸ¿len mahalle sakinleri Kafe Granadaôda en az ayda bir kez buluĸan toplam 

20 kadēndan oluĸmaktadēr. Araĸtērma grubunu oluĸturan kadēnlarēn yaĸlarē 55 ile 85 arasēnda 

olup ikamet ettikleri konutlar Kafe Granada ile aynē sokak ¿zerinde bulunmaktadēr. 

Birbirleriyle uzun yēllara dayanan komĸuluk iliĸkisi vardēr. 11 kadēn doĵduĵundan beri, 9 kadēn 

evlenerek mahalleye geldiĵinden beri aynē evde oturmaktadēr. Toplam 17 konutta ikamet edilen 

evlerin 8 adeti m¿stakil bah­eli evdir. Araĸtērma grubundaki kadēnlarēn bir baĸka ortak ºzelliĵi; 

eĸlerinin vefat etmesi nedeniyle dul kalmēĸ, evlenmemiĸ ya da boĸanmēĸ olmalarēdēr. 

¦lkemizde k¿­¿k ºl­ekli yerleĸmelerde olduĵu gibi Bartēnôda da kadēn buluĸmalarē eskiden 

beri yaygēn bir sosyalleĸme aracēdēr. Evlerde yapēlan ve sēra adē verilen bu buluĸmalar i­in 
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ºzellikle pandemi s¿recinden sonra dēĸ mek©nlar ve kamusal alanlar cazip hale gelmiĸtir. 

K¿resel ºl­ekte yaĸanan COVID-19 salgēnē s¿recinde g¿ndelik yaĸam yoĵunluklu olarak 

evlerde ge­miĸ, bireyin g¿ndelik yaĸamēnda ºnemli karĸēlaĸma noktalarē olarak nitelendirilen 

kamusal mek©nlarēn kēsētlanmasē, sokaklarēn kullanēlmasēna, sokaklarēn kēsētlanmasē ise 

insanlarēn kendilerine ónefes alacakô yeni yerler aramasēna neden olmuĸtur (Tek­e, 2021). 

Kamusal mek©nlarēn en ºnemli ºzelliĵi; insanlarēn baĸkalarēnē gºrme, duyma, baĸkalarēyla 

konuĸma, etkileĸim ve iletiĸim i­erisinde bulunma, ­evresinde yaĸanan hayatlarēn/s¿re­lerin 

farkēna varma olanaĵēnē bulmalarēdēr. Ķnsan, doĵasē gereĵi baĸkalarēyla beraber olma 

eĵilimindedir ve bu eĵilim mek©n se­imlerine de yansēmaktadēr (Kahraman, 2019). Yaĸ, 

cinsiyet, ērk vb. ºzelliklerinden baĵēmsēz olarak insan yalnēz kalma ve tefekk¿r ihtiya­larēnēn 

haricinde genel itibariyle baĸkalarēyla ­eĸitli temaslar kurabileceĵi mek©nlarē tercih etmektedir. 

Bartēnôdaki kadēn buluĸmalarēnda da ºzel mek©nlar yerine restoran ya da kafe gibi kamusal 

hizmet mek©nlarē tercih edilmektedir.  

 

2.2. Araĸtērma Mek©nē: Kafe Granada 

Kafe Granada, Bartēn merkez il­e sēnērlarē i­erisinde, ĸehir merkezinde ancak, yoĵun ticari 

merkezin dēĸēnda konut alanlarē ile ­evrili bir bºlgede bulunmaktadēr (Gºrsel 1). Konut alanlarē 

ile ticari merkezdeki ­arĸēya pazara ge­iĸ aksē ¿zerinde bulunmaktadēr. Yoldan ge­enlerin 

uĵradēĵē bir kafe mek©nē olmaktan daha ­ok yakēn ­evrede ikamet eden ve birbirleri ile 

arkadaĸlēk, dostluk, tanēdēk iliĸkisi olan kadēnlarēn uĵradēĵē, birka­ēnēn her zaman buluĸtuĵu, 

araĸtērma grubunu oluĸturan 20 kadēnēn da en az ayda bir kez toplu halde bir araya geldiĵi bir 

mek©ndēr. 

 

 
Gºrsel 1. Bartēn ķehir Merkezine Gºre Araĸtērma Mek©nēnēn Konumu, 2024 

 9ITw a9wY9½T 

!ǊŀǒǘƤǊƳŀ ƳŜƪŃƴƤ 
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Araĸtērma grubunun ikametleri    Kafe Granada 

 
Gºrsel 2. Kafe Granada ve Araĸtērma Grubunun Ķkametlerinin Konumu, 2024 

 

!ǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǊǳōǳƴǳƴ ƛƪŀƳŜǘƭŜǊƛ             Kafe Granada 
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Gºrsel 3. Mahalle Sakinlerinin Kafe Granadaôda Buluĸma-Eĵlenme Anlarē, 2024 

 

Gºrsel 4. Mahalle Sakinlerinin Kafe Granada Avlusunda Buluĸma-Eĵlenme Anlarē, 2024 

2.3. Araĸtērma Sorularē 

Araĸtērma grubuna ilk olarak yºneltilen sorular; yaĸ aralēklarē, eĵitim durumlarē, meslekleri, 

aynē mahallede ve aynē sokakta ikamet s¿releri ve Kafe Granadaôya uĵrama sēklēklarēna iliĸkin 

sorulardan oluĸmaktadēr. 

2.3.1. Kiĸisel Sorular 

 

¢izelge 1. Yaĸ Aralēklarē 

Yaĸ aralēĵē Sayē Oran %  

51-60 4 20 

61-70 4 20 

71-80 11 55 

80+ 1 5 

 

Araĸtērma grubunun %55ôi 71-80 yaĸ aralēĵēnda, %20ôsi 61-70 yaĸ aralēĵēnda, %20ôsi 51-60 

yaĸ aralēĵēnda ve %5ôi 80 yaĸ ¿st¿ndedir (¢izelge.1). 

 

¢izelge 2. Eĵitim Durumlarē 

Eĵitim durumu Sayē Oran %  

Ķlkokul 5 25 

Ortaokul 7 35 

Lise 5 25 

¦niversite 1 5 

Y.Lisans/Doktora 2 10 

 

Araĸtērma grubunun %25ôi ilkokul, %35ôi ortaokul, %25ôi lise, %5ôi ¿niversite, %10ôu 

lisans¿st¿ eĵitim almēĸtēr (¢izelge.2). 
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¢izelge 3. Meslekler 

Meslek Sayē Oran %  

Ev hanēmē 15 75 

Emekli 3 15 

Memur 1 5 

Serbest Meslek  1 5 

 

Araĸtērma grubunun %75ôi ev hanēmē, %15ôi emekli, %5ôi memur ve %5ôi de serbest meslek 

sahibidir (¢izelge.3). 

 

¢izelge 4. Aynē mahallede ve aynē sokakta ikamet s¿releri 

Ķkamet s¿resi Sayē Oran %  

30-40 yēl 1 5 

41-50 yēl 2 10 

51-60 yēl 3 15 

61-70 yēl 8 40 

71-80 yēl 6 30 

 

Araĸtērma grubunun %5ôi 30-40 yēl, %10ôu 41-50 yēl, %15ôi 51-60 yēl, %40ôē 61-70 yēl, %30ôu 

ise 71-80 yēldan beri aynē mahallede ve aynē sokakta ikamet etmektedir (¢izelge.4). 

 

 

¢izelge 5. Kafe Granadaôya uĵrama sēklēĵē 

Uĵrama sēklēĵē Sayē Oran %  

Her g¿n 1 5 

Haftada birka­ kez 6 30 

Haftada bir kez 1 5 

Ayda birka­ kez 2 10 

Ayda bir kez 10 50 

 

Araĸtērma grubunun %50ôsi ayda bir kez, %30ôu haftada birka­ kez, %10ôu ayda birka­ kez, 

%10ôu haftada bir kez ve %10ôu her g¿n Kafe Granadaôya uĵramaktadēr (¢izelge.5). 

 

 

3. ALT TEMALAR ¢ER¢EVESĶNDE YANITLARIN DEĴERLENDĶRĶLMESĶ  

Araĸtērma grubunun mek©nda iyi oluĸ durumlarē ana temasēnē destekleyen alt temalar 

sosyalleĸme, bireysellik, hizmet alma, eriĸim kolaylēĵē, mek©nsal konfor, aidiyet/g¿venlik 

olarak belirlenmiĸtir. Belirlenen alt temalar ­er­evesinde araĸtērma grubuna sorular yºneltilmiĸ, 

verilen yanētlara gºre nihai kodlar oluĸturulmuĸtur. (¢izelge.6). 
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¢izelge 6. Tematik Analiz ¢izelgesi 

Tema Alt temalar  Nihai Kodlar  

 

 

 

 

 

 

 

 

Mek©nda Ķyi Oluĸ 

 

1. Sosyalleĸme 

1.1. Buluĸma/Toplanma 

1.2. Sohbet/Muhabbet etme 

1.3. Tombala oynamak  

1.4. Sosyal ­evre edinme 

 

2. Bireysellik 

2.1. Dinlenmek 

2.2. Rahatlēk  

2.3. Kendine vakit ayērma 

3. Hizmet alma 3.1. ¢ay/kahve i­mek 

3.2. Yemek yemek 

 

4. Mek©nsal konfor 

4.1. Ķ­ mek©n tasarēmē 

4.2. Ķ­ mek©n konforu  

4.3. Mek©nsal geniĸlik  

4.4. Mek©nsal ferahlēk  

4.5. Dēĸ mek©n (avlu) 

5. Eriĸim kolaylēĵē 5.1. Eve yakēnlēk 

5.2. Yaya eriĸimi 

 

6. Aidiyet/G¿venlik 

6.1. Sakinlik  

6.2. Farklē kullanēcēlarēn olmayēĸē 

6.3. Mek©nē kendine ait hissetme 

 

 

3.1. Sosyalleĸme 

Araĸtērma grubuna yºneltilen ñburaya geliĸ amacēnēz nedir?ò sorusuna verilen yanētlar aĵērlēklē 

olarak ñkomĸularēmla birlikte olup eĵlenmek, hoĸ vakit ge­irmekò ĸeklindedir. 

ñKomĸular ve akrabalarla buluĸmak, Bartēnôa has yemeklerinden yemek ve samimiyetò (K20, 

2024). 

ñEĵlenmek, komĸularēmla beraber olmak, onlarla beraber olmayē ­ok seviyorumò (K19, 2024). 

ñKomĸularla buluĸmak ve ­arĸēdan gelirken dinlenmekò (K8, 2024). 

 

Geliĸ amacēnēn yanē sēra mutlu olunduĵu da ifade edilmiĸtir. 

ñTombala oynuyoruz, eĵleniyoruz, burada ­ok mutluyuzò (K18, 2024). 
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Eylemden ziyade mek©nē ºne ­ēkarmak i­in ñBurayē sizin i­in cazip kēlan nedir?ò sorusuna 

verilen yanētlarda da buluĸma beraberlik vurgulanmaktadēr. 

 

ñBeraberlik, muhabbet, burada buluĸtuĵumuz i­inò (K19, 2024). 

ñKomĸularēmēzla buluĸuyoruzò (K18, 2024). 

ñBirlikte olmak, birlikte vakit ge­irmekò (K1, 2024). 

ñKomĸularla birlikte vakit ge­irmekò (K2, 2024). 

ñArkadaĸ ve komĸularla beraberlikò (K9, 2024). 

 

3.2. Bireysellik 

Araĸtērma grubuna yºneltilen ñburada hangi aktiviteleri ger­ekleĸtiriyorsunuz?ò sorusuna 

verilen yanētlar aĵērlēklē olarak ñ­ay -kahve i­mek, yºresel yemekler, toplantē, tombala 

oynamakò ĸeklindedir. 

 

ñ¢ay i­mek, sohbet etmek, tombala oynamak, komĸularla iyi vakit ge­irmekò (K9, 2024). 

ñ¢ay i­mek, arkadaĸlarla buluĸma, bir de evime yakēn olmasē nedeniyle bulunmaz kafeò (K7, 

2024). 

ñOfisten eve dºnerken soluk almak i­in uĵruyorum, ­ay-kahve i­iyorum, komĸulardan birisi 

varsa gºr¿ĸ¿yoruz, ayda bir kez de b¿y¿k grup olarak toplanēyoruzò (K4, 2024). 

ñ¢arĸēdan pazardan dºn¿ĸte soluklanēyorum, bir bardak ­ay i­iyorum, bizden birisi varsa 

oturuyoruzò (K1, 2024). 

 

Ķĸ kadēnē olan katēlēmcē, bireysel gereksinim ve eve yakēn oluĸu nedeniyle de kafeye sēklēkla 

uĵramaktadēr. ķehir merkezindeki ­arĸēya ve pazara gidenler de eve dºn¿ĸte dinlenmek i­in 

uĵramaktadēr. Ancak uĵrayanlarēn hepsinde grubun diĵerlerinden birini gºrme 

motivasyonunun da bulunduĵu gºr¿lmektedir. 

 

3.3. Hizmet alma 

Araĸtērma grubuna yºneltilen ñburadan hangi hizmetleri alēyorsunuz?ò sorusuna verilen 

yanētlar aĵērlēklē olarak ñ­ay -kahve i­mek, yºresel yemekler, toplantē, tombala oynamakò 

ĸeklindedir. 

 

ñ¢ay i­iyoruz, yemek yiyoruz, sobanēn ¿zerinde ­ay demleniyorò (K9, 2024). 

ñ¢ay i­mek, arkadaĸlarla buluĸma, bir de evime yakēn olmasē nedeniyle bulunmaz kafeò (K7, 

2024). 

ñOfisten eve dºnerken soluk almak i­in uĵruyorum, ­ay-kahve i­iyorum, komĸulardan birisi 

varsa gºr¿ĸ¿yoruz, ayda bir kez de b¿y¿k grup olarak toplanēyoruzò (K4, 2024). 

 

Ķĸ kadēnē olan bir katēlēmcē, bireysel gereksinim ve eve yakēn oluĸu nedeniyle de kafeye sēklēkla 

uĵramaktadēr. 

 

ñEvde ­ay demleyeceĵime buraya gelip bir bardak ­ay i­iyorum, ­ayē ­ok g¿zel, deĵiĸiklik 

oluyor, bazen bir arkadaĸa rastlēyorumò (K8, 2024). 

 

Ev kadēnē olan bir katēlēmcē evine yakēn olan kafede her an ­ay i­me olanaĵēnēn olmasēndan 

yararlanmaktadēr. 

 

3.4. Eriĸim Kolaylēĵē 
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ñBurayē sizin i­in cazip kēlan nedir?ò sorusuna verilen yanētlar yine arkadaĸ ve komĸularla 

beraber olmak ĸeklinde ifade edilmiĸtir. Ayrēca, evlere yakēn oluĸu da ifade edilmiĸtir. 

 

ñEvden fazla uzaklaĸmadan her zaman gelebilmekò (K5, 2024). 

ñArkadaĸlarē gºrmek, muhabbet ortamē, ayrēca tek baĸēma da gelip ­ay i­ip dinlenebileceĵim 

bir yerò (K8, 2024). 

 

Eriĸim kolaylēĵē dēĸēnda, bireysel vakit ge­irme ve hizmet alma kolaylēĵēna da vurgu 

yapēlmēĸtēr. 

 

3.5. Mek©nsal Konfor 

ñBurasē sizin i­in konforlu mu?ò sorusuna verilen yanētlar genellikle rahat olduĵuna iliĸkindir. 

 

ñM¿tevazi ve rahatò (K8, 2024). 

ñEstetik deĵil ama rahatò (K6, 2024). 

ñEvet ­ok rahat ve ferahò (K5, 2024). 

ñFena deĵil, koltuklar rahatò (K12, 2024). 

ñHer ĸey ­ok g¿zel, rahat ve huzurluò (K3, 2024). 

ñBurada birbirimizle rahat hareket ediyoruz ve nostalji yaĸēyoruz. Salon ferah, b¿y¿k, soba 

da yanēyor, ¿st¿nde ­ayēmēz demleniyorò (K20, 2024). 

 

Mek©nēn estetik olup olmadēĵē grubu ­ok fazla ilgilendirmemektedir. Bir araya geldiklerinde 

uzun saatler boyunca oturulduĵundan koltuklarēn rahat olmasē grup i­in yeterlidir. Rahatlēĵē 

ifade ederken mek©nēn evlere yakēnlēĵēna da vurgu yapēlmēĸtēr. 

 

ñEvet bizim yaĸ grubumuz uzak yerlere gidemiyoruz, burada ­ok rahatēzò (K18, 2024). 

 

3.6. Aidiyet/G¿venlik 

 

ñBurasē sizde hangi duygularē pekiĸtiriyor? (aidiyet, g¿venlik vs.)ò sorusuna verilen yanētlar 

­oĵunlukla g¿venlik olarak ifade edilmiĸtir, aidiyet duygusunu ifade edenler de vardēr. Mek©nēn 

bireysel aidiyetinden ziyade gruplarēna ait oluĸuna vurgu yapēlmēĸtēr. 

 

ñBurada kendimi ­ok rahat hissediyorum, bize ait bir mek©n, yabancē yokò (K19, 2024). 

ñMek©n bizim, bize ºzelò (K16, 2024). 

ñBurada eski komĸuluk gelenek ve k¿lt¿r¿m¿z¿ pekiĸtiriyoruzò (K20, 2024). 

ñG¿venli burasē, bizden baĸka kimse yok, bize aitò (K2, 2024). 

ñBurasē bize ait gibi, g¿venliò (K5, 2024). 

ñBurayē bize ait hissediyorum, ­ok g¿vendeyimò (K10, 2024). 

ñGen­liĵimdeki eski samimiyeti, g¿zel duygularē yaĸēyorumò (K11, 2024). 

ñB¿y¿klerimizin ºĵ¿tlerini dinlemek, sohbetlerini dinlemek ­ok g¿zelò (K3, 2024). 

 

Sorulara verilen yanētlarda sēklēkla birliktelikten duyulan mutluluĵa, iyi oluĸ haline vurgu 

yapēlmēĸtēr. 

 

ñBiz burada rahatēz, birbirimizi tanēdēĵēmēz b¿y¿klerimiz, arkadaĸlarēmēz, onun i­in ­ok 

seviyorumò (K12, 2024). 
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Ayrēca, ñBurada kendinizi iyi hissediyor musunuz?ò sorusuna araĸtērma grubunun t¿m¿ iyi 

hissettikleri yanētēnē vermiĸtir. Ķnsanlarēn uzun yēllara dayanan, komĸuluk, arkadaĸlēk iliĸkisi, 

birlikte olduklarē zaman i­erisinde kendilerini iyi hissetmelerinin baĸlēca nedenidir. 

 

ñBurasē Bartēnôēn en eski mahallelerinden ve eski (kºkl¿) ailelerinden, beĸ altē aile bir aile gibi 

yaĸardēk, her ĸeyi paylaĸērdēk, onlarla bir araya gelmek, eski g¿nlerimizi yad etmek bize iyi 

geliyorò (K20, 2024). 

ñBurada kendimi ­ok rahat, huzurlu hissediyorumò (K3, 2024). 

ñ¢ok iyi hissediyorumò (K5, 2024). 

ñĶyi hissediyorum, beraberliĵi ­ok seviyorumò (K19, 2024). 

ñKomĸularēmla birlikte ­ok iyi hissediyorumò (K1, 2024). 

ñ¢ok mutlu oluyoruzò (K16, 2024). 

ñBurada hoĸ sohbet ediyoruzò (K18, 2024). 

 

Bu araĸtērmada 20 kadēnēn Kafe Granadaôda iyi oluĸ durumlarēna iliĸkin olarak aĸaĵēdaki 

sonu­lara ulaĸēlmēĸtēr: 

¶ Ķyi oluĸ hali mek©nēn ºzelliklerine ­ok baĵlē deĵildir. 

¶ Ķyi oluĸ halini birlikte olunan kiĸiler etkilemektedir. 

¶ Mek©n iyi oluĸ halinin bir aracēdēr. 

¶ Ķyi oluĸ hali mek©ndan baĵēmsēz sayēlēr. 

 

 

4. GENEL DEĴERLENDĶRME VE SONU¢LAR 

Mek©n ve bireylerin iyi oluĸ iliĸkisinde kiĸinin mek©nda bulunma amacēndan baĵēmsēz olarak 

mek©nsal ºzelliklerin ­ok olumlu etkileri olduĵu sºylenebilir. Bu araĸtērmada irdelenen mek©n 

ve iyi oluĸ iliĸkisinde ise; mek©nsal ºzelliklerin de payē olmakla birlikte, mek©ndan baĵēmsēz 

olarak kiĸilerin bir araya gelme amacē, kimlerle bir araya geldiĵi, aralarēndaki komĸuluk ve 

arkadaĸlēk iliĸkisinin en ºnemli etken olduĵu tespit edilmiĸtir. 

Araĸtērma grubunun komĸuluk iliĸkileri, mahalleli kimliĵi, dayanēĸma gibi bileĸenlerin ºnemli 

olduĵu geleneksel mahalle k¿lt¿r¿ne sahip bireylerden oluĸmasē nedeniyle iyi oluĸ 

durumlarēnda temel faktºr¿n birbirleri ile bir araya gelme eylemi olduĵu ve buluĸma mek©nē 

olarak se­tikleri Kafe Granadaônēn bir ara­ olduĵu sonucuna varēlmaktadēr. Ancak, evlerine 

yakēn olan kafeye eriĸim kolaylēĵē ve toplandēklarē zaman kendilerinden baĸka grup dēĸēndan 

kimsenin olmayēĸēnēn da aidiyet ve g¿venlik duygularēnē pekiĸtirdiĵi, kendilerini rahat ve 

g¿vende hissetmeleri, yaz aylarēnda da kafenin serin ve ferah dēĸ mek©nēnda oturma olanaĵēnēn 

olmasē nedeniyle buluĸma, sosyalleĸme ve eĵlenme mek©nē olarak cazip bulduklarē 

sºylenebilir. 
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¥ZET 

D¿nyanēn ­oĵu kentini esir alan k¿resel salgēn s¿recinde, kent saĵlēĵē ve kamu saĵlēĵē a­ēsēndan 

planlama alanēnda paradigma deĵiĸikliĵine ihtiya­ olduĵu ortaya ­ēkmēĸtēr. ¢inôden baĸlayarak, 

ortak gezegenimizdeki insan yerleĸmelerinin ­oĵunu etkisi altēna alan COVID-19 pandemisi 

sonrasē yeni d¿nya d¿zeninde bireylerin ve toplumun yaĸam bi­imi ve dolayēsēyla kentsel 

mek©nē kullanma ĸekilleri deĵiĸmektedir. Toplum i­in yaĸanēlēr kentsel mek©n ¿retimini 

ama­layan planlama biliminde de yeni bakēĸ ve yaklaĸēmlar geliĸtirmenin gerekliliĵi ºnem 

taĸēmaktadēr. Topluma ve doĵaya karĸē sorumluluĵu olan plancēlarēn kamu yararē ve doĵa 

koruma temelinde g¿venli, diren­li, yaĸanēlēr kentsel mek©n ¿retimi s¿recinde yerel d¿zeyde 

diren­li, dayanēklē ve yaĸanēlēr bir kent yaklaĸēmē i­in birey odaklē, kamusal fayda odaklē 

ekolojik deĵerleri koruyan, her ºl­ekte saĵlēk hizmetini saĵlayan, nitelikli kamusal alan 

hiyerarĸisi oluĸturan bir planlama yaklaĸēmē gerekir. Kompakt yerleĸim modelleri kentlerin 

direncini artēracak bir geliĸim modeli olabilir mi? Yoĵunlaĸtērēlmēĸ kent ºr¿nt¿s¿ s¿rd¿r¿lebilir 

kent modeli olarak ºngºr¿lmektedir. ¢evre b¿y¿mesi denetimli, sēnēr iliĸkileri tanēmlē, eriĸimi 

denetimli k¿­¿k ºl­ekli yerleĸmeler daha diren­li bir performans sergileyebilir. Bu baĵlamda, 

kentsel mek©n hiyerarĸisinde mahalle, ¿zerinde durulmasē ve kendi kendine yeten, sakinlerinin 

gēda ve su g¿venliĵini saĵlayacak ĸekilde geliĸtirilmesi gereken birimler olarak karĸēmēza 

­ēkmaktadēr. Kentleĸmenin, kalabalēklaĸmanēn, kentsel kaosun ºnlenemeyen artēĸē karĸēsēnda 

insan yerleĸmelerinin geleceĵi i­in ĸimdi, yaĸam kalitesi vadeden mahallenin ºnlenemez 

y¿kseliĸinin zamanēdēr. Bu bildiride, kendine yeten bir mahalle modelini oluĸturacak temel 

yaklaĸēmlar ve bileĸenler sunulmaktadēr.  

Anahtar Kelimeler:  Mahalle, planlama, kendine yeten mahalle modeli. 

 

ABSTRACT 

During the global pandemic that has gripped most cities in the world, it has become clear that 

there is a need for a paradigm shift in planning in terms of urban health and public health. In 
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the new world order following the COVID-19 pandemic, which has affected most of the human 

settlements on our common planet, starting from China, the lifestyle of individuals and society, 

and therefore the way they use urban space, is changing. The necessity of developing new 

perspectives and approaches is also important in planning science, which aims to produce 

livable urban spaces for society.  In the process of producing safe, resilient, livable urban spaces 

based on public interest and nature protection by planners who are responsible to society and 

nature, a planning approach that is individual-oriented, public benefit-oriented, protects 

ecological values, provides health services at all scales, and creates a hierarchy of qualified 

public spaces is required for a resilient, durable, and livable city approach at the local level. 

Can compact settlement models be a development model that will increase the resilience of 

cities? The dense urban pattern is envisaged as a sustainable urban model. Small -scale 

settlements with controlled environmental growth, defined border relations, and controlled 

access can exhibit a more resilient performance. In this context, neighborhoods appear in the 

urban space hierarchy as units that need to be focused on and developed to be self-sufficient 

and to ensure the food and water security of their residents. In the face of the unstoppable 

increase in urbanization, crowding, and urban chaos, now is the time for the unstoppable rise 

of the neighborhood that promises quality of life for the future of human settlements.In this 

paper, the basic approaches and components that will create a self-sufficient neighborhood 

model are presented. 

Keywords: Neighbourhood, Planning, Self-sufficient neighbourhood model. 

 

1. GĶRĶķ   

COVID-19 pandemisi, yalnēzca saĵlēk sistemlerini deĵil, aynē zamanda kent yaĸamēnē ve 

mek©nsal d¿zenlemeleri de derinden etkilemiĸtir (Akdaĵ, 2023; Albayrak ve Em¿r, 2024; ¥ztaĸ 

Karlē ve ¢elikyay, 2020; Tek­e, 2021). K¿resel d¿zeyde ĸehirlerin yoĵun n¿fus yapēlarē, 

yetersiz altyapē sistemleri ve toplu taĸēma gibi unsurlar, pandeminin etkilerini artērmēĸ ve 

bireylerin yaĸam bi­imlerini deĵiĸtirmeye zorlamēĸtēr (Albayrak ve Em¿r, 2024; Barut­u, 2023; 

Sipahi, 2020; Varol ve ¥ks¿z, 2021). Bu s¿re­te, kentlerdeki aĸērē yoĵunluk ve fiziksel 

mesafenin korunamamasē, daha k¿­¿k ºl­ekli ve yerel d¿zeyde s¿rd¿r¿lebilir mahallelerin 

ºnemini ortaya koymuĸtur (¥ztaĸ Karlē ve ¢elikyay, 2020). 

Pandemi s¿reci, bireylerin g¿nl¿k yaĸamlarēnē ve mek©n kullanēm alēĸkanlēklarēnē yeniden 

ĸekillendirmiĸtir (Albayrak ve Em¿r, 2024; Soydan 2022; Tek­e, 2021). Toplu taĸēmanēn daha 

az tercih edilmesi, a­ēk alanlara duyulan ihtiyacēn artmasē ve yerel hizmetlere eriĸim kolaylēĵē 

gibi yeni gereksinimler, mahalle ºl­eĵinde tasarēm yaklaĸēmlarēnē ºn plana ­ēkarmēĸtēr 

(¢elikyay ve ¥ztaĸ, 2019; ¦nal ve Erol, 2020). Bu baĵlamda, "kendi kendine yeten mahalle" 

konsepti, bireylerin temel ihtiya­larēnē karĸēlayabilecek, ­evresel s¿rd¿r¿lebilirliĵi destekleyen 

ve toplumsal dayanēĸmayē teĸvik eden bir model olarak karĸēmēza ­ēkmaktadēr. 

Literat¿rde "kendi kendine yeten mahalle" kavramē, doĵrudan bu isimle anēlmasa da benzer 

ºzelliklere sahip kentsel planlama yaklaĸēmlarē ve yerleĸim modelleri ile iliĸkilendirilebilir. 

¥zellikle modern ĸehircilik anlayēĸēnda yer alan "15 Dakikalēk ķehir" modeli, bu kavrama yakēn 

bir perspektif sunmaktadēr. 15 Dakikalēk ķehir yaklaĸēmē, sakinlerin temel ihtiya­larēnē kēsa 
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mesafelerde karĸēlayabilmesini hedeflerken, toplumsal dayanēĸmayē ve ­evresel 

s¿rd¿r¿lebilirliĵi ºn planda tutmaktadēr (Moreno et al., 2020; Sisson, 2020). Bu model, 

bireylerin ­alēĸma, eĵitim, saĵlēk, alēĸveriĸ ve rekreasyon gibi ihtiya­larēnē kolayca 

karĸēlayabilmesi i­in mahalle ºl­eĵinde tasarlanmēĸtēr (Allam & Jones, 2020). 

Kendi kendine yeten mahalle kavramē, genellikle s¿rd¿r¿lebilirlik, dayanēklēlēk ve yerel 

baĵēmsēzlēk gibi ilkelerle ºrt¿ĸen bir anlayēĸa sahiptir. Bu kavramēn temelleri, modern 

s¿rd¿r¿lebilirlik yaklaĸēmlarē ve mahalle bazlē planlama modellerinden esinlenerek 

ĸekillenmiĸtir (Sisson, 2020). Bu ­alēĸmada, "kendi kendine yeten mahalle" kavramē, mevcut 

literat¿rdeki benzer modellerden hareketle, mahallelerin s¿rd¿r¿lebilir, dayanēklē ve toplumsal 

dayanēĸmayē g¿­lendiren bir yaĸam alanē olarak yeniden tanēmlanmēĸtēr. 

Pandemi, mevcut kentsel planlama paradigmasēnē sorgularken, mahallelerin s¿rd¿r¿lebilir ve 

dayanēklē bir yaĸam birimi olarak yeniden deĵerlendirilmesi gerektiĵini gºstermiĸtir. Mahalle 

ºl­eĵinde saĵlanabilecek yerel ekonomi, gēda g¿venliĵi, enerji verimliliĵi, sosyal dayanēĸma 

ve ulaĸēm gibi unsurlar, yalnēzca pandemi sērasēnda deĵil, gelecekte karĸēlaĸēlabilecek diĵer 

krizlerde de dayanēklēlēĵē artērma potansiyeline sahiptir. Bunun yanē sēra, ­evre ¿zerindeki 

baskēyē azaltmak ve karbon ayak izini k¿­¿ltmek i­in de mahalle ºl­eĵinde s¿rd¿r¿lebilirlik 

yaklaĸēmlarē ºnem kazanmaktadēr. 

Bu ­alēĸmada, pandemi sonrasē yeni d¿nya d¿zeninde mahallelerin kentsel planlama a­ēsēndan 

neden ºncelikli hale geldiĵi tartēĸēlmakta ve kendi kendine yeten mahalle modelinin bir ­ºz¿m 

olarak nasēl uygulanabileceĵi ele alēnmaktadēr. ¢alēĸmanēn ilerleyen bºl¿mlerinde, 

s¿rd¿r¿lebilir bir yaĸam modeline uygun olarak tasarlanmēĸ bir "kendi kendine yeten mahalle" 

ºnerisi ve bu modelin temel bileĸenleri detaylandērēlmaktadēr. Pandemiyle birlikte ortaya ­ēkan 

bu yeni tasarēm gereksinimi, yalnēzca mevcut kentsel sorunlara ­ºz¿m sunmakla kalmayacak, 

aynē zamanda geleceĵin dayanēklē ve yaĸanabilir kentlerinin temelini oluĸturacaktēr. 

2. KENDĶ KENDĶNE YETEN MAHALLE 

Kendi Kendine Yeten Mahalle Modeli, s¿rd¿r¿lebilirlik, dayanēklēlēk ve yerel baĵēmsēzlēk 

ilkelerine dayalē bir yerleĸim modeli olarak tanēmlanabilir. Bu model, mahalle sakinlerinin 

temel ihtiya­larēnē karĸēlayabilecek altyapē ve kaynaklarē sunarken, toplumsal dayanēĸmayē ve 

­evresel uyumu ºnceliklendirir (URL-1). Bu ­alēĸmada model, enerji verimliliĵi, gēda 

g¿venliĵi, yerel ekonomi, atēk yºnetimi, toplumsal katēlēm ve eriĸim ve ulaĸēm olmak ¿zere altē 

temel bileĸene dayandērēlmaktadēr (Gºrsel 1). 
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Gºrsel 1. Kendi Kendine Yeten Mahalle Modeli Bileĸenleri 

Yenilenebilir enerji kaynaklarēnēn kullanēmē, enerji verimliliĵinin merkezindedir. Kendine 

yeten mahalleler, g¿neĸ panelleri, r¿zg©r t¿rbinleri ve mikro enerji ĸebekeleri gibi yenilenebilir 

enerji altyapēlarēnē benimseyerek enerji ihtiya­larēnē karĸēlayabilmektedir. Bu sistemler, 

mahallelerin enerji maliyetlerini azaltērken ­evresel etkileri de en aza indirmektedir. Enerji 

depolama sistemleri, s¿rd¿r¿lebilir enerji arzē i­in kritik ºneme sahiptir ve enerji talebi ile 

¿retim arasēndaki dengesizliĵi gidermektedir (Newman vd., 2017). 

Mahalle d¿zeyinde gēda g¿venliĵi, bireylerin saĵlēklē ve eriĸilebilir gēdaya sahip olmasēnē 

saĵlamak i­in ºnemlidir. Topluluk bah­eleri, permak¿lt¿r uygulamalarē ve dikey tarēm 

teknikleri, sēnērlē alanlarda y¿ksek verim elde edilmesine olanak tanēmaktadēr. Bu yºntemler, 

gēda tedarik zincirine olan baĵēmlēlēĵē azaltarak yerel ¿retimi teĸvik etmekte ve mahalle 

sakinlerinin kendi gēda ihtiya­larēnē karĸēlamalarēna yardēmcē olmaktadēr (G¿neĸ & Karakaĸ, 

2022). 

Yerel ekonomi, mahallelerin ekonomik baĵēmsēzlēĵēnē g¿­lendiren bir diĵer temel bileĸendir. 

Kooperatifler, yerel pazarlar ve k¿­¿k iĸletmeler, mahalle ekonomisinin temel yapē taĸlarēdēr. 

Dijital platformlar ise yerel iĸletmelerin iĸleyiĸini kolaylaĸtērmakta ve kaynaklarēn etkin 

paylaĸēmēnē saĵlamaktadēr (Moreno vd., 2020). Bu yaklaĸēm, mahalle sakinleri arasēnda 

ekonomik dayanēĸmayē teĸvik etmekte ve yerel refahē artērmaktadēr. 

¢evresel s¿rd¿r¿lebilirliĵin saĵlanmasē i­in etkili bir atēk yºnetimi sistemi ĸarttēr. Kendine 

yeten mahalleler, ayrēĸtērēlmēĸ geri dºn¿ĸ¿m sistemleri, kompostlama ve atēk azaltma 

stratejilerini kullanarak atēk miktarēnē en aza indirmektedir. Geri dºn¿ĸt¿r¿lebilir materyallerin 

toplanmasē ve iĸlenmesi, ­evresel etkileri azaltērken topluluk farkēndalēĵēnē artērmaktadēr 

(Sharifi & Khavarian-Garmsir, 2020). 

Toplumsal katēlēm, mahalle sakinlerinin karar alma s¿re­lerine aktif katēlēmēnē saĵlamaktadēr. 

Eĵitim programlarē, topluluk toplantēlarē ve iĸ birliĵini teĸvik eden etkinlikler, bireyler arasēnda 
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ortak bir aidiyet duygusu oluĸturmaktadēr. Toplumsal dayanēĸma, sadece sosyal iliĸkileri 

g¿­lendirmekle kalmamakta, aynē zamanda mahallenin genel yºnetiminde etkin bir iĸ birliĵi 

saĵlamaktadēr (Rogers & Power, 2021). 

Kendine yeten mahalleler, sakinlerin temel hizmetlere kēsa mesafelerde eriĸebilmesini 

saĵlamaktadēr. Yaya dostu yollar, bisiklet altyapēlarē ve toplu taĸēma entegrasyonu, 

s¿rd¿r¿lebilir bir ulaĸēm sisteminin temel bileĸenleridir. Bu yaklaĸēm, mahallede ara­ trafiĵini 

azaltarak ­evresel etkiyi minimize ederken bireylerin yaĸam kalitesini artērmaktadēr (Moreno 

vd., 2020). 

Bu altē bileĸen, bir mahalleyi s¿rd¿r¿lebilir, baĵēmsēz ve toplumsal dayanēĸmayē 

ºnceliklendiren bir yaĸam modeli haline getirmektedir. Bu bileĸenlerin baĸarēlē bir ĸekilde 

uygulanmasē, sadece bireylerin yaĸam kalitesini artērmakla kalmamakta, aynē zamanda ­evresel 

ve toplumsal s¿rd¿r¿lebilirlik hedeflerine de katkē saĵlamaktadēr. 

3. KENDĶ KENDĶNE YETEN MAHALLE MODEL ¥NERĶSĶ  

Bu ­alēĸmada, bireylerin yaĸam kalitesini artērērken toplumsal dayanēklēlēk ve ­evresel 

s¿rd¿r¿lebilirlik hedeflerini bir araya getiren bir kendi kendine yeten mahalle modeli 

ºnerilmektedir. Bu model, literat¿r taramasē, uluslararasē standartlar ve baĸarēlē ºrnek 

projelerden esinlenerek  (Akyol ve ķenik, 2019; Albayrak ve Em¿r, 2024; Avrupa Komisyonu, 

2019; Birleĸmiĸ Milletler, 2015; ¢elikyay ve ¥ztaĸ, 2019; Diriºz, 2023; D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿, 

2016; G¿neĸ & Karakaĸ, 2022; Moreno vd., 2020; Newman vd., 2017; Sharifi & Khavarian-

Garmsir, 2020; Sipahi, 2020; URL-2) geliĸtirilmiĸ olup , yerel ekonomik baĵēmsēzlēk, ­evresel 

s¿rd¿r¿lebilirlik ve toplumsal dayanēĸma gibi temel deĵerler ¿zerine inĸa edilmiĸtir. ¥nerilen 

modelin temel unsurlarē ve bu unsurlarēn uygulanmasēna yºnelik kriterler ¢izelge 1'de 

sunulmuĸtur. Model, bu kriterler doĵrultusunda, s¿rd¿r¿lebilir bir yaĸam bi­imini mahalle 

ºl­eĵinde ger­ekleĸtirmeyi ama­lamaktadēr. 

¢izelge 1: Kendine Yeten Mahalleler i­in ¥neri Deĵerlendirme Kriterleri  

 
Kriter  A­ēklama Deĵer 

Aralēĵē/¥neri 

Planlama ve 

Tasarēm Ķlkeleri 

Gereksinimler  Uygulama 

Adēmlarē 

¥l­¿m ve 

Ķzleme 

Yºntemleri 

Yerel 

Ekonomi 

Mahalle 

ekonomisinin kendi 

kendine yetebilmesi 

i­in yerel iĸletme 

desteĵi. 

Yerel ¿retim oranē: 

%50 ve ¿zeri 

Yerel pazar 

alanlarē, 

kooperatif yapēlar, 

k¿­¿k iĸletme 

teĸvikleri. 

K¿­¿k iĸletme 

altyapēsē, finansal 

destek 

Yerel iĸletme 

eĵitimleri, 

kooperatif 

kurulumu 

Yerel 

iĸletmelerin 

ekonomik 

katkēsēnēn 

ºl­¿lmesi 

Gēda 

G¿venliĵi 

Topluluk bah­eleri 

ve yerel tarēm 

alanlarēnēn 

oluĸturulmasē. 

Toplam alanēn %10-

15ôi tarēma 

ayrēlmalē 

Dikey tarēm 

sistemleri, 

topluluk bah­eleri, 

su etkin sulama 

yºntemleri. 

Su kaynaklarē, 

tarēm ekipmanlarē 

Topluluk 

bah­elerinin 

inĸasē, eĵitim 

programlarē 

Yerel ¿retimin 

t¿ketim oranēna 

katkēsē 

Enerji 

Verimliliĵi 

Yenilenebilir enerji 

kaynaklarēnēn 

kullanēmē. 

Enerji ihtiyacēnēn 

%70-100ô¿ 

yenilenebilirden 

G¿neĸ panelleri, 

r¿zg©r t¿rbinleri, 

enerji depolama 

sistemleri. 

G¿neĸ/r¿zg©r 

altyapēsē, yatērēm 

b¿t­esi 

Enerji altyapēsēnēn 

kurulumu 

Enerji 

t¿ketiminde 

yenilenebilir 

oranē 

Eriĸim ve 

Ulaĸēm 

Mahalle i­inde 

y¿r¿nebilir 

mesafelerde temel 

hizmetlere eriĸim 

saĵlanmasē. 

Her noktadan 

hizmetlere eriĸim: 

15 dakikada 

Yaya ve bisiklet 

yollarē, toplu 

taĸēma 

entegrasyonu, ara­ 

trafiĵi sēnērē. 

Yaya yollarē, 

bisiklet altyapēsē 

Bisiklet ve yaya 

yollarēnēn inĸasē 

Kullanēcē 

anketleri 

Atēk Yºnetimi Geri dºn¿ĸ¿m ve 

atēk yºnetimi 

sistemlerinin 

kurulmasē. 

Atēk dºn¿ĸ¿m 

oranē: %80 ve ¿zeri 

Ayrēĸtērēlmēĸ geri 

dºn¿ĸ¿m kutularē, 

kompost 

sistemleri, atēk 

bilgilendirme. 

Geri dºn¿ĸ¿m 

altyapēsē 

Geri dºn¿ĸ¿m 

alanlarēnēn 

oluĸturulmasē 

Atēk geri 

dºn¿ĸ¿m oranē 

Su Yºnetimi Su kaynaklarēnēn 

etkin yºnetimi ve 

Su geri kazanēm 

oranē: %50 ve ¿zeri 

Gri su dºn¿ĸ¿m 

sistemleri, yaĵmur 

suyu toplama, su 

Gri su altyapēsē, 

yaĵmur suyu 

toplama sistemleri 

Su geri dºn¿ĸ¿m 

sistemlerinin 

kurulumu 

Su kullanēm 

tasarruf oranē 
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geri dºn¿ĸ¿m 

sistemleri. 

etkin peyzaj 

tasarēmē. 

Eĵitim 

Alanlarē 

Mahalle 

sakinlerinin eĵitimi 

i­in eriĸilebilir 

alanlar 

oluĸturulmasē. 

Her 2.000 kiĸi i­in 1 

eĵitim merkezi 

Okullar, yaĸam 

boyu ºĵrenme 

merkezleri, 

k¿t¿phaneler, a­ēk 

derslikler. 

Eĵitim binalarē, 

ºĵretim 

materyalleri 

Eĵitim alanlarēnēn 

inĸasē, ºĵretmen 

atamalarē 

Eĵitim merkezi 

kullanēcē oranē 

Saĵlēk 

Alanlarē 

Mahalle 

sakinlerinin saĵlēk 

hizmetlerine kolay 

eriĸimi saĵlanmasē. 

Her 5.000 kiĸi i­in 1 

saĵlēk merkezi 

Birinci basamak 

saĵlēk merkezleri, 

e-saĵlēk hizmet 

noktalarē, a­ēk 

spor alanlarē. 

Saĵlēk merkezi, 

personel 

Saĵlēk altyapēsēnēn 

oluĸturulmasē 

Saĵlēk 

hizmetlerinden 

faydalanma oranē 

Kamusal 

Alanlar  

Yaĸanabilir, 

eriĸilebilir, kamusal 

alanlarēn ve yeĸil 

alanlarēn 

oluĸturulmasē. 

Yeĸil alan oranē: 

%20 ve ¿zeri 

Parklar, 

meydanlar, oyun 

alanlarē, 

rekreasyon 

alanlarē, yaya 

yollarē. 

Yeĸil alan tasarēmē, 

ekipmanlar 

Park, kamusal 

alan ve a­ēk alan 

tasarēmlarē 

Kamusal 

alanlarēn ve Yeĸil 

alanlarēn 

kullanēm oranē 

Sosyal 

Dayanēĸma 

Toplumda sosyal 

baĵlarēn 

g¿­lendirilmesi. 

Toplum 

etkinliklerine 

katēlēm: %50 ve 

¿zeri 

Sosyal merkezler, 

sosyal dayanēĸma 

projeleri, ortak 

etkinlik alanlarē. 

Sosyal merkezlerin 

inĸasē, etkinlik 

b¿t­esi 

Sosyal 

etkinliklerin 

d¿zenlenmesi 

Etkinliklere 

katēlēm oranē 

Spor ve 

Rekreasyon 

Alanlarē 

Fiziksel aktiviteleri 

teĸvik eden a­ēk ve 

kapalē alanlar. 

Toplam alanēn 

%10ôu spor 

tesislerine ayrēlmalē 

A­ēk spor sahalarē, 

y¿r¿y¿ĸ 

parkurlarē, spor 

salonlarē. 

Spor altyapēsē, a­ēk 

alanlar 

Spor tesislerinin 

oluĸturulmasē 

Spor alanlarēnēn 

kullanēm oranē 

Afet Yºnetimi 

ve G¿venlik 

Afetlere dayanēklē 

altyapēlarēn ve 

tahliye noktalarēnēn 

oluĸturulmasē. 

Her mahallede en az 

2 toplanma alanē 

Deprem dayanēklē 

yapēlar, acil durum 

planlarē. 

Afet dayanēklē 

yapēlar, eĵitim 

Toplanma 

alanlarēnēn 

tasarēmē, afet 

tatbikatlarē 

Afet 

tatbikatlarēna 

katēlēm oranē 

Ekolojik 

Alanlar  

Doĵal yaĸamē 

destekleyen ve 

­evresel ­eĸitliliĵi 

artēran alanlarēn 

oluĸturulmasē. 

Toplam alanēn 

%15ôi ekolojik 

alanlara ayrēlmalē 

Yerel bitki 

t¿rleriyle 

desteklenen yeĸil 

koridorlar, doĵal 

yaĸam alanlarē. 

Doĵal bitki ve 

hayvan t¿rleri 

Ekolojik koridor 

tasarēmē, 

bitkilendirme 

Ekolojik alan 

biyo­eĸitlilik 

oranē 

Ekonomik 

Eĸitlik 

Sosyal ve ekonomik 

fērsatlarēn eĸit 

ĸekilde daĵētēlmasē. 

D¿ĸ¿k gelirli hane 

desteĵi: %10 b¿t­e 

Sosyal konut 

projeleri, iĸ 

fērsatlarē yaratma, 

eĸit hizmet 

eriĸimi. 

Sosyal destek 

altyapēlarē, konut 

projeleri 

D¿ĸ¿k gelirli 

aileler i­in destek 

planlarē 

Sosyal destek 

oranēnēn 

izlenmesi 

 

Modelde, yerel ekonominin desteklenmesi, mahallelerin ekonomik baĵēmsēzlēĵēnē 

g¿­lendirmek i­in ºncelikli bir hedef olarak belirlenmiĸtir. Yerel ¿retim oranēnēn %50 ve ¿zeri 

olmasē hedeflenmiĸ, bu doĵrultuda kooperatiflerin kurulmasē, yerel pazarlarēn desteklenmesi ve 

k¿­¿k iĸletmelerin teĸvik edilmesi ºnerilmiĸtir. Bu yaklaĸēm, yerel dayanēĸmayē artērmak ve 

mahalle sakinlerinin ekonomik refahēnē y¿kseltmek amacēyla tasarlanmēĸtēr. 

Gēda g¿venliĵi, ºnerilen modelde bir diĵer kritik unsurdur. Mahalle d¿zeyinde toplam alanēn 

%10-15'inin yerel tarēm ve topluluk bah­elerine ayrēlmasē, bireylerin taze ve saĵlēklē gēdaya 

eriĸimini kolaylaĸtērmayē ve gēda tedarik zincirine baĵēmlēlēĵē azaltmayē hedeflemektedir. 

Ayrēca, dikey tarēm gibi yenilik­i yºntemlerle sēnērlē alanlarda y¿ksek verim saĵlanmasē 

ama­lanmēĸtēr. 

Enerji verimliliĵi, modelin s¿rd¿r¿lebilirlik hedeflerinin bir par­asē olarak ele alēnmēĸtēr. 

Mahallelerin enerji ihtiyacēnēn %70-100ô¿n¿n yenilenebilir enerji kaynaklarēndan karĸēlanmasē 

ºngºr¿lm¿ĸt¿r. Bu doĵrultuda g¿neĸ panelleri, r¿zg©r t¿rbinleri ve enerji depolama sistemleri 

gibi teknolojiler, enerji maliyetlerini d¿ĸ¿rmek ve ­evresel etkileri en aza indirmek i­in 

ºnerilmektedir. 

Afet yºnetimi, mahallelerin dayanēklēlēĵēnē artērmak ve kriz anlarēnda g¿venliĵi saĵlamak i­in 

modelin ºnemli bir bileĸeni olarak tasarlanmēĸtēr. Her mahallede en az iki toplanma alanē 

oluĸturulmasē, deprem dayanēklē yapēlar ve d¿zenli afet eĵitimleri ile birlikte uygulanabilir bir 

strateji olarak benimsenmiĸtir. 
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Ekolojik alanlar, mahalle sakinlerinin doĵa ile i­ i­e bir yaĸam s¿rmesini saĵlarken, ­evresel 

s¿rd¿r¿lebilirliĵi desteklemek amacēyla ºnerilmiĸtir. Mahalle alanēnēn %15ôinin ekolojik 

alanlara ayrēlmasē ve bu alanlarēn d¿zenli olarak izlenmesi, doĵal yaĸamēn korunmasēna katkē 

saĵlayacaktēr. 

Modelin diĵer bileĸenlerinden biri olan eĵitim ve saĵlēk hizmetleri, mahalle sakinlerinin 

refahēnē artērmayē ve toplumsal dayanēĸmayē g¿­lendirmeyi hedeflemektedir. Her 2.000 kiĸi 

i­in bir eĵitim merkezi ve her mahallede birinci basamak saĵlēk hizmeti sunan bir saĵlēk 

merkezi tasarlanmēĸtēr. Bu hizmetlerin eriĸilebilirliĵi, bireylerin hem sosyal hem de fiziksel 

ihtiya­larēnē karĸēlamayē ama­lamaktadēr. 

Kamusal alanlarēn tasarēmē, mahalle sakinleri arasēnda sosyal etkileĸimi artēracak ĸekilde 

yapēlmalēdēr. Mahalle toplam alanēnēn %20'sinin parklar, yeĸil alanlar ve oyun alanlarē gibi 

kamusal alanlara ayrēlmasē, bireylerin dinlenme ve rekreasyon ihtiya­larēnē karĸēlayacaktēr. 

Ulaĸēm ve eriĸim, mahalle i­indeki hareketliliĵi desteklemek amacēyla s¿rd¿r¿lebilir bir ĸekilde 

ele alēnmēĸtēr. Temel hizmetlere eriĸimin en fazla 15 dakika i­inde saĵlanmasē, yaya dostu 

yollar, bisiklet altyapēlarē ve toplu taĸēma entegrasyonu ile desteklenmektedir. 

Son olarak, atēk ve su yºnetimi ile ekonomik eĸitlik bileĸenleri, modelin ­evresel ve toplumsal 

hedeflerini tamamlamaktadēr. Atēk yºnetimi i­in geri dºn¿ĸ¿m oranēnēn %80 ve ¿zeri olmasē 

ve gri su dºn¿ĸ¿m sistemleri gibi su tasarrufu yºntemlerinin kullanēlmasē ºnerilmektedir. 

Ekonomik eĸitlik kapsamēnda ise sosyal konut projeleri ve d¿ĸ¿k gelirli hanelere yºnelik destek 

programlarē ile mahalle i­inde fērsat eĸitliĵi saĵlanmasē hedeflenmiĸtir. 

Bu model, mahalle d¿zeyinde s¿rd¿r¿lebilir bir yaĸam tarzēnē m¿mk¿n kēlmak i­in ºnerilmiĸ 

olup, her bileĸen, toplumsal dayanēĸmayē artērmak ve ­evresel sorunlarē en aza indirmek i­in 

tasarlanmēĸtēr. ¢izelge 1, mahalle ºl­eĵinde s¿rd¿r¿lebilir planlama ve kendine yeten yerleĸim 

alanlarē oluĸturmak i­in bir rehber niteliĵi taĸēmaktadēr. Ancak, burada belirtilen deĵer aralēklarē 

ve kriterler, her mahallenin yerel ºzellikleri, demografik yapēsē ve coĵrafi koĸullarē dikkate 

alēnarak ºzelleĸtirilmelidir. ¢alēĸma sahasēna ºzel veriler ve paydaĸ gºr¿ĸleri, bu ­izelgenin 

uygulanabilirliĵini artērmak i­in ºnemli bir ara­tēr. 

 

4. SONU¢ 

COVID-19 pandemisi, kentsel planlama anlayēĸēnda ºnemli deĵiĸimlerin gerekliliĵini ortaya 

koymuĸ, ºzellikle mahalle ºl­eĵinde s¿rd¿r¿lebilir ve dayanēklē yerleĸim modellerinin 

geliĸtirilmesi i­in bir fērsat yaratmēĸtēr. Bu ­alēĸmada ºnerilen ñKendi Kendine Yeten Mahalle 

Modeliò, bireylerin yaĸam kalitesini artērērken toplumsal dayanēklēlēk ve ­evresel 

s¿rd¿r¿lebilirlik hedeflerini bir arada ger­ekleĸtiren bir yaklaĸēm sunmaktadēr. Bu modelin 

baĸarēlē bir ĸekilde uygulanmasē i­in yerel ekonomi, gēda g¿venliĵi, enerji verimliliĵi gibi temel 

unsurlarēn yanē sēra ekolojik alanlar, afet yºnetimi ve sosyal eĸitlik gibi daha geniĸ kapsamlē 

kriterler de dikkate alēnmalēdēr. 

Modelde ºne ­ēkarēlan bileĸenler, mahallelerin bireysel yaĸam kalitesini artērmasēnēn yanē sēra, 

k¿resel s¿rd¿r¿lebilirlik hedeflerine ulaĸma yolunda kritik bir rol oynamaktadēr. ¢izelge 1ôde 

sunulan kriterler, mahalle ºl­eĵinde uygulanabilir planlama ilkeleri sunarak, kentsel planlama 
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s¿re­lerinde somut bir rehber niteliĵi taĸēmaktadēr. Bununla birlikte, bu kriterler her mahallenin 

yerel ºzellikleri, demografik yapēsē ve coĵrafi koĸullarē dikkate alēnarak ºzelleĸtirilmelidir. 

Yerel dinamiklere uygun ­ºz¿mler geliĸtirilmesi, modelin uygulanabilirliĵini ve etkinliĵini 

artēracaktēr. 

Bu model, yalnēzca pandemi sonrasē dºnemde deĵil, gelecekte ortaya ­ēkabilecek ­evresel, 

ekonomik ve toplumsal krizlere karĸē dayanēklē bir yaĸam alanē oluĸturmayē hedeflemektedir. 

Ancak, ºnerilen bileĸenlerin sahada uygulanabilirliĵi i­in yerel verilerin toplanmasē, paydaĸ 

gºr¿ĸlerinin alēnmasē ve s¿rekli bir geri bildirim mekanizmasē oluĸturulmasē gerekmektedir. 

¥zellikle saha ­alēĸmalarēndan elde edilen veriler, modelin farklē baĵlamlara uyarlanmasē ve 

uygulanmasē i­in ºnemli bir ara­ olacaktēr. 

¢alēĸma, s¿rd¿r¿lebilir mahalleler oluĸturma s¿recinde yenilik­i bir yaklaĸēm sunmakla 

birlikte, daha geniĸ ºl­ekli planlama s¿re­leriyle b¿t¿nleĸmesi gereken bir ­er­eve de 

ºnermektedir. Gelecekteki araĸtērmalar, bu modelin farklē coĵrafi ve sosyo-ekonomik 

baĵlamlardaki etkilerini deĵerlendirmek ¿zere ampirik ­alēĸmalarla desteklenebilir. Ayrēca, 

ºnerilen kriterlerin uzun vadeli sonu­larēnēn izlenmesi ve modelin dinamik bir ĸekilde 

g¿ncellenmesi, s¿rd¿r¿lebilir mahalle tasarēmlarēnēn baĸarēsēnē artēracaktēr. 

Sonu­ olarak, bu ­alēĸma, mahalle ºl­eĵinde s¿rd¿r¿lebilir planlamanēn hem bireysel hem de 

toplumsal ºl­ekte dayanēklēlēĵē artērabilecek bir ­ºz¿m sunduĵunu ortaya koymaktadēr. 

Kendine yeten mahalle modeli, pandemi sonrasē yeni d¿nya d¿zeninde, yaĸanabilir ve diren­li 

ĸehirlerin inĸasēnda ºnemli bir yapē taĸē olma potansiyeline sahiptir. 
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ABSTRACT 

Safranbolu is an important cultural tourism destination listed as a UNESCO World Heritage Site, 

known for its historical heritage and natural beauty. The architectural richness and natural 

landscape of the city offer significant opportunities for sustainable tourism practices. This study 

examines how architectural and nature tourism in Safranbolu can be developed within the 

framework of sustainability principles, while also analyzing the opportunities and risks 

encountered in this process. Safranbolu, with its Ottoman-era houses, mosques, inns, and baths, is 

one of Turkeyôs most significant cultural heritage regions. In addition to its historical structures, 

the regionôs natural attractions, such as Tokatlē Canyon and Bulak Cave, enhance its tourism 

potential, especially for ecotourism and nature tourism. 

The paper highlights key opportunities for the development of tourism in Safranbolu, such as the 

preservation of the region's unique architecture, support for cultural crafts, and the promotion of 

nature tourism. However, the negative impacts of mass tourism should not be overlooked. Mass 

tourism and inadequate infrastructure can lead to the degradation of both historical structures and 

natural areas. Unregulated tourism development threatens the cultural and natural fabric of the city, 

making sustainable tourism planning a necessity. Additionally, it is noted that the cityôs wooden 

structures are vulnerable to risks such as fires and natural disasters, necessitating preventive 

measures. 

The study presents recommendations for sustainable tourism practices that aim to preserve 

Safranbolu's cultural and natural heritage while generating economic benefits. The socio-economic 

impacts of tourism, environmental risks, and the pressures of tourism on the city's sustainability 

are also examined. In this context, it is emphasized that local governments, non-governmental 
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organizations, and the tourism sector must collaborate to ensure balanced tourism development in 

Safranbolu. Strategies must be developed to protect the cultural and natural heritage, raise 

awareness among local communities, take precautions against risks such as fire safety, and 

carefully manage the potential of nature tourism. In conclusion, a careful planning and management 

approach is essential to both increase Safranbolu's touristic appeal and protect its cultural heritage. 

Keywords: Safranbolu, Architectural Tourism, Nature Tourism, Opportunities, Risks 

 

1. INTRODUCTION  

Safranbolu is a historical city in Karab¿k province of Turkey and a UNESCO World Heritage Site. 

The city has become an important tourism center for both local and foreign tourists with its 

Ottoman-era architecture and natural beauties. This study aims to examine how architectural and 

nature tourism in Safranbolu can be developed in line with sustainability principles. Safranbolu has 

a rich cultural heritage with its historical houses, mosques, inns, baths and natural areas. However, 

managing tourism sustainably is of great importance for the protection of the city's cultural and 

natural heritage. 

Addressing tourism in the context of sustainability is a critical requirement for both economic 

development and the protection of cultural heritage. The increase in tourism activities puts pressure 

on the carrying capacity of the city, which can lead to damage to historical buildings and natural 

areas (Bramwell & Lane, 1993). This study will examine sustainable development strategies in 

Safranbolu in terms of balanced management of tourism, local community involvement and 

cultural heritage conservation. 

Furthermore, the opportunities offered by Safranbolu in terms of both architectural tourism and 

nature tourism will be discussed and how these opportunities can be utilized in a sustainable manner 

will be emphasized. How the tourism sector should be managed in the context of environmental 

and cultural sustainability and the impacts of tourism activities on the city will be discussed. 

Safranbolu's contribution to the local economy, its socio-cultural impacts and the challenges faced 

in this process will also be evaluated in this section. 

Finally, the aim and scope of the study will be outlined and a literature-based review of the 

development of sustainable tourism in Safranbolu will be presented. In this context, existing 

literature on the concept of sustainable tourism, preservation of architectural heritage and 

integration of nature tourism will be utilized. 

 

2. ARCHITECTURAL TOURISM IN SAFRANBOLU  

The architectural tourism of Safranbolu is shaped around the city's unique structures such as 

historical Ottoman houses, mosques, inns and baths. Preserving these structures and bringing them 

to tourism increases the touristic attractiveness of the city. Safranbolu's historic houses are among 
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the best examples of Ottoman urban architecture with their woodwork, stone walls and traditional 

architectural details. However, the pressure of tourism on these buildings brings some problems in 

terms of their preservation and sustainable use (Ashworth & Tunbridge, 2000). The reason why 

architectural tourism is of great importance in Safranbolu is that the historical fabric of the city is 

intact. However, these structures are subject to erosion and deterioration over time due to both 

natural factors and tourism pressure. For this reason, various measures have been taken to protect 

historical buildings in Safranbolu. Projects carried out with the support of UNESCO ensure that 

these buildings are restored and preserved in a sustainable manner. However, the pressure of mass 

tourism accelerates the wear and tear on these buildings (Dogan, 1989). The sustainability of 

architectural tourism is closely related to both the preservation of buildings and the role of local 

people in this process. The participation of local people in architectural tourism activities enables 

them to contribute both to economic development and to the protection of cultural heritage. In this 

context, the role of local governments in managing tourism is of great importance (Akman, 2010). 

The historical buildings in Safranbolu should be preserved not only as a tourist attraction but also 

as a living cultural heritage. The management of architectural tourism in Safranbolu requires 

sustainable tourism strategies to alleviate tourism pressure on historic buildings. These strategies 

may include limiting visitor numbers, ensuring regular restoration of historic buildings, and 

reducing the impacts of mass tourism. At the same time, allocating a portion of tourism revenues 

to restoration and conservation projects can also support the sustainability of architectural tourism 

(Worrell & Appelbaum, 2012). 

 

3. NATURE TOURISM IN SAFRANBOLU  

The opportunities offered by Safranbolu in terms of nature tourism are shaped around the unique 

natural beauties of the region. Tokatlē Canyon, Bulak Cave and the surrounding natural areas 

constitute a great center of attraction for nature lovers. Ecotourism is a type of tourism that provides 

both environmental protection and economic benefits for local communities in the context of 

sustainable nature tourism (Honey, 2008). Although Safranbolu has great potential for nature 

tourism, this potential needs to be carefully managed and sustainable strategies need to be 

developed to protect nature. Ecotourism is a type of tourism that encourages the participation of 

local people and supports the sustainable use of environmental resources. In this context, it is 

possible for nature tourism activities in Safranbolu to provide economic benefits to local 

communities by protecting the ecosystems in the region. As areas such as Tokatlē Canyon become 

a tourist attraction, tourism pressure increases in these areas and negative impacts on the ecosystem 

occur (Weaver, 2001). Therefore, nature tourism needs to be managed effectively. The 

arrangements to be made in nature tourism areas should be planned by taking into account the 

carrying capacity of these areas. In addition, education programs and awareness campaigns should 

be organized to increase the environmental awareness of visitors. Local governments should take 

strict measures to protect natural areas while promoting nature tourism in these areas. In particular, 

controlling the number of tourists is of great importance to protect the ecological balance of the 
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region (Kiper, 2013). Nature tourism in Safranbolu can make a significant contribution to the 

sustainable development of the region. However, in this process, taking environmental protection 

measures and managing ecosystems in a sustainable manner are essential for the successful 

continuation of nature tourism. Developing nature tourism activities without harming nature will 

ensure that the region maintains its tourism attractiveness in the long term. In addition, the active 

role of local people in this process will increase the social and economic benefits of nature tourism. 

 

4. OPPORTUNITIES IN SUSTAINABLE TOURISM DEVELOPMEN T 

Safranbolu is a cultural and touristic center recognized not only in Turkey but also worldwide for 

its architectural and natural beauty. Therefore, it offers many opportunities for the development of 

sustainable tourism. Both the architectural heritage and natural richness of Safranbolu form the 

basis of these opportunities. In this section, Safranbolu's opportunities for sustainable tourism will 

be examined in detail. Architectural and Natural Integration: Safranbolu has a structure that can 

integrate both cultural and natural tourism. Its Ottoman-era houses, mosques and other buildings 

offer visitors a historical atmosphere, while natural sites such as Tokatlē Canyon and Bulak Cave 

offer unique experiences for nature lovers. Integrating these two different types of tourism can 

enrich the experiences of tourists visiting Safranbolu and further increase the tourism potential of 

the city. In the context of sustainable development, architectural and nature tourism can be 

evaluated together and both types of tourism can be developed in a balanced manner (Throsby, 

2010).  

Sustainable management of Safranbolu's tourism potential can have a positive impact on the local 

economy. Tourism revenues can ensure the protection and development of both small businesses 

and local handicrafts in the city. Preserving traditional crafts and handicrafts can nurture tourism 

as part of the region's cultural heritage. Integrating these crafts with tourism can help Safranbolu 

become a sustainable tourism destination. In addition, encouraging the participation of local people 

in tourism activities will ensure that economic development is shared equitably (Telfer & Sharpley, 

2008).  

Safranbolu offers significant opportunities for ecotourism and nature tourism. The protection of 

natural areas and the development of ecotourism activities support environmental sustainability. 

Nature tourism raises the environmental awareness of local people and contributes to the protection 

of the region's natural resources. Nature tourism can also play an educational role so that tourists 

do not harm the ecosystem of the region while exploring nature (Honey, 2008).  

Promoting sustainable architectural practices can contribute to the preservation of historical 

buildings in Safranbolu, while at the same time making modern buildings more environmentally 

friendly. Green building certifications (such as LEED) can create a sustainable construction policy 

in Safranbolu by minimizing the environmental impact of new buildings and restoration projects. 

Such practices would contribute both to the preservation of the city's historic fabric and to 
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increasing energy efficiency (Smith, 2006). In conclusion, the development of sustainable tourism 

in Safranbolu brings with it opportunities to contribute to the local economy while preserving the 

architectural and natural values of the region. In order to make the best use of these opportunities, 

local governments, tourism sector and non-governmental organizations should work in 

cooperation. Furthermore, a tourism strategy that integrates both the architectural and natural 

tourism values of Safranbolu should be developed. 

 

5. RISKS AND CHALLENGES  

Safranbolu's tourism potential offers a great opportunity in terms of the city's cultural and natural 

heritage, but also brings with it various risks and challenges. These risks are mass tourism and 

infrastructure problems, damage to environmental values, failure to protect historical structures, 

pressures on the local population and fire and natural disaster risks. 

Mass Tourism and Infrastructure Problems: Mass tourism can increase the pressure on 

historical and natural areas and lead to damage to these areas. Popular tourist destinations such as 

Safranbolu may find it difficult to cope with the excessive number of tourists, especially during 

periods of high tourist intensity. This situation may cause excessive weathering and environmental 

degradation on historical buildings (Dogan, 1989). In addition, the increase of tourism in places 

where infrastructure is insufficient can bring environmental and social challenges such as excessive 

use of water resources, waste management problems and traffic congestion.  

Damage to Environmental Values: The opportunities offered by Safranbolu in terms of nature 

tourism may also pose environmental risks. In particular, natural areas such as Tokatlē Canyon and 

Bulak Cave may lose their ecological balance under extreme tourism pressure. Sustainable tourism 

management strategies should be developed for the protection of such natural areas. Otherwise, 

irreversible damages may occur on the ecosystem (Weaver, 2001).  

Failure to Protect Historical Structures: Ottoman-era architectural structures located in 

Safranbolu face risks such as natural disasters, fire and abrasion. In particular, the protection of 

wooden structures against fire is a great challenge. In addition, the erosion of these structures over 

time and the high maintenance costs make it difficult to preserve the historical texture (Worrell & 

Appelbaum, 2012). It is necessary to take measures such as regular maintenance, restoration and 

fire safety in order to protect these structures.  

Pressures on the Local Population: The development of tourism can create various social and 

economic pressures on the local population. The high number of tourists can negatively affect the 

living standards of the local population and lead to the loss of traditional lifestyles in the region. In 

addition, local people who do not benefit from tourism revenues in a fair way may develop a 

negative attitude towards the development of tourism (Sharpley, 2009). Therefore, it is important 

that tourism activities are carried out in harmony with the local population and that they benefit 

from economic development.  



EGE 12th INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES 

DECEMBER 26 ï 30, 2024 - IZMIR 

ISBN NR. : 978-625-5962-10-2 

 

167 | P a g e 
Academy  Global Publishing House 

Fire and Natural Disaster Risk: The fire risk of wooden structures in Safranbolu poses a great 

threat to historical structures. In addition, the fact that the region is vulnerable to natural disasters 

makes it difficult to protect both architectural and natural areas. If fire safety measures are not 

taken, a large part of the architectural heritage in Safranbolu may be irretrievably damaged (Worrell 

& Appelbaum, 2012). As a result, the sustainable development of tourism in Safranbolu depends 

on managing these risks. The management of mass tourism, solving infrastructure problems and 

reducing environmental risks will ensure that the region retains its tourism potential in the long 

term. 

 

6. RECOMMENDATIONS FOR SUSTAINABLE TOURISM DEVELOPMENT  

Both the architectural and natural values of Safranbolu should be managed in an integrated manner 

as complementary tourism elements. Balanced management of tourism will contribute to the 

protection of both cultural heritage and natural areas. In this context, strategic tools such as 

sustainable tourism planning and carrying capacity assessment should be used (Butler, 1999). In 

particular, limiting the number of visitors will support the preservation of both the architectural 

and natural fabric of the region. 

Local governments play an important role in the development of sustainable tourism in Safranbolu. 

Local governments should make the necessary arrangements for the effective management of 

tourism and ensure that the economic opportunities brought by tourism are shared fairly with local 

people. At the same time, some of the revenues from tourism should be allocated to projects for 

the protection of cultural heritage (Hall, 2008).  

The success of sustainable tourism is directly related to the participation of local people in this 

process. In Safranbolu, programs that encourage the active participation of local people in tourism 

activities should be developed. This participation allows local people to gain economically, while 

at the same time contributing to the protection of cultural heritage. Local people having a say in 

the management of tourism will prevent tourism from negatively affecting the social structure in 

the region (Hall, 2008). 

Increasing environmental awareness in Safranbolu is critical for the development of sustainable 

nature tourism. Environmental education programs should be organized for visitors and ecotourism 

activities should be encouraged. All kinds of arrangements to be made in nature tourism areas 

should be planned to protect the ecological balance of the region (Weaver, 2001). 

Sustainable building practices and restoration projects should be encouraged in Safranbolu. 

Historic buildings should be restored using modern architectural techniques and energy efficiency 

should be increased. At the same time, environmentally friendly practices such as green building 

certifications should be used in the construction of new buildings (Smith, 2006).  
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Safranbolu's wooden architecture is vulnerable to fire risk. Therefore, it is necessary to develop 

fire safety systems and emergency plans against fire risk. In addition, necessary measures should 

be taken to protect the region against natural disasters (Worrell & Appelbaum, 2012). 

 

7. CONCLUSION AND SUGGESTIONS 

Safranbolu is one of the most important cultural and natural tourism centers of Turkey. This study 

examines how Safranbolu's architectural and natural values can be preserved and developed in the 

context of sustainable tourism. Managing tourism in a sustainable manner is critical for the 

protection of both cultural heritage and natural areas.  

Safranbolu has a great tourism potential with its unique architecture and natural beauty. However, 

careful planning is required to protect and sustainably develop this potential. Carrying capacity 

needs to be taken into account and visitor management strategies need to be developed to avoid the 

negative impacts of mass tourism and to prevent the erosion of historic buildings (Bramwell & 

Lane, 1993). At the same time, protecting natural areas and supporting ecotourism activities will 

contribute to Safranbolu's environmental sustainability (Weaver, 2001). 

Within the scope of Safranbolu's sustainable tourism strategies, the participation of local people in 

tourism activities should be encouraged. Fair distribution of tourism revenues will contribute to the 

local economy and support social sustainability (Telfer & Sharpley, 2008). At the same time, taking 

measures such as reducing environmental risks and fire safety will contribute to the protection of 

the cultural and natural values of the region. In conclusion, a sustainable development of tourism 

in Safranbolu is possible through both the protection of cultural heritage and environmental 

sustainability. An integrated tourism strategy needs to be adopted for a more balanced and 

sustainable management of tourism in Safranbolu in the future. 
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¥ZET 

UNESCO D¿nya Miras Listesiônde yer alan Safranbolu kenti, somut ve somut olmayan k¿lt¿rel 

miras deĵerlerinin yanē sēra kanyon, maĵara, nehir vadisi, daĵ, orman gibi doĵal miras 

deĵerlerine de sahiptir. Kentin kendine ºzg¿ jeolojik yapēsē, farklē y¿kseklik ve derinlikte doĵal 

oluĸumlarēn ortaya ­ēkmasēnē saĵlamēĸ; kent bi­imleniĸinde ve yerleĸim alanlarēnēn 

konumlandērēlmasēnda ºnemli etken olmuĸtur. Karadeniz ve karasal iklim ºzelliĵi gºsteren 

sahada yer alan Safranbolu, iklimsel farklēlēk ve topografik hareketlere baĵlē mikroklimatik 

ºzelliĵi sayesinde flora ve fauna ­eĸitliliĵi a­ēsēndan zengindir. Ancak bu doĵal deĵerlerin 

turizmin geliĸtirilmesi baĵlamēnda yeterince kullanēlmadēĵē gºr¿lmektedir. Kentte tarihi 

yapēlara odaklanan bir turizm anlayēĸē h©kim olup, turizm ­eĸitliliĵi azdēr. Bu durum 

ziyaret­ilerin g¿nl¿k konaklama s¿relerini d¿ĸ¿rmekte ve yēlēn sadece belirli aylarēnda tercih 

edilmeyi beraberinde getirmektedir. Ayrēca bu dºnemlerde geleneksel doku ¿zerinde yoĵun 

kullanēm baskēsē da oluĸmaktadēr. Turizmde ­eĸitlenmeye gidilmesi neticesinde kaynaklar 

arasēnda kullanēm dengesinin kurulmasē, turizmin t¿m yēla yayēlmasē, konaklama s¿relerinin 

uzatēlmasē, turist sayēsēnēn artērēlmasē ve ekonomik katkēnēn geniĸ alanlara yayēlmasē 

saĵlanabilecektir. Bu noktada alternatif turizm ºnem kazanmaktadēr. 

Jeolojik miras niteliĵindeki kanyonlar Safranboluôda ºne ­ēkan doĵal oluĸumlardandēr. Tarihi 

yapēlar yer yer kanyonun ¿zerine veya kenarēna konumlandērēlmēĸtēr. Ķ­ i­e ge­en bu tarihi ve 

doĵal miras deĵerleri bir b¿t¿n olarak kentin kimliĵini ve k¿lt¿rel peyzajēnē tanēmlamaktadēr. 

Hiking, trekking, kamp­ēlēk, doĵa fotoĵraf­ēlēĵē, yaban hayatē gºzlemleme, su sporlarē, kaya 

tērmanēĸē vb. bir­ok aktivitenin yapēlabileceĵi kanyonlar ilgi ­ekici ºzelliklere sahiptir.  

Bildiride, Safranboluôda turizmin geliĸtirilmesine yºnelik ºnerilerde bulunulmuĸtur. Bu 

baĵlamda kanyonlarēn potansiyelleri ortaya koyulmuĸ, turizmde etkin bir ĸekilde 

deĵerlendirilebilmeleri i­in stratejiler belirlenmiĸtir. ¢alēĸmada, kanyonlar tekil ºl­ekte ele 

alēnmamēĸ, k¿lt¿rel miras yapē ve alanlarēyla iliĸkilendirilerek b¿t¿nc¿l yaklaĸēmlar 

geliĸtirilmiĸtir. Bu kapsamda ¿st ºl­ekli gezi rotalarē da ºnerilmiĸtir. Farklē turizm t¿rlerinin 

birbirlerini besleyeceĵi ve destekleyeceĵi bu anlayēĸ sayesinde kendine ºzg¿ turizm 
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destinasyonunun g¿­lendirilmesinin yanē sēra mek©nsal gereksinimlerin karĸēlanmasēnda 

mevcut miras potansiyelleri deĵerlendirilebilecektir.  

Anahtar Kelimeler: Turizm, Safranbolu, Kanyon, Tarihi Doku, Doĵal Miras 

 

1. GĶRĶķ 

Bilinen tarihi M¥ 3000 yēllarēna kadar giden ve Paphlagonia sēnērlarē i­inde yer alan 

Safranboluôda sērasē ile Hititler, Frigler, Lidyalēlar, Persler, Helenistik Krallēklar, Romalēlar, 

Sel­uklular, ¢obanoĵullarē, Candaroĵullarē ve Osmanlēlar egemenlik kurmuĸtur [1]. Perslerden 

ve Helenistik dºnemden sonra Roma ve Bizans ­aĵlarēnda da yoĵun bir yerleĸimin olduĵu 

Safranbolu ­evresi incelendiĵinde; t¿m¿l¿sler, kaya mezarlarē, duvar kabartmalarē, Roma 

tapēnaĵē gibi unsurlar bºlgenin tarihi ºnemini gºstermektedir [2].  G¿n¿m¿ze ulaĸabilen tipik 

bir Osmanlē ĸehri olan Safranbolu, geleneksel dokusuyla dºneminin mimarisini, yaĸam 

bi­imini, ekonomisini, k¿lt¿r¿n¿ yansētmaktadēr. Sahip olduĵu deĵerler b¿t¿n¿n¿n 

korunmasēna yºnelik 1985 yēlēnda kentsel sit alanē ilan edilmiĸ, 1991 yēlēnda koruma imar planē 

uygulamaya sokulmuĸtur.  

1994 yēlēnda UNESCO D¿nya Miras Listesiône dahil edilmesi ile Safranboluôdaki koruma 

­alēĸmalarē daha da ºnem kazanērken turizme yºnelik yatērēmlarēn artmasē da sektºrdeki 

hareketliliĵi olumlu etkilemiĸtir [3]. Kazandēĵē stat¿ ve sahip olduĵu miras deĵerleri ile bir 

turizm kentine dºn¿ĸen Safranboluôda turizmle ilgili plansēz geliĸmeye baĵlē sorunlar da 

mevcuttur. Koruma-kullanma dengesini gºz ardē eden uygulamalar bazē somut deĵerlerin zarar 

gºrmesine neden olmuĸtur/olmaktadēr. Sivil mimari ºrneklerinin bir kēsmēna odaklanan turizm 

anlayēĸē, bunlarēn yoĵun kullanēmēnē ve turistik ­ekiciliĵin sēnērlē kalmasēnē beraberinde 

getirmektedir. Bu noktada kentteki doĵal miras gibi diĵer potansiyellerin de b¿t¿nc¿l 

yaklaĸēmlarla deĵerlendirilmesinin ºnemi ortaya ­ēkmaktadēr. ¢alēĸmada bu potansiyellere 

dikkat ­ekilerek koruma-kullanma-yaĸatma dengesi i­erisinde turizme entegre edilmelerine 

yºnelik ºnerilerde bulunulmuĸtur. Buradaki ama­, kentte turizmin geliĸtirilmesi ve turizm 

kaynaklē yaĸanan bazē sorunlarēn ­ºz¿lmesi i­in kullanēlabilecek alternatif yºntemler 

sunmaktēr.  

  

2. SAFRANBOLU KENTĶNDEKĶ TARĶHĶ YERLEķĶM B¥LGELERĶ 

Eski ¢arĸē, Kērankºy ve Baĵlar tarihi yerleĸimlerine sahip Safranbolu, ºzg¿nl¿k ve b¿t¿nl¿k 

ana ºl­¿tlerini saĵlamasē neticesinde 1994 yēlēnēn Aralēk ayēnda UNESCO D¿nya Miras 

Listesiône alēnmēĸtēr [4]. Bu bºlgelerde farklē imparatorluklarēn etkilerine rastlanmaktadēr. 

Baĵlar ve Eski ¢arĸē Sel­uklu ve Osmanlē s¿rekliliĵini gºsterirken, Kērankºyôde Roma-Bizans-

Osmanlē etkisi gºr¿lebilmektedir. Safranboluônun iyi korunmuĸ konaklarē ve kent dokusu, 

Osmanlēôda M¿sl¿man ve Rum-Ortodoks aile ve sosyal yaĸamēyla ilgili ºnemli bilgiler de 

vermektedir [5]. Safranbolu, Anadolu konut dokusunun ºzellikle de Osmanlē kentini var eden 

n¿velerin bulunduĵu bir merkez olmaya g¿n¿m¿zde de devam etmektedir. Merkezinde han, 

hamam, cami, t¿rbe, ­eĸme, g¿neĸ saati, saat kulesi, arasta, ­arĸē gibi ­eĸitli kamusal iĸlevler 

bulunmaktadēr.  
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Safranbolu tarihi dokusunda yerleĸimlerin ve binalarēn konumlandērēlmasēnda ­evrenin 

topografik ºzellikleri ve iklim ĸartlarē ºnemli etken olmuĸtur. ¦retim ve ticaret fonksiyonlarē 

ile ºnem kazanmēĸ ¢arĸē bºlgesi, dik yama­lara sahip, Ak­asu ve G¿m¿ĸ derelerinin ge­tiĵi ve 

birleĸtiĵi vadi i­inde yer almaktadēr (Gºrsel 1). Burada, kanyon duvarlarēnēn r¿zg©rlara set 

olmasē ve soĵuĵa korunaklē konumlanma nedeniyle konutlar daha ­ok kēĸ aylarē i­in tercih 

edilmiĸtir (Gºrsel 2). Yazlēk yerleĸim yeri olarak ise y¿ksek rakēmdaki, r¿zg©rlara a­ēk ve serin 

Baĵlar bºlgesi kullanēlmēĸtēr. ¢arĸē (¢ukur) ve Baĵlar bºlgeleri arasēndaki Kērankºyôde ise 

m¿badele dºnemine kadar Rum azēnlēklar yaĸamēĸtēr. Buradaki evlerde bulunan ĸaraphaneler 

yºrede baĵcēlēĵēn geliĸmiĸ olduĵu gºstermektedir. Sēkēĸēk yapēlaĸma karakteri gºsteren 

¢arĸēônēn aksine geniĸ bah­elere sahip Baĵlar bºlgesinde ¿z¿m yetiĸtiriciliĵi ºn plana ­ēkmēĸtēr.  

 

Gºrsel 1. Safranboluôda Baĵlar, Kērankºy, Eski ¢arĸē ve Tabakhane bºlgesinin konumlanēĸē 
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Gºrsel 2. Mimari ve doĵal miras iliĸkisi (Eski ¢arĸē) 

G¿n¿m¿zde Kērankºy ve Baĵlarôdaki geleneksel yapēlarēn b¿y¿k ­oĵunluĵunun ºzg¿n iĸlevi 

devam ederken, Eski ¢arĸēôda turizm odaklē yaklaĸēm ve dºn¿ĸ¿mler sºz konusudur. Turizm, 

tarihi yapēlarēn yaĸatēlarak korunmasē anlayēĸēna hizmet edebilen bir ara­tēr. Ancak bu 

yaklaĸēmlarda koruma-kullanma dengesinin iyi saĵlanmasē ºnemlidir. Turizm planlama ve 

uygulamalarēnda, sadece ekonomik ­ēkarlara odaklanmak yerine korumanēn ­ok boyutlu 

yºnlerini referans alan doĵru stratejilerle miras deĵerlerini ºzg¿nl¿k ve b¿t¿nl¿ĵ¿ tehdit 

etmeden s¿rd¿r¿lebilir kēlmak temel ama­ olmalēdēr.  

 

3. SAFRANBOLUôDA TURĶZM BAĴLAMINDA YAķANAN SORUNLAR 

Tarihi ­evreyi korumaya yºnelik turizm uygulamalarē kent geliĸiminin yanē sēra ekonomik, 

sosyal, fiziksel, toplumsal a­ēdan geliĸmiĸ ­evreyi oluĸturmada, doĵal ve k¿lt¿rel deĵerlerin 

korunmasē, yaĸatēlmasē, deĵerlendirilmesi ve tanētēlmasēnda teĸvik edici bir rol ¿stlenmektedir 

[6]. Tarihi zenginliĵe ekonomik kaynak olarak bakma ihtiyacē nedeniyle kentlerde fiziki doku 

ve bi­im ºn plana ­ēkmaktadēr. Oysaki kentler i­in fiziksel ºzellikler tek varlēk olmayēp, 

gelenekler, beceriler ve yerel k¿lt¿rel n¿anslar yerlerin ­ekiciliĵine ve kalitesine binalar kadar 

hizmet etmektedir [7]. Safranboluôda turizmin yoĵunlaĸtēĵē Eski ¢arĸē bºlgesinde fiziki 

dokunun yerel kullanēcēlarē ile korunamama durumlarēnēn yaĸanmasē yerel deĵerlerin anlamēnē 

kaybetmesi ve mek©nēn t¿ketimi tehlikesini de beraberinde getirmektedir [8]. Konaklarēn hēzla 

otele dºn¿ĸt¿r¿lme s¿recinin yaĸandēĵē kentte, ziyaret­ilerin kalma s¿relerinin ve otel doluluk 

oranlarēnēn azlēĵēna bakēldēĵēnda ihtiya­ fazlasē dºn¿ĸ¿mlerin ger­ekleĸtirildiĵi sºylenebilir. Bu 

duruma baĵlē birbirleriyle rekabete giren iĸletmelerin bazēlarēnēn ­ºz¿m yolu olarak konaklama 

¿cretini d¿ĸ¿rmek i­in hizmet kalitesinden ºd¿n verme yºntemini kullanmasē nitelik kaybēna 

da neden olmaktadēr.   

Safranboluôda belirli bºlge ve yapēya indirgenmiĸ bir k¿lt¿rel turizm anlayēĸē h©kimdir. Daha 

­ok Eski ¢arĸēônēn merkezinde sēnērlē sayēdaki alan ve yapēnēn gezilmesine odaklanan turizm 

faaliyetleri bu miras deĵerlerinin aĸērē kullanēmēna neden olmakta ve buna baĵlē eskime, aĸēnma, 

yēpranma gibi zarar gºrme tehlikeleri yaratmaktadēr. Ayrēca kēsētlē alandaki bu aĸērē yoĵunlaĸma 
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trafik sēkēĸēklēĵē da oluĸturmakta, yerel kullanēcēlarēn eriĸim ve ulaĸēmlarēnē engellemektedir. 

Kentin dēĸēnda kalan yakēn mesafedeki doĵal miras alanlarēna ĸehir i­i toplu taĸēma hizmetinin 

geliĸmemiĸ olmamasē da ­eliĸkili bir durumdur.  

Eski ¢arĸēôdaki bir­ok k¿lt¿rel miras deĵeri gezi rotalarēnēn dēĸēnda bērakēlmaktadēr. Safranbolu 

Turizm Danēĸma B¿rosunun gezi programē listesinde kentin ge­miĸteki en ºnemli iĸ kolu 

dericiliĵe ait ¿retim mek©nlarēnēn olduĵu Tabakhane bºlgesinin yer almamasē buna bir ºrnektir 

[9]. Benzer ĸekilde kentin diĵer geleneksel yerleĸim bºlgeleri olan Baĵlar ve Kērankºyôde 

rotalara dahil edilmemektedir. Bu durum neticesinde ziyaret­iler kentin diĵer tarihi bºlgelerini 

ve k¿lt¿rel deĵerlerini deneyimleyememekte ve kimlik bileĸenlerinin b¿t¿nc¿l okumasēnē 

yapamamaktadēr. 

Safranboluôda turizmdeki ºnemli sorunlardan birisi de g¿n¿birlik ziyaret ve kēsa s¿reli 

konaklama oranēnēn fazla olmasēdēr. Safranboluônun 2023 yēlē konaklama istatistiklerine gºre 

ortalama kalēĸ s¿resi 1,32 g¿nd¿r [10]. Ayrēca kentte turizm yēl i­ine homojen ĸekilde 

daĵēlmamaktadēr. Ziyaret­iler Safranboluôya geliĸ i­in b¿y¿k ­oĵunlukla yaz aylarēnē tercih 

etmektedir. Bu durumlarēn oluĸmasēndaki en b¿y¿k etkenlerden biri de turizmde ­eĸitlenmeye 

gidilmemesidir. Turizm faaliyetlerinde genellikle mimari mirasa odaklanēlmakta, k¿lt¿rel 

peyzajēn ºnemli bileĸeni olan doĵal miras potansiyelleri yeterince deĵerlendirilmemektedir. 

 

4. SAFRANBOLUôDA TURĶZMĶN GELĶķTĶRĶLMESĶNE Y¥NELĶK DOĴAL MĶRAS 

POTANSĶYELLERĶ 

Safranbolu somut ve somut olmayan k¿lt¿rel miras deĵerlerinin yanē sēra bir­ok doĵal miras 

deĵerine de sahiptir. Bunlar bir b¿t¿n olarak kentin kimliĵini tanēmlamaktadēr. Kentteki doĵal 

miras deĵerleri; maĵaralar (Bulak, Hēzar, Aĵēzkara), kanyonlar (Tokatlē, Sakaralan, Sēr­alē, 

D¿zce, G¿m¿ĸ, Ak­asu), yaylalar (Uluyayla, Sarē­i­ek), kayalēklar (Kadēb¿k¿ Kºy¿, Aĸaĵē 

Dana Kºy¿), dereler (Ak­asu, G¿m¿ĸ, Tabakhane, Bulak), daĵlēk sahalar ve ormanlēk alanlar 

olarak sēralanabilir.  

T¿rkiyeôde Antalyaôdan sonra en fazla kanyon Kastamonu ve Muĵla illeri ile birlikte 

Karab¿kôte yer almaktadēr [11]. Bunlarēn ­oĵu Safranbolu ve civarēnda bulunmaktadēr. 

Bilinenlerin dēĸēnda jeolojik hareketlere baĵlē olarak ­eĸitli noktalarda oluĸmuĸ baĵēmsēz yapēda 

bir­ok ufak kanyon yarēklarē da vardēr. Tokatlē, Ak­asu ve G¿m¿ĸ kanyonlarē birbirleriyle 

birleĸmektedir. Benzer ĸekilde Sēr­alē, D¿zce ve Sakaralan kanyonlarē da kendi i­inde 

baĵlanmaktadēr. Doĵal oluĸumlarēn kendine ºzg¿ bi­imleniĸleri yapay ­evreden 

farklēlaĸmalarēnē saĵlayarak ilgi ­ekici ºzellik de kazandērmaktadēr. 

Safranboluôda plato d¿zl¿klerinin ¿zerinde yer alan y¿ksek daĵ ve tepelik alanlar, g¿r ve geniĸ 

ormanlēk bºlgeleri meydana getirmektedir [12]. Kent, Karadeniz ve Ķ­ Anadolu iklimi arasēnda 

ge­iĸ kuĸaĵēnda olmasē sebebiyle iklim ­eĸitliliĵine baĵlē olarak flora ve fauna a­ēsēndan 

zengindir. Ayrēca kanyonlarēnda da kendi mikroklimasēnē yarattēĵē i­in bitki ­eĸitliliĵi fazladēr. 

Safranboluônun ºnemli ºzelliklerinden biri de tarihi doku ve doĵal miras deĵerlerinin ­oĵu 

noktada i­ i­e veya birbirlerine yakēn konumlanmasēdēr. Eski ¢arĸēônēn i­inden ge­en kanyonun 

¿zerinde veya kenarēnda tarihi yapēlar yer almaktadēr. Doĵal oyuklar ve i­inden su ge­en tarihi 
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yeraltē ge­itleri yatay ve d¿ĸeyde kentle baĵlanmaktadēr (Gºrsel 3). Bu yakēn iliĸki turizmle 

ilgili geliĸtirilecek b¿t¿nc¿l ºneriler i­in ºnemli potansiyeller taĸēmaktadēr.  

 

Gºrsel 3. Eski ¢arĸēôdaki yer altē ge­idi ve doĵal oyuk [13] 

Kentin farklē miras t¿rlerini barēndērmasē turizm ­eĸitliliĵinin saĵlanmasēnē kolaylaĸtēracaktēr. 

Eski ¢arĸēônēn ­eperinde, Ak­asu ve G¿m¿ĸ derelerinin birleĸtiĵi alanda konumlanan 

Tabakhane bºlgesi end¿stri mirasē ºzelliĵindedir (Gºrsel 1). Bºlgede deri ¿retiminin yoĵun 

olarak yapēldēĵē dºneme ait 84 adet imalathane ve ¿retimle t¿remiĸ kahvehane, cami, hamam 

gibi yapēlardan g¿n¿m¿ze yaklaĸēk 40ôē ulaĸabilmiĸtir. Bunlarēn bir­oĵu atēl durumdadēr 

(Gºrsel 4). Kanyon duvarlarēnēn i­erisindeki oyuklar deri ¿retimine hizmet eden iĸlik mek©nlarē 

olarak kullanēlmēĸtēr. Bu durum doĵal peyzajla ¿retimin iĸlevsel olarak bir aradalēĵēna ºrnektir. 

Bºlgedeki kullanēlmayan yapēlar kanyon i­inde geliĸtirilecek rotalara hizmet edebilecek 

mek©nsal potansiyeller barēndērmaktadēr.   

 

Gºrsel 4. Tabakhane bºlgesinde atēl durumdaki ¿retim mek©nlarē 

Doĵal miras kapsamēnēn dar bir yelpazede d¿ĸ¿n¿lmesi, doĵal mirasēn somut olmayan 

niteliklerinin gºz ardē edilmesi, k¿lt¿rel mirasēn ve su mirasēnēn yalnēzca korunmasēna ve 

kurtarēlmasēna odaklanēlmasē, bu alanlarēn s¿rd¿r¿lebilirliklerini engellemektedir [14]. 
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5. ¥NERĶLER 

Safranboluônun sahip olduĵu doĵal deĵerlerin koruma-kullanma dengesi i­erisinde turizme 

kazandērēlmasē kentte bu sektºrde yaĸanan bazē sorunlarēn ­ºz¿m¿ noktasēnda destek olacaktēr. 

Bu kapsamda kentin doĵal miras potansiyelleri deĵerlendirilerek jeoturizm, ekoturizm, kanyon 

turizmi gibi alternatif turizm t¿rleri geliĸtirilmelidir. Doĵal deĵerler arasēnda rotalar 

oluĸturularak buralarēn gºr¿lebilmesi ve deneyimlenebilmesi saĵlanmalēdēr. ¥zellikle 

kanyonlarēn birbirleri ile baĵlanabilme ºzelliĵinden yararlanēlarak b¿t¿nc¿l rotalarēn elde 

edilebilmesi i­in ºnemli fērsatlar sunmaktadēr. Buralar; trekking, kamp­ēlēk, doĵa fotoĵraf­ēlēĵē, 

hiking, yaban hayatē gºzlemleme, su sporlarē, kaya tērmanēĸē vb.  aktiviteler i­in elveriĸlidir. 

Safranboluôda sēnērlē sayēda mimari mirasē i­eren mevcut gezi rotalarē geniĸletilmelidir. Bu 

baĵlamda Tabakhane, Kērankºy ve Baĵlar bºlgeleri turistik ama­lē gezi programlarēna dahil 

edilmelidir. Ayrēca kentteki farklē miras t¿rlerini (Kentsel miras, doĵal miras, end¿stri mirasē, 

arkeolojik miras gibi) i­eren rotalarē birbirine entegre ederek kent kimliĵinin b¿t¿nc¿l 

okumasēnēn yapēlabilmesi imk©nē artērēlmalēdēr. Bu miras t¿rlerinin birbirine yakēn 

konumlanma ºzelliĵinden faydalanēlarak turizme hizmet edecek mek©nsal ihtiya­larēn 

karĸēlanmasēnda birbirlerini iĸlevsel olarak beslemeleri de saĵlanmalēdēr. Destinasyonun 

geliĸtirilmesine ve turistik ­ekiciliĵin artērēlmasēna yºnelik benzer/farklē t¿rdeki turistik 

alanlarēn ¿st ºl­ekte b¿t¿nleĸmelerini saĵlamak ºnemlidir.  Bu kapsamda Karab¿k ºl­eĵinde 

miras alanlarēnē birbirine baĵlayacak b¿t¿nc¿l gezi rotasē oluĸturulmalēdēr. 

¢alēĸmada, su kemerinin olduĵu alandan baĸlayēp Tabakhane bºlgesine eriĸen bir gezi 

g¿zergahē ºnerisinde bulunulmuĸtur (Gºrsel 5). Tokatlē, G¿m¿ĸ ve Ak­asu kanyonlarēnēn 

i­inden ge­en yaya parkuru ¿zerinde geleneksel kºyler (Ķncekaya ve Tokatlē kºyler), tarihi 

kºpr¿ler, Eski ¢arĸē yerleĸimi ve deri ¿retim bºlgesi yer almaktadēr. Bu k¿lt¿rel deĵerler 

b¿t¿n¿ doĵa turizmi i­in gelen ziyaret­iler tarafēndan gºr¿l¿p deneyimlenebilecektir. Ayrēca 

mek©nsal gereksinimler (konaklama, yeme i­me, alēĸveriĸ vb.) i­in geleneksel yerleĸimlerden 

faydalanēlarak buralara ekonomik katkē da saĵlanacaktēr. Kanyonun sonlandēĵē alanda 

konumlanan Tabakhane bºlgesi de doĵa turizmine mek©nsal destek olabilecek atēl yapē stokuna 

sahiptir. Buradaki binalar daha fazla zarar gºrmeden bir an ºnce yeniden iĸlevlendirilerek 

turizme ve kent yaĸamēna kazandērēlmalēdēr. 
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Gºrsel 5. ¥nerilen rota 
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6. SONU¢ ve DEĴERLENDĶRME 

Aĵērlēklē olarak k¿lt¿r turizminin yapēldēĵē Safranboluôda mevcut turizm uygulamalarēna baĵlē 

olarak belirli miras alanē ve yapēlarē ¿zerinde yoĵun kullanēm baskēsē oluĸmaktadēr. Bu 

baĵlamda kaynaklar arasēnda kullanēm dengesinin kurulmasēna yºnelik stratejilerin 

belirlenmesi ºnemlidir. K¿lt¿rel turizmin kentteki t¿m mirasē kapsayacak ĸekilde homojen 

ĸekilde yayēlmasē bu dengeyi saĵlayacak yºntemlerdendir. Bu sayede farklē k¿lt¿rel deĵerlerin 

deneyimlenerek korumacēlēk konusunda farkēndalēk da artacaktēr. Kentte turizmin geliĸtirilmesi 

ve sorunlarēn ­ºz¿m¿ne yºnelik doĵal miras deĵerleri de ºnemli potansiyellere sahiptir. Doĵru 

planlama ve stratejilerle bu deĵerlerden daha ­ok yararlanēlarak kentte turizm ­eĸitliliĵi 

(Jeoturizm, kanyon turizmi, ekoturizm gibi) saĵlanabilir bir durumdur. Kentin turistik 

­ekiciliĵini de artēracak bu ­eĸitlenme, ziyaret­ilerin kentte kalēĸ s¿relerinin uzatēlmasē, tekrar 

gelmelerinin saĵlanmasē ve turizmin yēl i­inde daha geniĸ dºnemlere yayēlmasē konularēnda 

­ºz¿me katkē yapacaktēr. Ayrēca doĵa sporlarē aktiviteleri ile doĵal deĵerler 

deneyimlenebilecek ve tanētēlacaktēr. 

Farklē miras t¿rlerinin b¿t¿nc¿l yaklaĸēmlarla bir arada ele alēnmasē hem turizm destinasyonunu 

g¿­lendirecek hem de birbirlerinin geliĸimine destek oluĸturacaktēr. Bu y¿zden ¿st ºl­eklerde 

de gezi rotalarē kurgulanarak deĵerler b¿t¿n olarak sunulabilmelidir. Geliĸtirilecek ­alēĸmalarda 

yakēn konumlanan farklē t¿rdeki miras deĵerlerinin iĸlevsel a­ēdan da birbirini besleyeceĵi gºz 

ardē edilmemelidir. ¥zellikle atēl durumdaki tarihi yapēlarēn turizme yºnelik mek©nsal 

ihtiya­larēn karĸēlanmasē noktasēnda yeniden iĸlevlendirilmeleri bir yandan yaĸayarak 

korunmalarēnē da saĵlayacaktēr. Mevcut mek©n stokunun deĵerlendirilmesi yºntemi ile doĵal 

­evrenin dokusunu bozabilecek yeni yapēlaĸmanēn da ºn¿ne ge­ilecektir. Doĵa turizmi ile 

geleneksel dokuya sahip kºylerin iliĸkilendirilmesi ekonomik katkēnēn geniĸ alanlara 

yayēlmasēnē ve kērsal kalkēnmayē beraberinde getirecektir.  

Doĵal miras deĵerlerini turizme a­arken koruma-kullanma dengesinin kurulmasē, ekolojik 

ºzelliklerin korunmasē, ziyaret­ilerin mirasēn ºnemi ve korunmasē konusunda 

bilgilendirilmeleri ve bilin­lendirilmeleri bu deĵerlerin zarar gºrmeden s¿rd¿r¿lebilirliklerinin 

saĵlanmasēnda b¿y¿k ºnem taĸēmaktadēr.   
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¥ZET 

Ķ­mimarlēk, yeni bir akademik ­alēĸma alanē olarak algēlansa da kºkeni, Osmanlēônēn ve T¿rkiye 

Cumhuriyetiônin akademi d¿zeyindeki ilk sanat okulu olan Sanayi-i Nefise mektebi b¿nyesinde 

1923 yēlēnda a­ēlan Tezyini Sanatlar Bºl¿m¿ône dayanmaktadēr. Bu eĵitim alanē doĵasē gereĵi 

hem teori hem de uygulama ­alēĸmalarēnē i­ermektedir. Bu s¿re­te ºĵrencinin t¿m derslerde 

edindiĵi bilgileri; hayal g¿c¿, tasarēm daĵarcēĵē ve k¿lt¿rel birikimiyle harmanlayarak 

kullandēĵē mesleĵin temelini oluĸturan ders tasarēm st¿dyosu dersleridir. Farklē akademik 

programlarda proje, i­ mekan tasarēm gibi adlarla da yer alan ders yine kurumlarēn 

programlarēndaki ­eĸitlilik doĵrultusunda altē ve sekiz dºnem arasē planlanabilmektedir. 

¥ĵrenciler her dºnem proje geliĸtirirken ­ok ­eĸitli konularda, inovatif mimari ­ºz¿mler ve 

yaratēcē ºneriler geliĸtirmektedir. Ancak bu proje fikirlerinin toplandēĵē yerel veya k¿resel bir 

platform bulunmamaktadēr. Bºyle bir platformun eksikliĵi D¿nyaôda ve T¿rkiyeôde mimarlēĵēn 

geliĸmesi a­ēsēndan eĵilinmesi gereken bir durumdur. Bunun yanē sēra bu ­alēĸmalarēn meslek 

insanlarē arasēndaki paylaĸēmlarē da genellikle dºnem sonu sergileri ve sosyal medya ile sēnērlē 

kalmaktadēr. Sosyal bilimler, diĵer bilim alanlarēnēn ve D¿nyaônēn geliĸmesi i­in gereken t¿m 

teorik alt yapēyē ­eĸitli alt disiplinleri aracēlēĵē ile saĵlamaktadēr.  

2023-2024 Eĵitim ve ¥ĵretim Yēlēônda, Elif ¥ZDOĴLAR ve ¢aĵrē YAL¢IN atºlyesinde beĸ 

ºĵrenciden oluĸan bir ºĵrenci grubuyla sosyal bilimleri dijital yºntemle teknolojiden g¿­ alarak 

anlatabilecek bir m¿ze projesi modeli oluĸturmaya ­alēĸēlmēĸtēr. Sosyodijital m¿ze olarak 

isimlendirilen bu konseptin hem teknik ­izimleri hem de bilgisayar destekli gºrselleĸtirmeleri 

kabuk olarak belirlenen bir yapē projesi ¿zerinden geliĸtirilmiĸtir. Bu araĸtērmanēn amacē bu 

fikir projesinin akademik alt yapēsēnē oluĸturmak ve f¿t¿ristik bir konsept olarak sunmaktēr. 

¢alēĸma kapsamēnda ºĵrencilerin ve proje yºneticilerinin konuya akademik bakēĸ a­ēlarē, 

projenin konsepti ve tematik alt yapēsē, tasarēm detaylarē ve Sosyodijital m¿ze ºnerisi 

paylaĸēlmēĸtēr.  

Anahtar Kelimeler:  Sosyal Bilimler, Sosyodijital M¿ze, Ķ­ Mekan Tasarēmē  

ABSTRACT 

Although interior architecture is perceived as a new academic field of study, its origins date 

back to the Department of Decorative Arts, which was opened in 1923 within the Sanayi-i 

Nefise School, the first academy level art school in the Ottoman Era and Turkish Republic. This 

field of education inherently includes both theory and practice. During this process, the courses 

that form the basis of the profession that the student uses by blending the knowledge acquired 

in all courses with his imagination, design vocabulary and cultural background are design studio 
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courses. The course, which is also included in different academic programs under the names of 

project and interior design, can be planned between six and eight semesters, again depending 

on the diversity in the programs of the institutions. 

Students develop innovative architectural solutions and creative suggestions on a wide range of 

subjects while developing projects each semester. However, there is no local or global platform 

where these project ideas are collected. The lack of such a platform is a situation that needs to 

be addressed in terms of the development of architecture in the world and in Turkey. In addition, 

the sharing of these studies among professionals is usually limited to end-of-term exhibitions 

and social media. Social sciences provide all the theoretical infrastructure required for the 

development of other scientific fields and the world through its various sub-disciplines. 

In the 2023-2024 Academic Year, a museum project model that can explain social sciences 

with the power of technology was tried to be created with a group of five students in the 

workshop of Elif ¥ZDOĴLAR and ¢aĵrē YAL¢IN. Both the technical drawings and computer-

aided visualizations of this concept called sociodigital museum were developed through a 

structure project determined as a shell. The aim of this research is to create the academic 

infrastructure of this idea project and present it as a futuristic concept. Within the scope of the 

study, the academic perspectives of the students and project managers on the subject, the 

concept and thematic infrastructure of the project, design details and the sociodigital museum 

proposal were shared. 

Key words: Social Sciences, Sociodigital Museum, Interior Design 

 

1. GĶRĶķ 

 

Osmanlē topraklarēnda 1847 yēlēnda M¿hendishane-i Berr-i H¿mayun'un m¿fredatēna mimarlēk 

alanēna dair batēlē anlayēĸla hazērlanan dersler konulduĵu bilinmektedir (Bardak, 2007). 

Osmanlēônēn ve T¿rkiye Cumhuriyetiônin akademi d¿zeyindeki ilk sanat okulu olan ve 1883 

yēlēnda eĵitim-ºĵretime baĸlayan Sanayi-i Nefise mektebi Hicri 1340ôtaki okul yºnetmeliĵi 

doĵrultusunda Sanayi-i Nefise mektebi ºĵrencilerinin on beĸ- yirmi beĸ yaĸ arasē olmasē, orta 

ºĵretim ya da ortaºĵretimin ilk yarēsēnē tamamlamēĸ olmasē beklenmiĸ ve mezun olsalar dahi 

otuz yaĸēna kadar atºlyeleri kullanmalarēna izin verilmiĸtir (Doĵan&¥zdoĵlar, 

2015).Ķ­mimarlēk, yeni bir akademik ­alēĸma alanē olarak algēlansa da kºkeni, Sanayi-i Nefise 

mektebi b¿nyesinde 1923 yēlēnda a­ēlan Tezyini Sanatlar Bºl¿m¿ône dayanmaktadēr (Aytēs, 

2022).  Tezyini Sanatlar Bºl¿m¿ône sanat ve modelleme sēnavlarē ile girilmiĸ, lise eĵitiminde 

sanat veya modellemeden ­ok iyiye denk gelen notu almēĸ olan ºĵrenciler ise sēnavsēz kayēt 

yaptērabilirmiĸlerdir (Doĵan&¥zdoĵlar,2015). 

2018 yēlēnda yetenek sēnavlarēnēn kaldērēlmasēndan sonra i­ mimarlēk alanēnda eĵitim alan 

ºĵrencilerin sanat ve estetik anlamēnda gereken doygunluĵa ulaĸmalarē yalnēz akademi 

d¿zeyinde saĵlanmaya baĸlanmēĸtēr. Meslek liseleri ve g¿zel sanatlar liselerinde eĵitim gºrm¿ĸ 

ºĵrencilerin ºncelikli tercihlerinden olan bºl¿m, sistemin deĵiĸmesi ile ¿lke genelinde Sayēsal 

ve EA puanē ile ºĵrenci alēmēna baĸladēĵēndan ºĵrenci profili de deĵiĸmiĸtir. Bu deĵiĸim ve 

dºn¿ĸ¿m sonrasē m¿fredatēn genellikle ilk yēlēnda verilen temel sanat eĵitimi, temel tasarēm, 

sanat tarihi, i­ mekan tasarēmēna giriĸ, perspektif, tasarē geometri gibi sanat ve tasarēm temelinin 

verileceĵi derslerin ehemmiyeti ve dersi y¿r¿ten akademisyenin sorumluluĵu da artmēĸtēr. T¿m 

bu derslerde ºĵrenciler alanēn ºz¿ ile iletiĸim kurmaktadēr. Ķ­ mimarlēk eĵitimi s¿recinde 

ºĵrencinin t¿m derslerde edindiĵi bilgileri; hayal g¿c¿, tasarēm daĵarcēĵē ve k¿lt¿rel 
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birikimiyle harmanlayarak kullandēĵē mesleĵin omurgasēnē oluĸturan ders tasarēm st¿dyosu 

dersleridir. Farklē akademik programlarēnēn m¿fredatlarēnda proje, i­ mekan tasarēmē gibi 

adlarla da yer alan ders yine kurumlarēn programlarēndaki ­eĸitlilik doĵrultusunda altē ve sekiz 

dºnem arasē planlanabilmektedir. Genel olarak T¿rkiyeôde Ķ­ mimarlēk bºl¿mleri óóĶ­ 

Mimarlēkôô ve óóĶ­ Mimarlēk ve ¢evre Tasarēmēôô olarak iki ĸekilde isimlendirilmektedir. 

Y¿ksekºĵretim Kurulu'nun (Y¥K) verilerine gºre, "Ķ­ Mimarlēk" programē 36 ¿niversitede, "Ķ­ 

Mimarlēk ve ¢evre Tasarēmē" programē ise 64 ¿niversitede bulunmaktadēr. Bu programlar, 

devlet ve vakēf ¿niversiteleri b¿nyesinde yer almakta olup, eĵitim dili ve burs olanaklarē gibi 

farklēlēklar gºsterebilmektedir. 

Ķ­ mimarlēk alanē yaratēcē ve inovatif doĵasē gereĵi tasarēm teknolojilerine hēzlē bir bi­imde 

uyum saĵlayabilmiĸtir. Yenilik, hēz, deĵiĸim, dºn¿ĸ¿m, yaratēcē eĵilim, tasarēm, inovasyon bu 

mesleĵi tanēmlayan temel kavramlardēr. Ķ­mimarlēk eĵitiminde, geleneksel ifade yºntemlerine 

ek olarak dijital teknolojiler, tasarēm s¿recini gºrselleĸtirme konusunda destek saĵlamaktadēr 

(Mecek &Kērēcē, 2019) ¦­ boyutlu gºrselleĸtirme aracēlēĵē ile ºĵrenci-ºĵrenci, ºĵrenci-ders 

y¿r¿t¿c¿s¿, meslek profesyoneli-m¿ĸteri iletiĸimlerindeki a­mazlar ve anlaĸmazlēklar 

minimuma inmektedir. Bug¿n i­ mimarlēk alanēnda óóCADôô aracēlēĵēyla projelerin ­izim s¿resi 

%5-%20 oranēnda kēsalmaktadēr. Sanal ger­eklik tasarēm hatalarēnēn tespitinde ºnemli bir rol 

oynamaktadēr (Bardak, 2007). CAD tabanlē ­izim programlarē hēzēn yanē sēra ­izere esneklik 

saĵlama ve alternatif ¿retme hususlarēnda da destek olmaktadēr. Uzaktan eĵitim s¿recinde 

sēklēkla deneyimlenen óóSanal Tasarēm St¿dyosuôô kavramē, ilk kez 1990 yēlēnda MIT Media 

Laboratuvarē'nda W. Mitchell tarafēndan bir konferansta dile getirilmiĸtir. Bu kavram, o tarihten 

g¿n¿m¿ze kadar ­eĸitli ¿lkelerdeki bir­ok ¿niversitede, uluslararasē d¿zeyde bilgisayar destekli 

ortak tasarēm ­alēĸmalarē i­in farklē yºntem ve yaklaĸēmlarla uygulanmaya ­alēĸēlmēĸtēr 

(Sakarya, 2019). Sanal ger­eklik ve arttērēlmēĸ ger­eklik uygulamalarē ise dijital mekanēn 

fiziksel deneyimini sunmaktadēr. Sanal ger­eklik, tasarēmcēlarēn projelerini daha ger­ek­i bir 

ĸekilde sim¿le etmelerine olanak tanērken, aynē zamanda projeyi derinlemesine kavramalarēna 

ve etkili bir ĸekilde ifade etmelerine katkē saĵlamaktadēr (Nas & Kavut, 2023) ķekerci sanal 

ger­eklik ºĵrencinin konumunu aktifleĸtirdiĵine deĵinmektedir. Kēlē­ ise sanal ger­ekliĵi VR 

teknolojilerine ait donanēmlarēn kullanēm tecr¿belerinden ziyade daldērma ve bulunma hisleri 

¿zerine bir deneyim olarak tanēmlamaktadēr (Kēlē­, 2020). Daldērma bug¿n Dubaiôde bulunan 

óóMuseum of the Futureôô gibi pek ­ok m¿zenin i­ mekan tasarēmēnda kullanēlan bir animasyon 

tekniĵidir. Eĵitime bu denli entegrasyon saĵlamēĸ teknoloji tabanlē teknik ve uygulamalarēn 

mekanlarēn tasarēmlarēna da yansēyacaĵēnē ºn gºrmek m¿mk¿nd¿r. M¿ze i­ mek©nlarēnda 

dijital tasarēm unsurlarē, ziyaret­ilere daha etkileyici ve etkileĸimli bir deneyim sunmak 

amacēyla kullanēlan yaratēcē ­ºz¿mleri i­erdiĵinden bu kulvardaki g¿ncel ºrneklerin 

­oĵalacaĵēnē ve ­eĸitleneceĵi sºylenebilir.  

 

2. BULGULAR  

 

M¿ze tasarēmēnda kullanēlan dijital tasarēm unsurlarē, modern teknolojilerin sunduĵu 

olanaklarla ziyaret­i deneyimini ­ok yºnl¿ olarak zenginleĸtiren ve sergilerin daha etkileĸimli 

bir bi­imde sunulmasēnē saĵlayan temel ara­lar arasēnda yer almaktadēr. Bu unsurlar, yalnēzca 

gºrsellik ve etkileĸim saĵlamaktan ºte, ziyaret­ilerin mek©nlarla ve sergilenen eserlerle daha 

derin bir baĵ kurmasēna yardēmcē olmaktadēr. Bu baĵlamda, Dijital Projeksiyon Haritalama 

(Projection Mapping), Artērēlmēĸ Ger­eklik (AR), Etkileĸimli Dokunmatik Ekranlar, Sanal 

Ger­eklik (VR), Akēllē Iĸēklandērma Sistemleri ve Holografik Gºrseller, dijital tasarēmēn m¿ze 

mek©nlarēndaki en etkili uygulama alanlarē olarak ºne ­ēkmaktadēr. 
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Dijital Projeksiyon Haritalama teknolojisi, sergi alanlarēnē statik birer izleme alanē olmaktan 

­ēkararak, dinamik bir gºrsel hik©ye anlatēmēna olanak tanēmaktadēr. Bu teknoloji, sergi 

mek©nlarēnēn duvarlarēna, tavanlarēna ve zeminlerine yansētēlan gºrsellerle mek©nē adeta bir 

sanat eseri h©line dºn¿ĸt¿r¿r. Van Gogh Alive ve Da Vinci sergilerinde kullanēlan bu teknoloji, 

sanat eserlerini sadece izlenebilir olmaktan ­ēkarēp ziyaret­ilerin i­ine dahil olabileceĵi bir 

deneyim h©line getirmektedir. Aynē ĸekilde, Sezen Aksu Sergisi gibi tematik etkinliklerde bu 

teknoloji, hik©yelerin g¿­l¿ bir gºrsellik ve duygusal baĵla aktarēlmasēnē saĵlamaktadēr. 

Artērēlmēĸ Ger­eklik (AR) uygulamalarē, fiziksel d¿nyayē dijital ºĵelerle zenginleĸtirerek 

sergilenen eserlerin daha derinlemesine anlaĸēlmasēna olanak tanēmaktadēr. Bu teknoloji, 

ziyaret­ilere ge­miĸteki olaylarē, mek©nlarē ve nesneleri dijital olarak yeniden keĸfetme fērsatē 

sunar. British Museum (Londra), AR teknolojisi ile sergilediĵi eserlerin orijinal h©llerini ve 

kullanēm alanlarēnē ziyaret­ilere detaylē bir ĸekilde sunmaktadēr. T¿rkiyeôden bir diĵer ºrnek 

olan Truva M¿zesi (¢anakkale), antik dºneme ait konutlarēn ve yaĸam alanlarēnēn AR 

teknolojisiyle ziyaret­ilere aktarēlmasēnē saĵlamaktadēr. Bu sayede ziyaret­iler, tarihsel bir 

baĵlam i­inde o dºnemin yaĸamēna dair somut bir deneyim yaĸayabilmektedir. 

Etkileĸimli dokunmatik ekranlar, ziyaret­ilerin bilgiye eriĸimini kolaylaĸtēran ve sergilenen 

eserlerle daha kiĸisel bir baĵ kurmalarēnē saĵlayan bir diĵer ºnemli teknolojidir. Bu ekranlar 

hem bilgilendirici hem de eĵitici bir ara­ olarak kullanēlmaktadēr. Smithsonian Ulusal Doĵa 

Tarihi M¿zesi, dinozor iskeletlerinin 360 derece incelenmesini saĵlayarak, ziyaret­ilere 

eserlerle birebir etkileĸim kurma imk©nē sunmaktadēr. Ķstanbul Modern ise dijital ekranlar 

aracēlēĵēyla sanat­ē biyografilerini ve eser analizlerini detaylē bir ĸekilde sunarak, ziyaret­ilerin 

sergileri daha bilin­li bir ĸekilde incelemesine olanak tanēmaktadēr.Sanal Ger­eklik (VR) 

teknolojisi, ziyaret­ilere sanal bir ortamda sergilenen eserleri deneyimleme fērsatē sunmaktadēr. 

Bu teknoloji, mek©nlarē fiziksel sēnērlarēn ºtesine taĸēyarak tarihin ya da sanatēn farklē 

dºnemlerine adeta bir "zaman yolculuĵu" yapēlmasēna imk©n tanēr. Louvre M¿zesi (Paris), 

ziyaret­ilere VR gºzl¿kleri aracēlēĵēyla Mona Lisa'nēn yaratēldēĵē dºnemi birebir deneyimleme 

fērsatē sunmaktadēr. Anadolu Medeniyetleri M¿zesi ise antik kentleri VR teknolojisiyle yeniden 

canlandērarak, ziyaret­ilere o dºnemin yaĸamēna dair ger­ek­i bir anlayēĸ sunmaktadēr. 

Akēllē ēĸēklandērma sistemleri, sergi alanlarēnēn atmosferini ĸekillendiren ve eserlerin 

belirginliĵini artēran ºnemli bir teknolojik unsurdur. Bu sistemler, mek©nēn genel estetik 

deĵerine katkē saĵlarken, ziyaret­ilerin dikkatini eserler ¿zerinde yoĵunlaĸtērmak amacēyla 

tematik bir ara­ olarak da kullanēlmaktadēr. Tokyo Digital Art Museum, dinamik 

ēĸēklandērmalar ve dijital projeksiyonlarla mek©nē interaktif bir sanat eseri h©line dºn¿ĸt¿rerek, 

ziyaret­ilere benzersiz bir gºrsel deneyim sunmaktadēr. Holografik gºrseller, sergilenen 

i­eriklerin ¿­ boyutlu canlandērēlmasēnē saĵlayarak ziyaret­ilerin mek©nla daha g¿­l¿ bir baĵ 

kurmasēna olanak tanēmaktadēr. Bu teknoloji hem gºrsel etkileyicilik hem de hik©ye anlatēmē 

a­ēsēndan ºnemli bir yere sahiptir. Atat¿rk Devrimleri M¿zesi, holografik teknolojiyi 

Atat¿rkô¿n konuĸmalarēnē canlandērmak i­in kullanarak, ziyaret­ilere tarihi ve duygusal bir baĵ 

kurma fērsatē sunmaktadēr.  

T¿rkiyeôde dijital teknolojileri etkin bir ĸekilde kullanan m¿zeler, yenilik­i yaklaĸēmlarēyla 

dikkat ­ekmektedir. Ķstanbul Robot M¿zesi, tamamen teknoloji odaklē bir yaklaĸēmla geleceĵin 

teknolojilerini tanētan bir m¿zedir. Panorama 1453 Tarih M¿zesi, ses ve dijital unsurlarē bir 

araya getirerek, tarihsel olaylarē ziyaret­ilere etkileyici bir ĸekilde aktarmaktadēr. Efes Deneyim 

M¿zesi ise Dijital Projeksiyon Haritalama teknolojisiyle tarihsel baĵlamē zenginleĸtirerek 

ºzg¿n bir ziyaret­i deneyimi sunmaktadēr. NFT sanat eserleriônde Refik Anadol ºn plana ­ēkan 

isimlerdendir. Bu eserlerin sergilemeleri de iĸin kimliĵine uygun ger­ekleĸtirilmektedir. Bu 

tekniĵin vitrin ve giriĸlerde de kullanēlmasē dinamik mekanlarēn geleceĵine dair bir perspektif 

sunmaktadēr. Arzu Kaprol Ķstanbul moda haftasēnda VR defile ger­ekleĸtirmiĸtir. Ayrēca yapay 
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zeka bug¿n eĵitimin her alanēnda aktif ĸekilde kullanēlmaktadēr. Bu ­alēĸmanēn amacē tasarēm 

st¿dyosu V dersi kapsamēnda geliĸtirilen sosyodijital m¿ze kavramēnē irdelemektir.  

 

3. SONU¢LAR VE DEĴERLENDĶRME  

 

Dijital tasarēm unsurlarē, m¿ze mek©nlarēnē yalnēzca sergileme alanlarē olmaktan ­ēkarēp, 

ziyaret­ilerin aktif katēlēmēnē teĸvik eden, k¿lt¿rel mirasē daha geniĸ kitlelere etkili bir ĸekilde 

aktarabilen dinamik platformlara dºn¿ĸt¿rmektedir. Bu teknolojiler, k¿lt¿rel ve sanatsal 

i­eriklerin geleceĵe taĸēnmasēnda ºnemli bir kºpr¿ gºrevi gºrmektedir. Tasarēm st¿dyosu 

derslerinde her dºnem dijital tasarēm unsurlarē kullanēlarak ­ok sayēda konsept ve fikir 

geliĸtirilmekte ve projelendirilmektedir. Ancak bunlarēn derlendiĵi ve sunulduĵu etkin 

platformlar bulunmadēĵēndan tozlu raflarda tarihin derinliklerine gºm¿lmektedirler. 

Sosyodijital m¿ze konsepti sosyal bilimlerin, sosyal psikoloji, felsefe gibi m¿zeleĸtirilmemiĸ 

alanlarēna sahip ­ēkan ve onu g¿ncel teknolojilerle izleyici deneyimi a­ēsēndan ­aĵa 

adaptasyonunu saĵlayan bir projedir. Bu proje K¿tahya Dumlupēnar ¦niversitesi, Mimarlēk 

Fak¿ltesi, Ķ­ Mimarlēk Bºl¿m¿, Elif ¥ZDOĴLAR ve ¢aĵrē YAL¢IN Atºlyesiônde dºrd¿nc¿ 

sēnēf g¿z dºnemi tasarēm st¿dyosu V dersi kapsamēnda altē kiĸilik bir ºĵrenci grubu tarafēndan 

oluĸturulmuĸtur. Grup ºĵrencileri Ali Eser, Burak Cankēymaz, Ekin Doĵan, Enes Terzi Mustafa 

Adil Ketab Al Salman ve Serhat Yal­ēnkayaôdēr. Grup ºĵrencileri tarafēndan Projenin asēl 

amacē, óóziyaret­ilere sosyal bilimler noktasēnda daha ºnceden yapēlmēĸ sosyopsikolojik 

deneyleri d¿ĸ¿nd¿recek, eĵlendirecek ve hatta deneyimleyebilecekleri ve felsefe alanēndaki 

kavram kargaĸalarēna ­ºz¿m getirebilecekleri bir m¿ze sunmaktēr.ôôolarak belirtilmiĸtir. 

Yapēlan araĸtērmalarda T¿rkiyeôde daha ºnce buna benzer sosyal bilimlerle ilgili farklē 

m¿zelerin tasarlandēĵē fakat bu m¿zelerin deneyim odaklē olmadēĵē ve dijital m¿zecilik 

anlayēĸēndan yararlanmadēklarē fark edilmiĸ araĸtērmanēn problemini ise bu ­ēkarēm 

oluĸturmaktadēr. Sosyodijital M¿ze adēnēn belirlenmesinin nedeni m¿zenin geliĸmekte olan 

y¿ksek teknolojinin bir yansēmasē olmasēndan kaynaklanmaktadēr. Tasarēm s¿recinde yapay 

zekadan da yararlanēlmēĸtēr.  

 

 
 

Gºrsel 1: Yapay Zeka ve Pavlov 

 

M¿zede bulunan dijital k¿t¿phaneyi diĵer k¿t¿phanelerden ayēran ºzelliĵi ziyaret­ilere dijital 

ºĵrenme olanaklarē sunmasēdēr. Bununla birlikte m¿zeyi ziyaret eden gºrme engelli bireylerin 
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bilgiye eriĸimini kolaylaĸtēran sistemler kullanēlmēĸtēr. Bir diĵer bºl¿m olan artērēlmēĸ ger­eklik 

kaps¿lleri i­ tasarēmēnda bulunan otomo stereoskopik 3D Ekranlar sayesinde ziyaret­ileri hayal 

g¿c¿n¿n sēnērlarēnda felsefe tarihi konusunda bir yolculuĵa ­ēkarmaktadēr. Ayrēca koridorlara 

yerleĸtirilen ekranlarda yapēlacak bilgilendirmelerle ºzellikle sosyal medyanēn yol a­tēĵē 

aforizma kirliliĵine ­ºz¿m sunulmasē d¿ĸ¿n¿lm¿ĸt¿r. M¿zenin fuaye alanēnda ise ziyaret­ileri 

oturma alanlarē ile dijital kafe karĸēlamaktadēr. Bu kafede kullanēcēlar yapay zekaya sipariĸ 

verebilmekte ve robot garsonlardan hizmet almaktadēr. Ayrēca felsefecilerin hologramlarē 

izleyicilerle duyusal baĵ da kurmaktadēr. Bar taburelerinde elektromanyetik sistemlerden 

yararlanēlmasē d¿ĸ¿n¿lm¿ĸt¿r. M¿zenin ­eĸitli yerlerine konumlandērēlan ­ekim alanlarēnda 

adēmlar izlenerek poz verildiĵinde ziyaret­inin filozofisini sevdiĵi felsefeci ile tartēĸtēĵē bir 

video oluĸmaktadēr. Hediyelik eĸya satēĸ, vestiyer, bekleme gibi bºl¿mlerde de dokunmatik 

ekranlar, dijital yºnlendirmeler ve dekoratif olarak nft sanat eserleri kullanēlmasē 

d¿ĸ¿n¿lm¿ĸt¿r.  

 

 
 

Gºrsel 2: Artērēlmēĸ Ger­eklik Kaps¿lleri 

 

M¿zenin sergileme alanlarēnda deneyler i­in ayrēlan farklē konseptlerde tasarlanmēĸ alanlar 

bulunmaktadēr. Bu alanlarda izleyicilerin deneylerden olumsuz etkilenmemesi i­in 

hiperrealistik bir ¿slup tercih edilmemiĸ, deneyler oyunsal bir deneyim bi­iminde sunulmaya 

­alēĸēlmēĸtēr. Bu alanlardan bazēlarē Pavlovôun kºpeĵi deneyi, Asch uyum deneyi, Tramvay 

deneyi ve Mahk¾m ikilemi deneyidir. Pavlovôun kºpeĵi deneyi ses ve eylem arasēnda ĸartlē 

refleks geliĸtirilmesine dayanmaktadēr (G¿ven & Kēnēkoĵlu, 2021) (Aykēn ve diĵerleri, 

2023). Hayvan deneyleri. Yeni Ķnsan Yayēnevi. Bu kēsēmda belirli aralēklarla bir ses 

yankēlanmasē ve ziyaret­ilere m¿zenin reklamēnē yapacak ve dºnemsel konseptlerle ºrt¿ĸecek 

ikramlarda bulunulmasē d¿ĸ¿n¿lm¿ĸt¿r. ¥rneĵin, yēlbaĸēnda m¿zenin logosunu taĸēyan ve 

dºnemle ºrt¿ĸen minik hediyeler sunulmasē gibié Asch uyum deneyi ise basit sorulara verilen 

kitleye uyarak doĵru cevap verememeye dayanmaktadēr. Bu alanda ziyaret­iler ºnlerinde 

bulunan ekranlarda ­ēkan sorulara yanēt verirler. Ancak ekran ve baĵlē bulunduĵu algoritma 

izleyicileri hem g¿ld¿recek hem d¿ĸ¿nd¿recek yanlēĸ yanētlar verir. (Battal ve diĵerleri, 2018) 
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Gºrsel 3: Asch Deneyi  

 

Tramvay deneyinde tramvay, ¿zerinde beĸ kiĸinin baĵlē olduĵu bir yolda ilerlemektedir ve 

onlarē ezmesi ka­ēnēlmazdēr. Tek ka­ēĸ yolu, bir makas kolu sayesinde tramvayē baĸka bir yola 

yºnlendirmektir. Ancak bu yolda da ara­ bir kiĸiye zarar verecektir. Bu deney bu minvalde 

ahlak felsefesini irdeleyen k¿lt bir ­alēĸmadēr. Bu alanda bir tramvay bulunur. Holografik bir 

tramvay yer alēr ºn kēsmēnda bulunan dijital ekran ve ºn¿nde bulunan kol sayesinde katēlēmcēlar 

hangi tercihi yapacaklarēnē se­erler. Ancak se­im hayati unsurlar barēndērmayan her seferinde 

farklē alternatifler sunan bir bi­imde d¿zenlenecektir.  Mahkum ikilemi deneyi ise stres altēnda 

su­ ortaklēĵēnēn devamlēlēĵē durumunda su­un d¿ĸebileceĵini deĵerlendirir. Bu kēsēmda aileler 

ya da arkadaĸ gruplarē deneyim baĸlamadan eĵlenceli bir konu verilerek tartēĸmalarēna izin 

verildikten sonra ayrē alanlara alēnēr ve bir oyun oynarlar ve dijital ayna aracēlēĵē ile kendilerini 

mahkum kost¿m¿ ile fotoĵraflamalarē saĵlanēr (Tecim&Kaya, 2018). 

 

 
 

Gºrsel 4-5 Mahkum Deneyi 

 

4. GENEL DEĴERLENDĶRME  

 

Gelecek­i, inovatif, yaratēcē ­ok sayēda ­ºz¿m¿n geliĸtirildiĵi bu derslerin dok¿manlarēnēn 

arĸivleneceĵi bir platformun eksikliĵi hem ºĵrencileri her proje baĸēnda benzer ºrneklere 

ulaĸma anlamēnda zaman kaybettirmekte hem de uzun soluklu bu ¿r¿nlerin yok olmasēna neden 

olmaktadēr. Eĵitimin dijitalleĸtiĵi bu ­aĵda dijital arĸivleme ve dijital paylaĸēm olanaklarēndan 

yararlanmak adēna gerekli platformlar oluĸturulmalēdēr. Bu araĸtērmada sosyodijital konsept 
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deneyleri oyuna dayalē bir dille sunan, servis ve hizmet alanlarēna teknolojiyi eklemleyen, 

felsefe alanēndaki bilgi kirliliĵine ēĸēk tutan, sergileme alanlarēnda mekanēn kullanēcē ile baĵ 

kurmasēnē saĵlayan gelecek­i bir ºrnektir. M¿zecilik anlayēĸēnēn gelecekte izleyici ve kullanēcē 

deneyimiyle daha etkin bir baĵ kuracaĵēnē sºylemek m¿mk¿nd¿r. Bu nedenle m¿ze 

tasarēmlarēnda deneyim faktºr¿n¿n deĵerlendirilmesi ve klasik disiplinlerin dēĸēna ­ēkēlmasē 

ºnem arz etmektedir. Ayrēca i­ mimarlēk eĵitiminde geleneksel metodlarēn ­aĵdaĸ metodlarla 

b¿t¿nleĸmesi ºĵrencilerin geleceĵin D¿nyaôsēna daha kolay adapte olmalarēnē saĵlayacaktēr.  
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¥ZET 

Vampirlerin doĵa¿st¿ bir karakter olarak ele alēndēĵē ilk alan mitolojidir. Mezopotamya 

mitolojisinden Yunan mitolojisine kadar uzanan ­eĸitli varyasyonlarda, vampir karakterleri 

antik ­aĵlardan itibaren k¿resel d¿zeyde yorumlanmēĸtēr. Edebiyat alanēnda ise bu fig¿r, Hint 

kºkenli óóVikram ve Vampirôô adlē eserle yer bulmuĸtur. 19. y¿zyēlda J. Sheridan Le Fanuônun 

óóCarmillaôô eseri ile diĸi vampir, Bram Stokerôēn óóDrakulaôô eseri ile ise erkek vampir 

temsilleri modern bir perspektifle yeniden ĸekillendirilmiĸtir. Bu eserler, vampir t¿r¿n¿n genel 

ºzelliklerini ve yaĸam alanlarēnē tanēmlayarak t¿r¿n edebi temellerini oluĸturmuĸtur. 20. 

y¿zyēlēn baĸēnda, bu temellerden hareketle ¿retilen óóNosferatu: Bir Dehĸet Senfonisiôô adlē 

sinema filmi, vampir fig¿r¿n¿ gºrsel olarak tamamlamēĸtēr. 

20.yyôēn sonlarē ve 21.yyôēn baĸlarēnda, vampir temasē sinemada modernizasyon s¿recine 

girmiĸtir. Anne Rice ve Stephenie Meyer gibi yazarlarēn edebi eserleri, vampir sinemasē t¿r¿nde 

¿retilen filmlerin sayēsēnē artērmēĸ ve nitelik a­ēsēndan ­eĸitlenmesini saĵlamēĸtēr. Orijinal 

isimleriyle óóBuffy the Vampire Slayerôô, óóInterview with the Vampireôô, óóTwilightôôserisi ve 

óóHotel Transilvaniaôô gibi yapēmlar bu dºn¿ĸ¿me ºrnek olarak gºsterilebilir. 21. y¿zyēlda 

etkisini giderek artēran vampir fenomenolojisi, bu eserleri pop¿ler k¿lt¿r¿n ºnemli bir par­asē 

haline getirmiĸtir. 

Bu araĸtērma, Twilight (Alacakaranlēk) serisi ¿zerinden mitolojinin modernizasyon s¿recini 

incelemeyi, vampirin doĵa¿st¿ bir karakterden pop¿ler k¿lt¿r nesnesine evrimini analiz etmeyi 

ve filmleri fiziksel ve dijital mek©n baĵlamēnda ­ok yºnl¿ olarak deĵerlendirmeyi 

ama­lamaktadēr. Bu baĵlamda, serinin filmleri izlenmiĸ ve konuya iliĸkin kapsamlē bir literat¿r 

­alēĸmasē yapēlmēĸtēr. 

Anahtar Kelimeler:  Alacakaranlēk Serisi, Mitoloji, Vampir  

ABSTRACT 

The first area where vampires were treated as supernatural characters was mythology. Vampire 

characters have been interpreted globally since ancient times in various variations ranging from 

Mesopotamian mythology to Greek mythology. In the field of literature, this figure found a 
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place in the Indian-origin work óóVikram and the Vampireôô. In the 19th century, the 

representation of the female vampire was reshaped from a modern perspective with J. Sheridan 

Le Fanuôs work óóCarmillaôô and the male vampire with Bram Stokerôs work óóDraculaôô. These 

works defined the general characteristics and living spaces of the vampire genre and formed 

the literary foundations of the genre. At the beginning of the 20th century, the movie 

óóNosferatu: A Symphony of Horrorôô, which was produced based on these foundations, 

visually completed the vampire figure. 

In the late 20th century and early 21st century, the vampire theme entered a modernization 

process in cinema. Literary works of writers such as Anne Rice and Stephenie Meyer increased 

the number of films produced in the vampire cinema genre and diversified them in terms of 

quality. Productions with their original names such as óóBuffy the Vampire Slayerôô, óóInterview 

with the Vampireôô, óóTwilightôô series and óóHotel Transilvaniaôô can be given as examples of 

this transformation. Vampire phenomenology, which has been increasingly influential in the 

21st century, has made these works an important part of popular culture. 

This research aims to examine the modernization process of mythology through the Twilight 

series, to analyze the evolution of the vampire from a supernatural character to a popular culture 

object, and to evaluate the films in a multi-faceted manner in the context of physical and digital 

space. In this context, the films of the series were watched and a comprehensive literature study 

was conducted on the subject. 

Key words: Twilight Series, Mythology, Vampire 

 

1. GĶRĶķ 

Vampirlerin doĵa¿st¿ bir karakter olarak ele alēndēĵē ilk alan mitolojidir. Mezopotamya 

mitolojisinde diĸi bir ĸeytan olan Lamaĸtu yeni doĵum yapmēĸ kadēnlarē ve evlatlarēnē hedef 

alan bir karakterdir. (Bott®ro, 2001). Yunan mitolojisinde ise diĸi bir karakter olan Lamia 

benzer nitelikler gºsterir (Akyēldēz Ercan, 2013) T¿rk mitolojisinden komĸu topraklardaki Slav 

mitolojilerine de ge­iĸ yapan me­key ve ubērlar sºz konusudur (Karakurt, 2011). Edebiyat 

alanēnda ise bu fig¿r, Hint kºkenli óóVikram ve Vampirôô (Baital Pachisi, Vikram the Vampyre) 

adlē eserle yer bulmuĸtur. Karanlēk kēsa hikaye t¿r¿ndeki eser mistik ve ahlaki dersler i­eren 

kitap Vikramaditya kēsaca Vikram adēnda bir Raca/Kral ile Vetal adēnda vampirik bir karakterin 

ikilemler ve felsefi sorular i­eren ºyk¿s¿d¿r. (Pritchett & Husain, 1983). Sºzc¿k olarak 

Polidoriônin ĸiir eserinde ge­en, Vampirôin t¿r olarak tasviri Le Fanuônun diĸi ºrneĵi 

óóCarmillaôô Bram Stokerôēn erkek ºrneĵi óóDrakulaôô ile yapēlmēĸtēr (Polidori, 1819) (Stoker, 

1897) (Le Fanu,1872) Bug¿n betimlenen vampirlerin temel nitelik ve ºzellikleri bu edebi 

eserler aracēlēĵēyla tanēmlanmēĸ, gºrsel imgeleri ise ilk kez óóNosferatu: Bir Dehĸet Senfonisiôô 

adlē sinema filminde kurgulanmēĸtēr.  

 

20.yy. modern vampir edebiyatēnēn en bilinen ve kabul gºren temsilcilerinden biri Anne 

Riceôdēr. Bu alanda ­ok sayēda eseri bulunan Riceôēn óóVampirle Gºr¿ĸmeôô (Interview with the 

Vampire) adlē eseri k¿lt bir eser olarak sinemaya uyarlanmēĸtēr (Rice, 1976). Neil Jordan'ēn 

yºnettiĵi ve 1994 yēlēnda vizyona giren bu eserle birlikte vampirler ºl¿ml¿l¿k ve ºl¿ms¿zl¿k 

arasēnda D¿nyaôyē sorgulayan derin psikolojiye sahip olmaya ve insanlarla iletiĸime ge­meye 

baĸlamēĸlardēr. Filmde yer alan ­ocuk vampir Claudia bu anlamda devrimsel bir karakterdir. 

Richard Mathesonôun óóBen Efsaneyimôô (I Am Legend) adlē eseri ise bilimkurgu ve vampir 

mitini birleĸtiren post apokaliptik bir hikaye sunarak vampirlere yeni bir soluk getirmiĸtir 

(Matheson, 1954). Stephenie Meyer ise bu devrimci kuĸaĵēn en g¿ncel edebiyat­ēlarēndandēr. 

Orijinal isimleriyle óóBuffy the Vampire Slayerôô adlē dizi ve óóHotel Transilvaniaôô isimli 
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toplamda dºrt filmden oluĸan animasyon sinemasē eseri gibi de vampirlerin modernist 

dºn¿ĸ¿me ºrnek olarak gºsterilebilir. Stephenie Meyerôin yazmēĸ olduĵu Alacakaranlēk 

(Twilight) serisi Alacakaranlēk (Twilight) 2005, Yeniay (New moon) 2006, Tutulma (Eclipse) 

2007, ķafak Vakti (Breaking Dawn) 2008, Alacakaranlēk Yaĸam ve ¥l¿m (Life and Death) 

2015, Gece Yarēsē G¿neĸi (Midnight Sun) 2020ôdir.  Ayrēca Bree Tannerôēn Ķkinci Hayatē (The 

Short Second Life of Bree Tanner) 2009 ve The Twilight Saga: the Official Ķllustrated Guide 

2022 baĸlēklē yardēmcē kitaplarē ve ilk ¿­ kitabēn ­izgi roman versiyonlarē bulunmaktadēr (Url-

1) Bu seri tanēmlanan karakterlerle karanlēk gotik fantezi t¿r¿ne romantizmde ekleyen, bir 

21.yy. masalē anlatan ve karakter ve mekan baĵlamēnda vampir edebiyatēnēn en g¿ncel bi­imini 

yansētan eserlerdir. Ayrēca vampir k¿lt¿n¿ fenomolojik bir hale getirerek k¿resel d¿zeyde kabul 

gºrmesine ve ­ok ­eĸitli tasarēm nesneleriyle pop¿ler k¿lt¿re entegre bir hale gelmesini 

saĵlamēĸtēr. Film milyon dolarlara ulaĸan ve hala artmaya devam eden kazancē ve fan kitlesi ile 

sinematik bir fenomene dºn¿ĸm¿ĸt¿r (Clayton&Harman, 2014).  Ķlk filmin kitabē D¿nya 

genelinde 85 milyon satmēĸ ve otuz yedi dile ­evrilmiĸtir (Bedoya, 2011).  

 

2. BULGULAR  

Modern vampir edebiyatēnda; toplumun yozlaĸtēĵē ve sosyal ­¿r¿menin yaĸandēĵē, D¿nya 

Savaĸlarēônēn, k¿resel krizlerin, hibrit savaĸlarēn, kitlesel imha silahlarēnēn, biyolojik savaĸlarēn 

yaĸandēĵē modern D¿nyaôda artēk korkulan varlēĵēn t¿r¿nden ziyade kimliĵidir. Varlēĵē 

tanēmlayan onun s¿per g¿­leri, doĵa ¿st¿ becerileri, fiziksel gºr¿n¿ĸ¿ ve morfolojik ºzellikleri 

deĵil kºt¿l¿k karĸēsēndaki duruĸudur. Bu baĵlamda ºzellikle 21.yyôda vampirler ve beĸer iyi ve 

kºt¿ olarak ayrēlmēĸlar, D¿nyaôyē bir yuva gibi gºrerek onu sahiplenmeye baĸlamēĸlar, diĵer 

canlēlarēn yaĸam haklarēna saygē duymaya ­alēĸmēĸlar, duygusal ve psikolojik kimlik 

kazanmēĸlar, ayrēmcēlēk, cinsiyet eĸitsizliĵi, sosyal adaletsizlik gibi hususlarda sosyolojik 

tartēĸmalara girmiĸlerdir. Bir korku nesnesi olan vampir klanē kavramē toplumun en k¿­¿k 

sosyal birimi olan aile ile yer deĵiĸtirmiĸtir. Edward ve Bellaônēn aĸkēnēn ve t¿rler arasē 

birliktelikten doĵan yeni t¿rlerin romantize edilmesi posthumanist bir yaklaĸēm olarak ērk­ēlēĵē 

yargēlayan sēra dēĸē bir yaklaĸēm olarak algēlanabilir. Ayrēca Cullen ailesinin g¿­lerini insanlar 

¿zerinde kullanmamaya dayanan vampirlerin geleneksel beslenme yºntemlerine karĸē gelen 

tutumlarē insanlarēn yaĸam haklarēna duyulmasē gereken saygē seviyesine eriĸmelerine bir ºrnek 

olarak gºsterilebilir. Anlamēna gºre, birey ayrēlmaz bir birliktir. Psikoloji ise zihinsel ve insan 

davranēĸēnē inceleyen bir bilimdir. Adler'e gºre, bireysel psikoloji, birinin deneyim ve 

davranēĸēnēn organize edilmiĸ bir birlik olarak anlaĸēlmasēyla ilgilenen bir bilimdir. (Wardani, 

2010) Bu nedenle eserlerde karakterler bir b¿t¿n olarak ele alēnarak kurgulanmēĸ ve aralarēndaki 

iletiĸim tanēmlanmēĸtēr.  

 

Filmlerin ana karakterleri bir insan olan Bella Swan ve bir vampir olan Edward Cullenôdēr. Bu 

nedenle Edward majºr Bella ise minºr karakter olarak tanēmlanmēĸtēr. Eserlerin hikayesi farklē 

iki t¿r olan Bella ve Edwardôēn aĸkēna ve bu s¿re­te yaĸanan t¿rler arasē diyalog ve ­atēĸmalara 

dayanmaktadēr. ¢atēĸma, Bella'nēn Edward'ēn insan olmadēĵēnē ºĵrenmesiyle baĸlamaktadēr 

(Aprita ve diĵerleri, 2013). Bella annesi ve babasē ayrēldēktan sonra babasē ile yaĸamak ¿zere 

Forks kasabasēna yerleĸen bir gen­ kēzdēr. Babasē Charlie polis ĸefidir. Annesi ise Forksôa uzak 

bir bºlgede yeni partneri ile yeni bir yaĸama baĸlamēĸtēr. Edward ise yaklaĸēk 1918-1920 yēllarē 

arasēnda yaĸanan domuz gribine neden olan vir¿s olarakta bilinen H1N1 vir¿s¿n¿n bir t¿r¿n¿n 

yol a­tēĵē Ķspanyol gribi pandemisinde ºlmek ¿zereyken Doktor Carlisle Cullen tarafēndan 

vampire dºn¿ĸt¿r¿len bir karakterdir. Carlisle Cullen filmde vampir Cullen ailesinin babasē 

rol¿ndedir fakat ­ocuklarēnēn hi­birinin biyolojik babasē deĵildir. Vampirlerin bir araya gelerek 

kurduklarē klan bu kez Carlisle tarafēndan kurulan bir aile olarak betimlenerek romantize 

edilmiĸtir. Carlisleôēn eĸi Esme doĵumda oĵlunu kaybettikten sonra intihar eden ºld¿ sanēlarak 
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morga getirilen ancak yaĸadēĵē Doktor Carlisle tarafēndan fark edilince vampire dºn¿ĸt¿r¿len 

bir karakterdir. Evladēnē kaybeden bir anne olmasē onun gen­ vampirlerin annesi rol¿n¿ 

¿stlenmesinde ve gelini Bellaôyē benimsemesinde ºnemli bir etkendir. Geleceĵi gºrme 

yeteneĵine sahip Alice Cullen Edwardôēn kēz kardeĸidir. Modaya ve arabalara ilgi duyan Alice, 

aynē zamanda Bellaônēn arkadaĸē Jasperôēn eĸidir. Aliceôin ge­miĸi hatērlayamamasē nedeniyle 

ºyk¿s¿ ­ok net olmamakla birlikte duru gºr¿ yeteneĵi nedeniyle akēl hastanesine yatērēldēĵē ve 

orada bir vampir tarafēndan dºn¿ĸt¿r¿ld¿ĵ¿ ºncesinde Cynthia adēnda bir kēz kardeĸi ve hala 

hayatta olan bir yeĵeni olduĵu, karanlēk bir ge­miĸe ve duygularē manip¿le etme yeteneĵine 

sahip Jasper ile 1950ôlerde tanēĸtēĵē ve Carlisleôēn ailesine sonradan katēldēklarēndan 

bahsedilmektedir. Jasperôēn kirli bir ge­miĸi vardēr. Gururlu ve mesafeli bir karakter olan 

Rosalie Hale New Yorkôta yaĸayan gen­ ve g¿zel bir kadēnken niĸanlēsē ve arkadaĸlarē 

tarafēndan toplu tecav¿ze ve ĸiddete uĵradēktan sonra ºlmek ¿zereyken Carlisle tarafēndan 

bulunarak dºn¿ĸt¿r¿lm¿ĸt¿r. Emmett Cullen ise bir ayē saldērēsēndan Rosalieônin kendini 

dºn¿ĸt¿rmesi sonucu kurtulan neĸeli ve optimist bir karakterdir. Bu minvalde vampirlik 

karakterlere canavarlaĸmalarē i­in verilen bir lanet deĵil modern toplumun karanlēk y¿z¿ 

karĸēsēnda sunulan ikinci bir ĸanstēr. Bu yaklaĸēmlarla film ­oĵu vampir arketipine karĸē gelir. 

Bu ºzellikler arasēnda, kurbanlarēn bazēlarēnē vampirlere dºn¿ĸt¿rme kapasitesi, uzay ve 

zamana meydan okuma yeteneĵi, terºr estirme arzusu ve tek bir vampirin varlēĵēnēn insanlēk 

i­in bir tehdit oluĸturmasē, ­¿nk¿ bunun onun gibi baĸkalarēnēn da olduĵu anlamēna gelmesi 

gibi durumlar yer almaktadēr. Vampir karakterdeki ezber bozan yaklaĸēm avcē, katil, korkutucu 

gºr¿n¿ml¿ kurt adam"ēn olaĵan tasvirini reddetmesinden de algēlanabilir. Yalnēz Bella 

karakterinde bir arketip olan "sēkēntēdaki gen­ kēz" (damsel in distress) kullanēlmēĸtēr (Bedoya, 

2011). Silver ise Bellaônēn on yedi yaĸēnda bir gen­ kēz olmasē, Edwardôēn ise fiziksel olarak 

zamanda donmuĸ olmasē ancak zihinsel ve sosyolojik olarak yaklaĸēk y¿z dokuz yaĸēnda olgun 

bir adam olmasēnē feministik yºnden eleĸtirel bulmaktadēr (Silver, 2010) Taylor ise bu 

­ºz¿mlemeyi Harlequin'lerin form¿l¿ne benzetmektedir (Taylor, 2014). 

 

Vampir ­ift olan Victoria ve James ise kºt¿ olarak betimlenen karakterlerdir. Aro, Marcus, 

Caius Volturi klanēna mensup, vampir aleminde saygēn bir yere sahip, geleneksel deĵerlere 

baĵlē ¿yeleridir. Lider Aroôyla birlikte kanunlarē yapmak ve uygulamakla da y¿k¿ml¿d¿rler. 

Volturi klanēnēn bir diĵer mensubu Edward ile bir ge­miĸi olan ve varlēklarē acē i­inde 

bērakabilme g¿c¿ne sahip Janeôdir. 

 

Jacob Black ise Bellaônēn arkadaĸēdēr. Forks bºlgesinde yaĸayan Kēzēlderili Quillete kabilesinin 

bir ¿yesidir. Bu kabilenin ¿yeleri ise kurt adamlardēr. T¿rler arasē iliĸkilere odaklanan 

karakterlerin baĵlantē noktasē ise eserde bir barēĸ sembol¿ olmaya aday olan Bella ve Edwardôēn 

kēzlarē ve Jacobôun gelecekteki ruh eĸi olarak d¿nyaya gelen Reneesmeôdir. 

 

Filmler i­in kurgulanan mekanlar filmin gotik karanlēk fantezi t¿r¿ne uygun olarak ­ekilerek 

¿zerine romantik unsurlar eklemlenmiĸtir. ¢ekimlerin b¿y¿k ­oĵunluĵu Kanada ve Amerika 

Birleĸik Devletleriônde ger­ekleĸtirilmiĸtir. Balayē ­ekimleri i­in Brezilyaônēn Rio de Janeiro 

kenti ve Volturi i­in Ķtalyaônēn Siena kenti se­ilmiĸtir. Filmde ge­en Forks kasabasē ABDônin 

baĸkenti Washingtonôa baĵlēdēr. Forksôta ge­en hikaye i­in se­ilen bazē ­ekim mekanlarē 

Forksôa yaklaĸēk dºrt bu­uk saat uzaklēkta Oregonôa baĵlē Vernonia ve Forksôa yaklaĸēk beĸ 

bu­uk saat uzaklēkta Kanadaônēn Britanya Kolumbiyasē eyaletine baĵlē Vancouverôda yer 

almaktadēr. Aĸaĵēdaki resimde haritalar ¿zerinden ­ekim bºlgesi iĸaretlenmiĸtir.  
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Gºrsel 1: Film Mekanlarē, Harita (Url-2) 

 

Ķlk filmin yºnetmeni Catherine Hardwicke kariyerine mimar olarak baĸlamēĸtēr (Farina, 2010). 

Hikayenin kurgulandēĵē ilk filmin yºnetmeninin mimari disiplinle ­ekim mekanlarēna 

yaklaĸēmē, diĵer eserlere de sirayet eden yaratēcē, ºzg¿n ve etkili kurgusal mekanlar tasvir 

edilmesini ve modern vampir mitinin kimliklendirilmesini saĵlayan bir ortak dil oluĸmasēna 

sebep olmuĸtur. Bu nedenle kurgusal mekan baĵlamēnda inceleme yaparken ilk filmi baz almak 

daha etkili bir ­ºz¿mleme olacaktēr. Diĵer filmlerin yºnetmenleri ise Bill Condon, Chris Weitz 

ve David Sladeôdir.  Ķlk filmde Cullen Ailesiônin evi Sky Lab mimarlēk tarafēndan tasarlanan 

ve 2012 ASLA Oregon: óMerit Awardôa layēk gºr¿len Hoke Evi (Hoke House) isimli yapēdēr. 

Yaklaĸēk 450m2 taban alanēna oturan bu yapē ismini evin sahipleri John ve Karen Hokeôden 

almaktadēr. Sky Lab evin temasēnē Son tasarēma dair mottosunu, óóbina ayak izini en aza 

indirirken aynē zamanda y¿zen, ormanlēk aĵa­ ev deneyimini y¿kseltmesiôôolarak tasvir 

etmiĸtir (Url-3). Bu baĵlamda Portland, Oregon'da yer alan bu konutun mimari tasarēm 

yaklaĸēmē tematik alt yapēsēyla ve hedeflediĵi atmosfer ile modern mimaride ve i­ mimaride bir 

mihenk taĸē olan Frank Frank Lloyd Wrightôēn ķelale Eviôni (Fallingwater House) 

anēmsatmaktadēr. (Url-4) 
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Gºrsel 2: Fallingwater House (Url-5) Gºrsel 3: Hoke House Cullen Ailesiônin Evi (Url-6) 

 

 

 

 
 

Gºrsel 3: Fallingwater House (Url-7) Gºrsel 4: Hoke House Cullen Ailesiônin Evi (Url-8) 

 

Hoke Evi, korku kurguda ­evreyle olan baĵē g¿­lendirmek i­in tercih edilmiĸtir. Ev, ormanlēk 

bir bºlgede yer aldēĵē i­in doĵal ­evresiyle b¿t¿nleĸecek ĸekilde konumlandērēlmēĸtēr. B¿y¿k 

teraslar, ­evredeki manzarayē i­ mekanlarēn bir uzantēsē haline getirmektedir. Doĵal ­evreyle 

uyum saĵlayan yapē merkezden uzaklēk hissi de taĸēmaktadēr. Yapē modernizmin saĵlamlēk ve 

dayanēklēlēk anlayēĸēnē temsil ederken transparanlēk ile de mekanēn hafifliĵini artērmaktadēr. 

Minimalist yapēsē, doĵal ­evresini vurgulamaktadēr. 

 

Bella Swan'ēn evi, Oregon'un St. Helens bºlgesindeki geleneksel Amerikan kērsal mimarisine 

sahip bir evdir. Erken ºrnekleri Amerikan gotik olarak da tanēmlanabilen bu konut tipolojisi 

ahĸap dēĸ cephe, eĵimli ­atē ve m¿tevazē bir i­ mekan d¿zeni ile orta sēnēf bir Amerikan ailesinin 

yaĸam tarzēnē temsil eder. Bu evin tasarēmē, Bella'nēn sade ve insancēl karakterini vurgular. 

 

 
Gºrsel 5: Swan Ailesiônin Evi (Url-9) Gºrsel 6: Swan Ailesiônin Evi Ķ­ Mekan (Url-10) 

 

Jacob ve Billy Black'in ikametgahēnēn olduĵu sahneler, Vancouver, BC'nin bir banliyºs¿ olan 

Coquitlam'da ­ekilmiĸtir. Tek katlē ve geniĸ araziye konumlandērēlmēĸ ev kitapla uyumluluk 

gºstermesi adēna kērmēzēya boyanmēĸtēr. Vampirlerin konutlarēnda olduĵu gibi anlatēmē ­evre 

ile g¿­lendirme ve ­evrede merkezden uzaklaĸma sºz konusudur.  
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Gºrsel 7: Black Swan Ailesiônin Evi (Url-11) 

 

 

3. SONU¢LAR VE DEĴERLENDĶRME  

Edebi eser ve film tarihi mekanlarē efektif bir bi­imde kurgulamēĸtēr. Edebi eserde adē ge­en 

Volturi klanēnēn yaĸam alanē Volterra, Ķtalyaônēn Toskana Bºlgesiôndedir. Neolitik bir yerleĸim 

yeri olan Volterra, ºzg¿n bir medeniyete sahip ºnemli bir Etr¿sk merkezidir. Roma 

Dºnemiônde belediye olan kasaba beĸinci y¿zyēlda bir piskoposluk merkezi olmuĸtur. Floransa 

Cumhuriyeti'nin 1530'da yēkēlmasēyla Volterra, Medici ailesinin kontrol¿ altēna girmiĸ daha 

sonra yºnetimi Toskana B¿y¿k D¿kalēĵēôna ge­miĸtir. Meyer tarafēndan saat kulesi nedeniyle 

se­ilmiĸtir. Ancak filmde Volturi'li sahneler Ķtalyaônēn Siena Bºlgesiônde Montepulcianoôda 

­ekilmiĸtir. ¢ekim i­in kasaba, Palazzo del Comune, ĸarap mahzeni, tarihi merkezdeki bazē 

saraylar kullanēlmēĸtēr. Kitapta anlatēlan, yedi metre uzunluĵundaki ­eĸme ise ahĸap ve kaĵēt 

hamurundan ĸekilde yeniden inĸa edilmiĸtir. (Url-12) (Url-13) 

 

Filmler doĵayē mek©nsal bir unsur olarak kullanmēĸtēr. Alacakaranlēk filminin ­ekimleriôde 

kullanēlan La Push Plajē doĵal bir mimari element olarak deĵerlendirilmiĸtir. La Push Plajē 

Steven Spielberg'¿n "1941" ve "The Goonies" filmlerinin yanē sēra "Point Break" adlē sºrf 

filminin ­ekimlerinde de kullanēlmēĸtēr. Diĵer filmlerde sahil sahneleri Vancouver Adasē'na 

taĸēnmēĸtēr. Dalgalē okyanus, taĸlē kēyēlar ve geniĸ bir a­ēk hava d¿zeni, Quileute efsanelerini ve 

doĵayla olan baĵlantēyē derinleĸtirmiĸ ve dramatik ve duygusal sahneler i­in fon iĸlevi 

gºrm¿ĸt¿r. (Url-14) 

 

Filmde birden fazla yapē tek bir yapēyē edebi eserle uyumlu bir ĸekilde betimleyebilmek i­in 

kullanēlmēĸtēr. Forks Lisesi sahneleri ise iki ayrē okulda: cephe, dēĸ mekan ve otopark sahneleri 

Kalama, WA'daki Kalama Lisesi; kantin sahneleri Portland, OR'daki Madison 

Lisesi'nde ­ekilmiĸtir. Eĵitim ama­lē bir binanēn pratik kullanēma uygun tasarēmē i­in kullanēlan 

iki yapēnēn birleĸtirilmesi geleneksel ve modern unsurlarēn karēĸēmē bir kimlik ortaya 

koymuĸtur. (Url-14) 

 

Her mekan orijinal iĸlevi ile kullanēlmamēĸtēr. Yeniden iĸlevlendirme de sºz konusudur. Angela 

ve Jessica'nēn balo elbiselerini se­tiĵi "Petite Jolie" elbise maĵazasē aslēnda bir 

kuafºrd¿r.  Bella'nēn vampir araĸtērma materyallerini satēn aldēĵē "Thunderbird and Whale" 

kitap­ēsē aslēnda bir ofis binasēdēr.  Edward'ēn Bella'ya a­ēldēĵē "ķiĸkin Kurbaĵa" Ķtalyan 

Restoranē aslēnda bir inĸaat ĸirketidir. (Url-15) 
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Filmin mekanlarē ­eĸitlilik gºstermektedir. Carver Kafe ķam (Damascus), Oregonôda yer alan, 

halen kafenin arkasēnda bulunan evde yaĸayan bir karē koca tarafēndan inĸa edilen bir 

restorandēr. Tek katlē bir yapē olan bu restoran tipik bir kasaba restoranēdēr. Balo sahnelerinin 

­ekildiĵi View Point Inn Crown Point yakēnlarēnda, Columbia Nehri Boĵazē'nēn, Portland ĸehir 

ēĸēklarēnēn ve Vancouver'ēn panoramik manzarasēna sahip bir alana kurulu bir butik oteldir ve 

­ekimlerden sonra ­ēkan bir yangēnda tahrip olmuĸtur. Silver Falls Eyalet Parkē Bellaônēn 

aĵa­larēn ¿zerinde oturduĵu dēĸ mekan ­ekimlerinin yapēldēĵē parktēr.  Oregon City 

Deĵirmeni Jamesôin cinayet iĸlediĵi yerin ­ekimleri i­in tercih edilmiĸtir. Burasē aynē zamanda 

William Friedkin'in "The Hunted" filminin de ­ekildiĵi yerdir. Squamish, Kuzey Vancouver 

Bºlgesi, Widgeon Slough, Pitt Nehri, Port Moody diĵer a­ēk hava sahnelerinin ­ekimlerinde 

kullanēlērken, Paramount Tiyatrosu, Ridge Tiyatrosu, David Thompson Lisesi BCôde bulunan 

diĵer film mekanlarēdēr. (Url-16) 

 

4. GENEL DEĴERLENDĶRME  

Filmde ve kitapta Forks kasabasēnēn se­ilmesinin nedeni ABDônin en ­ok yaĵmur alan kasabasē 

olmasēdēr. Bu nedenle yapēlē ­evre ve eserin atmosferi a­ēsēndan etkili bir se­im olmuĸtur. Bu 

bºlgede ormanlar olduk­a sēk ve g¿r bir dokuya sahiptirler. Ambiyansē vampirlerin 

gizliliklerini korumaya elveriĸlidir. G¿n ēĸēĵēnda parlayan ciltlerinin insanlar tarafēndan 

anlaĸēlmamasē sebebiyle vampirler i­in ēĸēksēz bir atmosfer ve gri gºky¿z¿ ideal bir se­imdir. 

Fazla ziyaret­i almayan kasaba ­ekimlerden sonra filme ait eĸyalardan oluĸan bir koleksiyonun 

sergilendiĵi bir fiziksel mekan oluĸturmuĸtur. Ayrēca her yēl festival de d¿zenlenmektedir.  Bu 

kasaba turistik bir deĵer kazanmēĸtēr. Anlam kazanan bir diĵer bºlge Siena Bºlgesiôndeki 

Montepulcianoôdur Sinema eserleri ­ekildikleri mekanlara deĵer katmaktadēr. Ancak baĸarēsēz 

kurgusal mekan se­imleri ziyaret­ileri hayal kērēklēĵēna uĵratabilmektedir. Sinema eserleri 

pop¿ler k¿lt¿r nesnesi olarak ­ok sayēda tasarēm nesnesinin ve fiziksel mekanēn ¿retilmesini 

saĵlar. Bu baĵlamda kurgusal mekanēn anlatēsē multidisipliner tasarēma katkē saĵlar. Kurgusal 

mekanēn korku kurgu unsurlarēnē yansētmasē i­in faydalanmasē gereken temel prensipler 

mevcuttur. Mekanēn kimliklendirilmesinde yaĸam alanē/konut tasarēmlarē ºnemli yer tutar. 

Eserin baĸarēsēnda mekanēn bir fon ve bir anlatēcē olarak gºrevi b¿y¿kt¿r. Bu nedenle kurgusal 

mekanlarēn belirlenmesinde, set tasarēmlarēnda ve bilgisayar destekli gºrselleĸtirmelerinde 

profesyoneller yer almalē, ĸehir ve bºlge planlama, mimarlēk, i­ mimarlēk, end¿stri ¿r¿nleri 

tasarēmē gibi akademik branĸlardan destek alēnmalēdēr.  
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¥ZET 

Mimarlēk eĵitimi, tasarēm ve uygulamaya yºnelik teknik bilgi ve beceri kazandērmanēn yanē 

sēra mimarlēk disiplininin tarihsel ve k¿lt¿rel temellerini anlamayē hedefleyen ­ok yºnl¿ bir 

eĵitim s¿recidir. Bu eĵitimin ºnemli bir par­asē olan mimarlēk tarihi, tasarēm pratiĵine rehberlik 

eden bir d¿ĸ¿nsel bir alt yapē oluĸturmaya katkē sunar. T¿rkiyeôde bulunan ¿niversitelerin 

mimarlēk lisans programlarēnda yer alan mimarlēk tarihi derslerine bir bakēĸ sunmayē ama­layan 

bu ­alēĸmada mimarlēk tarihi dersinin g¿ncel i­eriklerini tespit etmek hedeflenmiĸtir. Aynē 

zamanda mimarlēk tarihi derslerinde hangi konu baĸlēklarēna aĵērlēk verildiĵi, k¿resel ve yerel 

tarihsel yaklaĸēmlarēn nasēl dengelendiĵi incelenmiĸtir. ¢alēĸmanēn temel araĸtērma sorularē 

ñT¿rkiyeôde mimarlēk bºl¿mlerinin lisans eĵitim programlarēnda mimarlēk tarihi derslerinde 

ºne ­ēkan konular nelerdir?ò ve ñMimarlēk lisans eĵitiminde mimarlēk tarihi derslerinde hangi 

i­eriklere ve anahtar kelimelere yoĵunlaĸēlmaktadēr?ò oluĸturmaktadēr. ¢alēĸmada ilk olarak 

T¿rkiyeôde mimarlēk eĵitimi ile ilgili bir araĸtērma yapēlmēĸtēr. Ķkinci aĸamada ise mimarlēk 

lisans programlarē listelenmiĸtir. ¢alēĸma kapsamēnda mimarlēk bºl¿mleri 2010 yēlēndan ºnce 

kurulan ¿niversitelerle sēnērlandērēlmēĸ olup daha kºkl¿ ve eĵitim sistemine sahip 

 
2 Bu ­alēĸma 1919B012209159 baĸvuru numaralē ñMimarlēk Lisans Eĵitiminde Mimarlēk Tarihi Derslerinin Ķ­erik 

Analiziò Baĸlēklē T¦BĶTAK 2209-A projesinden ¿retilmiĸtir. 
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¿niversitelerdeki ders i­erikleri ele alēnmēĸtēr. Bunun yanē sēra program bilgilerinin eksiksiz 

olmasē ºrneklem se­iminde dikkat edilen diĵer bir husus olmuĸtur. Bu doĵrultuda 35 adet 

¿niversitenin mimarlēk bºl¿m¿ incelenmiĸtir. Ardēndan ders bilgi paketlerinden ders i­erikleri 

toplanmēĸ ve dºnemlere gºre gruplanmēĸtēr. Sonrasēnda verilerin i­erik analizleri 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Analizler doĵrultusunda mimarlēk tarihi derslerine iliĸkin ders kataloglarē 

oluĸturulmuĸtur. Kataloglarēn hem hali hazērda eĵitim vermekte olan mimarlēk bºl¿mlerinin 

ders i­eriklerini tetkik etmesinde hem de yeni a­ēlacak mimarlēk bºl¿mlerinde mimarlēk tarihi 

ders i­eriklerinin oluĸturulmasēnda T¿rkiye genelinde mevcut duruma dair bir rehberlik edeceĵi 

d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

Anahtar Kelimeler:  Mimarlēk eĵitimi, Mimarlēk tarihi, Ders i­eriĵi, T¿rkiye 

 

1. GĶRĶķ 

Mimarlēk eĵitimi, bireylerin ihtiya­larēnē karĸēlamaya yºnelik mek©n tasarlama ve inĸa etmeye 

iliĸkin teknik, estetik, k¿lt¿rel, sosyal bilgi ve becerilerin kazandērēldēĵē ­ok yºnl¿ bir s¿re­tir. 

Bu eĵitim s¿reci, teknik bilgi ve yeterliliklerin ºtesinde sosyal, k¿lt¿rel ve tarihi ­eĸitli 

baĵlamlarē i­selleĸtirerek mek©nlar tasarēmlarē yapmayē hedefler. Tasarēm, yapē teknolojileri 

gibi farklē bileĸenlerin birlikteliĵinden oluĸan mimarlēk eĵitiminin temel taĸlarēndan biri de 

mimarlēk tarihidir (Ching, 2011). Mimarlēk tarihi eĵitimi, tasarēmēn entelekt¿el zeminini 

oluĸturmakla birlikte tasarēma anlam ve baĵlam kazandērarak tarih s¿reci i­erisinde mek©nlarēn 

evrimini ve dºn¿ĸ¿m¿n¿ ele alēr (Benian ve Mēsērlē, 2017). Eleĸtirel bir bakēĸ a­ēsē kazandērarak 

mek©nlarē ait olduĵu dºnemin ºzelliklerini birlikte deĵerlendiren mimarlēk tarihi, ge­miĸin 

birikimini g¿n¿m¿ze aktarmada ºnemli bir yere sahiptir (Kuban, 2007). Bu eĵitim s¿reci, 

kronolojik bilgi vermenin yanē sēra yapēlē ­evre tasarēmēnda arka planda yer alan sosyal, 

ekonomik ve k¿lt¿rel dinamikleri analiz etmeye odaklanarak ºĵrencilerin ­ok yºnl¿ d¿ĸ¿nme 

becerilerini geliĸtirir. Bununla birlikte zaman bilinci oluĸturan bu eĵitim, ºĵrencilere tarihsel 

ve k¿lt¿rel farkēndalēk yetisi kazandērēr (Leach, 2013). Bu ­alēĸmanēn konusunu ise T¿rkiyeôde 

mimarlēk lisans programlarēnda yer alan mimarlēk tarihi dersleri mevcut yapēsēnē incelemek 

oluĸturmaktadēr. Mimarlēk tarihi g¿ncel ders i­eriklerinin tespit edilerek ele alēnan konularēn 

ortaya konmasēna odaklanan bu ­alēĸmanēn hali hazērda eĵitim vermekte olan mimarlēk 

bºl¿mlerinin ders i­eriklerini tetkik etmesinde ve yeni kurulan mimarlēk bºl¿mlerinin ders 

i­eriklerini planlamasēna yardēmcē olacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

 

2. MATERYAL VE METOD  

¢alēĸmada T¿rkiyeôde bulunan ¿niversitelerin mimarlēk lisans programlarēnda yer alan 

mimarlēk tarihi derslerinin i­eriklerini analiz etmek ama­lanmēĸ olup ­alēĸmanēn hedefi 

mimarlēk tarihi derslerinde odaklanēlan konularē belirlemektir. ¢alēĸmanēn araĸtērma sorularē 

ise ñT¿rkiyeôde mimarlēk bºl¿mlerinin lisans eĵitim programlarēnda mimarlēk tarihi 

derslerinde ºne ­ēkan konular nelerdir?ò ve ñMimarlēk lisans eĵitiminde mimarlēk tarihi 

derslerinde hangi i­eriklere ve anahtar kelimelere yoĵunlaĸēlmaktadēr?ò olarak belirlenmiĸtir. 
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Dºrt temel aĸamada kurgulanan ­alēĸmada ilk olarak T¿rkiyeôde mimarlēk lisans eĵitimi veren 

¿niversiteler sēralanmēĸtēr (Gºrsel 1).  

 

 
Gºrsel 1. ¢alēĸmanēn Adēmlarē 

 

¢alēĸma ºrneklemi 2010 yēlēndan ºnce kurulan 49 adet ¿niversite ile sēnērlandērēlmēĸ olup bu 

kapsamda kºkl¿ ve eĵitim sistemi yerleĸik programlara sahip ¿niversitelerin ders i­erikleri ele 

alēnmēĸtēr. ¦niversitelerin resmi internet adreslerinden elde edilen bilgiler doĵrultusunda 14 

adet ¿niversitenin mimarlēk tarihi dersi verilip verilmediĵine iliĸkin net bilgiye ulaĸēlamamēĸ 

olup bu ¿niversiteler ­alēĸma kapsamē dēĸēnda bērakēlmēĸtēr. Bu doĵrultuda 35 adet ¿niversite 

­alēĸmanēn ºrneklemini oluĸturmaktadēr (¢izelge 1). 

 
¢izelge 1. ¢alēĸma ¥rneklemi 

 

No 

 

¦niversite Adē 

 

 

¦niversite 

T¿r¿ 

 

Fak¿lte Adē 

 

Bºl¿m 

Adē 

 

Kuruluĸ 

Tarihi  

 

Eĵitim 

dili  

1.  Atat¿rk ¦niversitesi 

 

Devlet Mimarlēk ve Tasarēm 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2010 T¿rk­e 

2.  Atēlēm ¦niversitesi 

 

Vakēf G¿zel Sanatlar ve 

Mimarlēk Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2009 T¿rk­e 

3.  Balēkesir ¦niversitesi Devlet Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 1992 T¿rk­e 

4.  Beykent ¦niversitesi 

 

Vakēf M¿hendislik ve 

Mimarlēk Fak¿ltesi 

Mimarlēk 1997 T¿rk­e 

5.  Bingºl ¦niversitesi 

 

Devlet M¿hendislik-Mimarlēk 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2010 T¿rk­e 

6.  Bursa Uludaĵ 

¦niversitesi 

Devlet Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 1993 T¿rk­e 

7.  Doĵu Akdeniz 

¦niversitesi 

Vakēf Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 1991 Ķngilizce 
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8.  Dokuz Eyl¿l 

¦niversitesi 

Devlet Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 1992 T¿rk­e 

9.  D¿zce ¦niversitesi 

 

Devlet Sanat, Tasarēm ve 

Mimarlēk Fak¿ltesi 

Mimarlēk 1983 T¿rk­e 

10.  Erciyes ¦niversitesi Devlet Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 1992 T¿rk­e 

11.  Eskiĸehir Osmangazi 

¦niversitesi 

Devlet M¿hendislik-Mimarlēk 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 1993 T¿rk­e 

12.  Fatih Sultan Mehmet 

Vakēf ¦niversitesi 

Vakēf Mimarlēk ve Tasarēm 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2010 T¿rk­e 

13.  Gebze Teknik 

¦niversitesi 

Devlet Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 2008 T¿rk­e 

14.  Girne Amerikan 

¦niversitesi 

 

Vakēf Mimarlēk, Tasarēm ve 

G¿zel Sanatlar 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 1993 Ķngilizce 

15.  Harran ¦niversitesi 

 

Devlet G¿zel Sanatlar 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2018 T¿rk­e 

16.  Hasan Kalyoncu 

¦niversitesi 

Vakēf G¿zel Sanatlar ve 

Mimarlēk Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2009 T¿rk­e 

17.  Ķstanbul Bilgi 

¦niversitesi 

Vakēf Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 2009 Ķngilizce 

18.  Ķstanbul Teknik 

¦niversitesi 

Devlet Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 1944 Ķngilizce/

T¿rk­e 

19.  Ķstanbul Ticaret 

¦niversitesi 

Vakēf Mimarlēk ve Tasarēm 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2001 T¿rk­e 

20.  Ķstanbul Yeni Y¿zyēl 

¦niversitesi 

Vakēf M¿hendislik-Mimarlēk 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2009 T¿rk­e 

21.  Ķzmir Ekonomi 

¦niversitesi 

Vakēf G¿zel Sanatlar ve 

Tasarēm Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2005 Ķngilizce 

22.  Ķzmir Y¿ksek 

Teknoloji Enstit¿s¿ 

Devlet Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 1994 Ķngilizce 

23.  Karadeniz Teknik 

¦niversitesi 

Devlet Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 1963 T¿rk­e 

24.  Maltepe ¦niversitesi 

 

Vakēf Mimarlēk ve Tasarēm 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2009 Ķngilizce/ 

T¿rk­e 

25.  Mardin Artuklu 

¦niversitesi 

Devlet M¿hendislik-Mimarlēk 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2007 T¿rk­e 

26.  Necmettin Erbakan 

¦niversitesi 

Devlet G¿zel Sanatlar ve 

Mimarlēk Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2010 T¿rk­e 

27.  Ondokuz Mayēs 

¦niversitesi 

Devlet Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 2010 T¿rk­e 

28.  Pamukkale 

¦niversitesi 

 

Devlet Mimarlēk ve Tasarēm 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2007 Ķngilizce 

29.  S¿leyman Demirel 

¦niversitesi 

Devlet Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 1992 T¿rk­e 

30.  Tekirdaĵ Namēk 

Kemal ¦niversitesi 

 

Devlet G¿zel Sanatlar, 

Tasarēm ve Mimarlēk 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2010 T¿rk­e 

31.  Toros ¦niversitesi 

 

 

Vakēf G¿zel Sanatlar, 

Tasarēm ve Mimarlēk 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2009 T¿rk­e 

32.  Trakya ¦niversitesi Devlet Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 1982 Ķngilizce 

33.  Van Y¿z¿nc¿ Yēl 

¦niversitesi 

 

Devlet Mimarlēk ve Tasarēm 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2004 T¿rk­e 

34.  Yēldēz Teknik 

¦niversitesi 

Devlet Mimarlēk Fak¿ltesi Mimarlēk 1942 Ķngilizce/ 

T¿rk­e 
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35.  Yozgat Bozok 

¦niversitesi 

 

Devlet M¿hendislik-Mimarlēk 

Fak¿ltesi 

Mimarlēk 2006 T¿rk­e 

¥rneklemin belirlenmesinin ardēndan bºl¿mlerdeki mimarlēk tarihi ders i­eriklerini sistematik 

hale getirmek, derslerin birbirini nasēl takip ettiĵini gºzlemlemek, iliĸkileri ve farklēlēklarē 

derinlemesine inceleyebilmek amacēyla dersler lisans eĵitiminde verildiĵi ĸekilde ñmimarlēk 

tarihi-Iò, ñmimarlēk tarihi-IIò, ñmimarlēk tarihi-IIIò ve ñmimarlēk tarihi-IVò olmak ¿zere dºrt 

ayrē grupta veri setleri oluĸturulmuĸtur (¢izelge 2).  

 
¢izelge 2. Veri setinin gruplandērēlmasē 

 

No ¦niversite Adē 

 

 

 

Mimarlēk 

Tarihi -I  

 

 

Mimarlēk 

Tarihi -II  

 

 

Mimarlēk 

Tarihi -III  

 

 

Mimarlēk 

Tarihi -IV  

1.  Atat¿rk ¦niversitesi ¶ ¶   

2.  Atēlēm ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

3.  Balēkesir ¦niversitesi ¶ ¶ ¶ ¶ 

4.  Beykent ¦niversitesi ¶ ¶   

5.  Bingºl ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

6.  Bursa Uludaĵ ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

7.  Doĵu Akdeniz ¦niversitesi ¶ ¶   

8.  Dokuz Eyl¿l ¦niversitesi ¶    

9.  D¿zce ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

10.  Erciyes ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

11.  Eskiĸehir Osmangazi ¦niversitesi ¶ ¶   

12.  Fatih Sultan Mehmet Vakēf 

¦niversitesi 
¶ ¶ ¶ ¶      

13.  Gebze Teknik ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

14.  Girne Amerikan ¦niversitesi ¶ ¶   

15.  Harran ¦niversitesi ¶ ¶ ¶ ¶ 

16.  Hasan Kalyoncu ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

17.  Ķstanbul Bilgi ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

18.  Ķstanbul Teknik ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

19.  Ķstanbul Ticaret ¦niversitesi ¶ ¶   

20.  Ķstanbul Yeni Y¿zyēl ¦niversitesi ¶ ¶   

21.  Ķzmir Ekonomi ¦niversitesi ¶ ¶   

22.  Ķzmir Y¿ksek Teknoloji Enstit¿s¿ ¶ ¶ ¶  

23.  Karadeniz Teknik ¦niversitesi ¶ ¶ ¶ ¶ 

24.  Maltepe ¦niversitesi ¶ ¶   

25.  Mardin Artuklu ¦niversitesi ¶ ¶   

26.  Necmettin Erbakan ¦niversitesi ¶ ¶ ¶ ¶ 

27.  Ondokuz Mayēs ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

28.  Pamukkale ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

29.  S¿leyman Demirel ¦niversitesi ¶ ¶   

30.  Tekirdaĵ Namēk Kemal ¦niversitesi ¶ ¶ ¶ ¶ 

31.  Toros ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

32.  Trakya ¦niversitesi ¶ ¶ ¶ ¶ 

33.  Van Y¿z¿nc¿ Yēl ¦niversitesi ¶ ¶   

34.  Yēldēz Teknik ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  

35.  Yozgat Bozok ¦niversitesi ¶ ¶ ¶  
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Veri setlerinin gruplandērēlmasēnēn ardēndan bºl¿mlerin resmi internet adreslerinde yer alan 

ders i­eriklerini ve ama­larēnē belirlemeye yºnelik kapsamlē ve detaylē bir tarama yapēlmēĸ olup 

sistematik bir bilgi toplama ger­ekleĸtirilmiĸtir. Toplanan veri seti, analiz s¿recine d©hil 

edilmek ¿zere derlenmiĸ ve standart bir formatta d¿zenlenmiĸtir. Bu aĸamada ilk olarak 

kelimeler kºk haline getirilmiĸtir. Bu iĸlem aynē kºkten gelen kelimelerin farklē bir kelime 

olarak algēlanmasēnē ºnlemek amacēyla yapēlmēĸtēr. Bununla birlikte bu iĸlem veri analizinde 

meydana gelebilecek ifade karmaĸēklēĵēnē engellemek ve daha doĵru sonu­lar elde etmek 

amacēyla ger­ekleĸtirilmiĸtir. Bir diĵer yapēlan iĸlem ise noktalama iĸaretlerinin ­ēkarēlmasēdēr. 

Son olarak veri setinin analizinde temel kavramlarē belirginleĸtirmek ve veri seti i­erisinde 

dikkat daĵētēcē unsurlarē minimize etmek i­in baĵla­lar ve doĵrudan bir anlam ifade etmeyen 

kelimeler  (ve, ama, ile, hem, hem de, ya da vb.) metinlerden ­ēkarēlmēĸtēr.  

Elde edilen veri setlerinin nitel veri analizleri i­in ºzelleĸmiĸ bir ara­ olan MAXQDA 

programēnda i­erik analizleri yapēlmēĸtēr. Bu baĵlamda i­erik analizlerinde frekans deĵerleri, 

y¿zde daĵēlēmlarē ve kelime haritalarē oluĸturulmuĸtur. Kelime haritalarēnda analiz edilen veri 

setlerindeki frekansē en y¿ksek kelimeler ºne ­ēkarēlarak ĸemalar oluĸturulmuĸ ve genel 

eĵilimler ortaya konmuĸtur. Kelime bulutlarēnda kelimeler sēklēklarēna gºre boyutlandērēlarak 

gºrselleĸtirilmiĸtir. Son olarak veri analizlerinden elde edilen bilgiler ēĸēĵēnda ¿niversitelerin 

mimarlēk tarihi ders i­erik kataloglarē oluĸturulmuĸtur. 

 

3. BULGULAR   

¢alēĸmanēn bulgularē iki aĸamalē ele alēnmēĸ olup ilk olarak ñmimarlēk tarihi-Iò, ñmimarlēk 

tarihi-IIò, ò, ñmimarlēk tarihi-IIIò ve ò, ñmimarlēk tarihi-IVò ĸeklinde her dºnem verilen dersler 

ºzelinde i­erik analizleri yapēlmēĸtēr. Ķkinci olarak ise mimarlēk tarihi derslerinin genelinde en 

ºne ­ēkan konulara bir bakēĸ sunmak i­in genel bir deĵerlendirme ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

 

3.1. Mimarlēk Tarihi Ders Ķ­eriklerinin Dºnem ¥zelinde Deĵerlendirmeleri 

 

Mimarlēk tarihi-I derslerinin i­erik analizine bakēldēĵēnda mimarlēk (n:113), mimari (n:73), 

dºnem (n:56) ve tarih (n:48) kelimelerinin yanē sēra tarih ºncesi dºnemlerden baĸlayarak Roma 

(n:25), Yunan (n:22), Mēsēr (n:16) dºnemlerinin ºne ­ēktēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Mevcut ders 

i­eriklerinin analizinde Yunan mimarlēĵēnēn dor, iyon ve korint d¿zenleri gibi ¿sluplarē bu ders 

kapsamēnda ºne ­ēkmēĸtēr. Diĵer taraftan Roma dºnemi mimarlēĵēnēn anētsal yapēlarē, ºzellikle 

tapēnaklar, su kemerleri, tiyatrolar ve yollar gibi yapē t¿rleri dersin ºnemli bir par­asēnē 

oluĸturduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r (Gºrsel 2 ve ¢izelge 3). 
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Gºrsel 2. Mimarlēk Tarihi-I Dersinin Kavram Haritasē 

 

Bunlarēn yanē sēra Mēsēr piramitleri ve tapēnaklarē, dºnemin inĸa teknikleri, kullanēlan 

malzemeler vb. konularēn aĵērlēkta olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Diĵer taraftan bu dºnemde ders i­eriĵi 

sanat (n:18) ile etkileĸim i­inde olup konularēn diĵer disiplinlerle iliĸkilendirilmiĸtir (¢izelge 

3). Bununla birlikte felsefe, inanēĸ, teknoloji, k¿lt¿r, toplum, coĵrafya ders kapsamēnda ele 

alēnan dºnemler kapsamēnda deĵinilen diĵer hususlardēr.  

 
¢izelge 3. Mimarlēk tarihi-I dersinde ºne ­ēkan kavramlar 

No Kavramlar  

 

Frekans 

(n) 

Y¿zde 

(%) 

1.  mimarlēk 113 7,46 

2.  mimari 73 4,82 

3.  dºnem 56 3,70 

4.  tarih 48 3,17 

5.  yapē 27 1,78 

6.  roma 25 1,65 

7.  yunan 22 1,45 

8.  sanat 18 1,19 

9.  mēsēr 16 1,06 

10.  uygarlēk 16 1,06 

 

Mimarlēk tarihi-II derslerinin i­erikleri deĵerlendirildiĵinde T¿rkiyeôde bir­ok ¿niversitede 

ºzellikle Ķslam (n:19) ve Osmanlē (n:16) mimarlēĵē ¿zerine odaklanēldēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu 

derslerde, T¿rk mimarlēk tarihinin (n:24) Orta Asyaôdan baĸlayarak Anadoluôya (n:21) taĸēnan 

ve Osmanlēôya ulaĸan geliĸimi detaylē bir ĸekilde ele alēnmēĸtēr. ¥zellikle cami, medrese ve 

k¿lliye gibi anētsal yapēlar ¿zerinden mek©nsal organizasyonlar, str¿kt¿rel ºzellikler ve 

malzeme kullanēmlarē analiz edilmektedir (Gºrsel 3 ve ¢izelge 4). 




